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Yapım, yaıuluılordrm alınan derslerin bileşkesidir derler, Ya$amdn yanılma 
mavi öğrenmek ise inNUKgkinım çok ilen bilinç riii/A*yitıde ulaşabileceği bir .er¬ 
demdir Ama yanılmamak, yjşunu dft dondurmak w ı inim im pclmw r i 5 Donmuş 
bir yaşamdan kötüsünü düşünmek bile istemem dn£m*u Yanıltı. aynı zıuttMida 
yaşamda jci çekmeyi ve sevin w de beraberinde geiiıir İnsan y aşanı ıiviaki tuhaf 
lıkUr. piıvctl duygusu,bnşkoldın, ihanet. sevgi, nefret. intikam gibi duypubr y**- 
^ı.ııaıı her urıııı tadına vurması koımsnncln msaııı düşünmeye yönlendirir Bu 
07clliklenn liımfl dansta v.\ı l>nıı\ da insan yaşamının cıı önemli unsurUurndm 
biıl Halin yaşamın kendisi İnsan ilctişlırnm ve bilgilerin asırlar son itim kuşak 
lar;. ulaşmasını sağlayan çok ötınv.lı taşıyıcı görevini de üstlenirdans Bu AÇul mi 
bakıldığımla insanların bir biri eriyle nasıl ilişki kurduklarım, ilk insandan giımi 
müze lc linçe ve kud.'ıi dansa verdikleri Önem sayesinde çok açık biçimde anUya- 
hılın/.. Dansı yapanlar kimler olursa olsun insan olmanın bütlın n/zrl İlklerini dc 
o:tuya knynıudurdu kuşkusu/. 

Ülkemizde emlim politikalarını oluşturanların dıınslu ilgili son derece iuiu.cn 
davranış den* Ünlenin birhırimlen ayırmak yolunu seçerek dansın iyi hir iiisl.ii 
eğitimi atacı da olduğunu göz ardı etlikleri kanısındayım 

Bu kıuıplu dans kuvraımm halk damlan ilebıniVtc nlmayu bu nedenle kutur 
verdim Bence cu önemli sanal alaııİAiınd.m hıri olun Dnns Sanairmıı ö/ellik’.e 
Halenin ne kadar yor. zahmeıll Vt riskli biı eğit i m gerektml.^m yaşayarak ge¬ 
lenlerdenim Uzun yıllar da 1 ialkdA uslan için uliuş verdim. Samımı .sı mdıve ka 
dur iki dans ıcknipinı bir bili ilden ayırmak gibi büyük bil yanlışlık yapıldı diye 
Jûştimlyonım. Bu kitap!* elimden geldirince ıkı tekniği birlesin imf ve çalşlın'.. 
Kımıı yaparken çok şeyi uz sözk* RnİHtr.mmu zonmlu^uııdim kayna kİ mum eksik- 
lıkleı olabilir, Hoşgörü en bıiyiik dileğim 

5 Mart 1998 - fcSKİŞKHİR 


M. Tekin KORKAK 

Anadolu Üniversitesi 
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A. DANSIN 
DOĞUŞU VE 
GELİŞMESİ 




I.ILKbLLfcKDh'DAİNS 


likc) insan algılayabildiği Ölçüde kendine nedensellik yaratır Algıhıyn- 
mndıg) yu d,ı hır nedene buğl uyumadığı olayları, nesneleri doğa lisUl nc 
denlcric. kavramlarla. güçlerle açıklamaya çalışır. Bovieee insan bilinci¬ 
nin soy m l.jiıiii yeteneği gelişir. Kendine kulsııl varlıklar oluklunu çeşitli 
nesnelere saygı göstermeye başlar. Ardından tapınmalar, ayin ve büyüler 
gibi niıisl ı* nenim oluşur İlk düns.bu İmrenlerde Inrını Mnlııl, pamuk, fın¬ 
dık. il/üm gibi ürünlerin ekimi, hasadı, harımım); hayvan» lık.dmıi/-knr:« 
avcılığı; savaş, evlenme gibi sosyal ve ekonomik olayların; yağmur, km 
liri ıııa, deprem, dalga. ağaçlının rüzgarla s alları ması gibi ık>ğa oînyl arının; 
kotu ruhları kovma, bereket.güç dileme, sağaltma gibi ruhsal dinsel olay 
laı’ıll "gerçek"ten soyutlanarak hareke! ve rılnıle urılulılın.iM sunucu dng- 
du Dans, ilk insanlar ıçiıı anlaşmakla çektikleri güçlüğe bulduklar ilk çö¬ 
zümdü. 


'..ilk insanlar ottbinlcıcc vıt ime t ki o müthiş [ürrslıliklıi 
içinde, doğaya karşı sürdürdükleri d: Um kedim savaşı sır a s ut 
du ölendim ynrumlaytthümek /{iı ı eiinsel-ıner/ifizlk \t ir w emler 
kullanmak zorunda katmışlardır. Do$ü Ut kurutun iliktin t it¬ 
ki liralığın uzttği, bunlardan sağlam w t/ntlarm birbirinden 
kopukluğu, genellemeye gitme olanaklarının kwrbğı k,n- 
r/mlorm eksikliği..,vb.gibi erkenin bu gereksoundınn o. ne 
dentni olttşiııtmuşlaı dır. IbB bk. 197K ,s. 14 1 

’leber n yukarıdaki alıntıda belirttikleri, ilk insanların iieLişmı kurmak¬ 
la karşılaştıkları gilyJliğü danslı anlatımla çözmeye çalıştıkları savını des 
(ekler nitelikledir 

Ülkemizde dansla ilgili yayınlanan İlk yazıda Rıza l’evMk ^ur.lan ileri 

süıuvoı: 

• * 


"...Dııiut ç/ ' inmek titreğini artla'■lunatıuş, hana uygar bil m 
\on i’Jht yürüme « etmeği bulutuna) tın tikeller hdr oyun oy- 

iktmavı biUyorlaı Ontam kendilerinde bazı özel kuradam 
bağlanmış ve. düzgün de ı in imlerle uyumluluk içinde olan mü 
Ziftten ,f.rr/o-,'(STRNİKI.İ.I<»7h,s 1) 
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Günümüzde bile Afrika ya .b Avusturalya ila yaşayan ilkel yedi kabi¬ 
lelere bakıldığında onların da doğum, ulum, av, savaş. evlenme gibi hÜ 
Kin IÖlenlerinin riıUel olgulardan oluştuğunu ve bu törenlerin büyük bölii- 
münüc dan* olayının varlığım görmek mümkün. Aııd'a göre ...bu trtrcıt 
danslar bır^brev. bir ödev kavramıyla birlediğinde" topluluğun bireyleri¬ 
ni birbirine haglayanık onları belli amaçlara ybnlemlirir.(ANI).l'»'4.s. 14ı 
Çiinkiı ilkel im>un her şeyi bir amaç için yapıır: 


"...insan sorun ı yaratmakla gürünü asptrmuLta ve yaşayıştın 
. engin! eşıinnedc kendin* gerçek bn yal buldu Av« çtkmuıian 
Önceki çılgın uydu dans, topluluğun güven duygusunu gerçek- 
ren ornırtyordu; ytt.e \ünden sa\n$ famdan, urdun aü.o* 
çığlıktan savaşçıyı gerçekten fada: kararlı yı pıyor. düşmanı 
ürkütebiliyordu (PİSÇİ IKK. 1980.09» 


Duman fiziksel oluşumunda insanın çocukluk çağlarıyla. ilkel insanın 
ilk hareketlerinin etkisi aynıdır 

İnsan doğası gereği. daha yaşamının ilk yıllarında hile sevdiği biı yı 
yeceği yada oyuncağı gördüğünde el çırparak, atlayıp zıplayarak, sevim¬ 
li gülücüklerle bağırarak sevincini jımimava çalışır İslediği bir şeyi uU 
madığında ya da islemediği hır hareketi yapmaya zorlandığında ise kızıp 
bağırarak, kaçlarım çalarak, ağlayarak, tepinerek. dU*riııi döver gibi salla 
yarak duygularını stile getirir, 

Yine Rıza Tevftk'c göre: 

' ilkellerin oyunu verdi# önem hiçbiı uygar ıdusdaftdrdlmt- 
miştir, Hana gü:el sorunların uygarlıkla birlikte gelinmesine 
karşın dansın öneminden defter yitirmesi re uygar uluslarda 
toplumun geçim kofulları w gereksinmeleri nedeniyle aldtftı 
değerle, tikellerdeki yaşamdaki tiim anıdan içerdi faule n top * 
îum\al önemi birçok araftmcuım dikkatim çekmiş - e ' hu 
ulus İçin dansın önetn derecesi uygarlık düzeyi ue fer» 
oranıılıdtı " yargısın t pjtrt;-WfyPr."(SbRMKU,l97d.s 1 1 


İlkellerin ilansa av kadar önem verdiğini aıkcoioiik buluntulardan ya 
Hırlanarak da anlayabiliyoruz. Anadolu'da Çatal llöyük'tc bulunan 9 mi 
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Arkaik tlofh’Ntı ait, ticrnndc ci r/c tntuy 
Mu i' drmsftfat h:ı i umu: pişmiş şaprak fatt 
yapı hm i’ çan biçiminde heykelcik 

iTANACfiA ■ HOrOT!A, 



icnv mn nıu aan,< racmm 
.U/nyt'fryrn ajfaç kabuğu 
itztı ’ ar. horuma fi çm >Vr. 
ı ( 'uıhaknmbfi Deresi - 
AVUSTVKAI.YA) 



yıl öncesine ait* insanoğlunun yapcıjı en eski renkli duvar lesmmdc bunu 
girmek mümkün. Resif: kIc dansçılar pais derisi giyinmiş. d'<r imle ok ve 
yaylarla davul ekliğinde dans edivoılaı. And ;n saptamasınıı yöre davulun 
lokmacının biçimi bugün Anadolu'da kullanılan davul tokmağının aynısı 
ilıı ıANLU<>(V.,s,120’İ 

S A YOL N is;* hem dansı lıern müziği ilkel törenlerin ayrılmaz bir par¬ 
çası olarak görüyor ve ılıdıklun anlamlan (drenin niteliğine bağlıyor: 

Jikei hısanda, hır a\imn parçam olmayın, grrçektcn bir 
ornat ı almayan bir harekete msdumuk olanaksızdır. Musiki. 
MKiiehmiÖlenin ruhunu sakinleştirmek iyin söylenen bir.ngti 
olanak, boyif.ee /muu:t Ölüden (anldahÂ çelebil*'* ek tararlar* 
önlemeyi! çalınmak olan ktınruımk bil u\iıis6‘ t(irenin bütün¬ 
leyici parçam hafine ye'etek (ir. Dans' ise i/l? ff idimi bir kav 
çc/ sahnesinin oifditmhrdmusı olanak «r o da töreni» bir ptu- 
{.va.vı olacakı ır . n {S A YGUN,1975.s.Ut 

İlkel büyünün temeli yansılamaya dayanır. Dış dünyanın somu! bazı 
yasalarla Yönetildiğim daha kavrayamamış olan dkel insan henüz algısal 
bilgi a$amıiM udadır. Bu nedenle ilkel tapınmaya h&şvurur 1HOMSON. 
bilinçli öykünmenin ıyansılamanın). inşamı maymunsu tınlarından kalım 
bir özellik olduğunu belirtiyor: 

"...insan yapacak 1 'V önceden yit dıı m un tufan römen olarak 
gerçekleşıin\orJu. Bunun nesne* bir •,%/#’»» »w de insanın *> 

isi daha iyi yapabilmesini sagb'or, yeteneklini ffeliyirivordu. 
YatlSflatno bayie dofjdu. Ortaklama ( altyikidoki sev ve pövde 
dev in i inler i gerçek {'«/ıyrr uı surecinden ayrı olarak türküyle 
durul birleştiren bağımsız bir etkinlik durumuna ^eti' ddı f..,J 
Tttlem in/ bithiyse bi/yıiwe*u *e insunla/ !m<iiauU:n topf/aı- 

mam. ha hayvansa belin ey in özelli kir t * <a dû uıkalaımujsı 
re Hftlth itlmesi %bsten olarak yei{ ekin mirdir.(..d 7 ribii vı ;mı 
»artın daha ileri ıı^iMimİaniHÜt yan s-ıhıma dttnsiunmn hunin 
tio%a olayların uygulttndiÇınt ç/uj.ü hr. Ekinlin» büyümesini 
sagloıııak anmayla yapıla» dan di», doğal vtktmian ön fe ■ 
mek irin yapılan danslar, solup kiu »ten ayı '.miden canlan 
dtrmak /r /r.* yapdan danslar," (THOMSON. I9S7.S.5K-5S»/ 


2. İLK UYGARLIKLARDA DANS 


Yunun I yffarljgutfl* Dans: 

I-ski YunanisUutVto dans. siır vc ezgiden ayrı düşünülcnır/di Hu üç sa¬ 
nat dalı. Müzik (Müz'lcrsanan) :nlı altında :ck bir sanat dalı halinde bir¬ 
leşmişti .(ATAMAN.1947 .s 35) 

Müzik vc dansın, lutkular vo ahlak değerleri Üzerindeki «ikileri konu 
sunu uzun uzadıya ele alan »llijlirıilı EFLATt'N dansı, kişiyi soylııl.ışiı- 
ran. uyu miti ve zarif kılan, kendisi ve toplum yunınmı eğiten bir medya 
utarak görüyor vc ideal "Devlerimle dansa yer verilmesini istiyor 
iiu.(EFLATUN, I 985 .s .100 > 

A FAM AN da benzer nitelikle bir saptamada bulunuyor: 


“..Ailenin, kahdenin veva sitenin y rrej'i Mıin konusu olan 
hnz* törenlerde dellk/mMar teganni ve dans edebilmeli idiler. 
Kök ve esir tdtnavan her çocuk u^ımni ermeyi, fir veya flüt 
c almavı öjirnnmrtiU! mhkefkfii " (AT A Yİ AN'.l 94 7 ,s A<>) 

l-.skı Yunan T yuirosunda. şarap Ismnsı Uiony&os onuruna yapılan tö- 
rcnleıde DilhyranıİMis'laıııı halka biçiminde toplanarak yuplıkları neşeli 
dans, iki ayrı yönde gelişerek lıiı taraftan Tragedya yı, diğer laraltıııı da 
Komedva'yı doğurmuştu. Tmgedya'nııı dinsel düşünceye dayalı ağır ve 
kıbaı tavırlı dansım T-inmeli;» '. Komedva'ıun siyasal lıidivll. acık saçık 
d.uiMiıada "Kor d aks" denirdi.iNU 1X14,19H5.S.2K 43i 

Lskı Yunanistan’daki diğer dans türleri de Özelliklerine .-öte şöyle >• 
ulanabilir: İsparta'da doğmuş olan vc '*Bib»sis\ savaş dunu 

'Pyrrhi«|iıe'\ ziyafetten sonra yapılan dans "Konu*". zerafet <bmsları 
"Kollinikos” vc Tlodikomofl", kadınlar dansı "Kdadisma"’. (ATA¬ 
MAN. 1947.* .511 
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-SiHjfirkil topluntlmdo doğum, evlenme vr tiliım itketılcıltıdeh fitilci 
Uipmnuiar ana tatırıpınm km s aHı^ma <uhmtıh. Hunu örnckleye.n, tua 
iterinde Um s halinde. (tünerek dans edip Mpmutıhın n Jtg ür teriyle, 
siisletunlş ana tanrıça bny.İKfHRIS, i.O 6..yy.i 



hski Yunanistan'da APOLLO otmnıno xopıt<w bir fı\\iivnfılt 

dim ı ‘<Ut> k>z. it vrkek fı^i\ra 
i TARANr<) \.LÖ. 4SU\ 


ı 






VIAK.\'Ai)S- ÜIOA'YSU S 


\AFOU (Ut t s 
S'7'4 \fhl( v 











t!s ki YımuuİKtun da bır\ok yan-Umrı.\al kuhrumunut fdna\i hu dünyamn 

hısımımı iHtki dili iyinin >\ hir hazine ge/irmek/l Hu grim 1 n /urzhtevı 

koruytm ğUçlerte mü caddeyi gerekmiyordu HOŞU DON'mm oğlu 
1 İMCİ?t M Uf TRİTON /ırtistndııki .vntjş vr rauntla d cfc lutuyırtik 
dans eden NfîHMDİetit: resmediUtiği bovatt, f/ısı/:i< ;oınakıan \apdmrş 

çanak. (YUNANİSTAN. İ.Ö. 6.v>, 








Hini fan/: KKİSHM de GOT IS’in danslarına. et ele 

!utıt)aruk Jöndü* \\ia, çal&lonyfu edik eden tobotı kuttu . 

Hindisten (tu düğün hediyelerinin oefıümesi/ktc kullundan. nut&İİH ku 

>tm.\ //zerine sim imleme i/rriı 

[KUZEY HİNDİSTAN* İS.yy) 


15 










Yuna/l hasat ve* boğhiKUMujesfhaUrnndc, herekti umnian danslarla 
şcrefhtmhnhrdi. P ismi t topraklan yapttı ney r*ili\e( üzerin/' rrsntedilmif 

tiu$bn?nmu Dansı. 


I'YKRIC dans/ Hu dans CRET E'dm S E ART A ya ve ttiÇar )V«w 
tnjönlerine kadar yay\l»ı\şn. Rditvcf 'ir Küçük ZCUS ıı Ivluii? eden 
('HROtiOS (Sottt>»y<ar\ ona koruyan K OU RET ES 1 in Pyrrtc 
anlatılıyor, (CAMP.AK'LAN rdhyefh't i. LOUVRE Müzesi % PARİS) 






koma İ v çarlığında Dans 


hskl Romalıların dansları, sahne üzerinde çalınıp söylenen ünlii şiirle¬ 
re eşlik etmek, bu şiirlerdeki kişileri ya da olayları lakliı etmeye duyumu) 
hareketlerdi. Ancak bu hare kedere pek dans denemezdi. Çünkü Romalı¬ 
lar için dans etmek soysuzluğun bir simgesiydi. Daıısı esirlere yaptırırlar 
dı .(ATAMAN. 1947 .$.64) 

Romalılar, İmparatorluğun yıkılış dönemlerine doğru sahne ve seyirlik 
oyunlarında büyük ilerlemeler kaydellilcr. Danslar eski inceliğini yitirdi 
ise de. dansın toplumsal önemini kavrayan Romalılar, soylular m kızları¬ 
na dans dersi dahi aldırdılar 

Mısır l.ygarlığıııda Dans 

Eski Mısır'ın nıüz.ıl» ve duıı.s yaşamı ile ilgili bilgilen arkeolojik bulgu¬ 
lardan alıyoruz. Mısır uygarlığının.döneminin cıı muhteşem ve biiyük uy¬ 
garlığı olduğunu günümüze kadar ulaşan anıtlardan, röliyef ve resimler¬ 
den öğrendiğimiz bu ulusun oldukça ileri düzeyde müzik ve dan» sunnıı- 
ıtu sahip olduğu anlaşılmaktadır. 

Eski Mısırlılar dansı diğer birçok uygarlıkta olduğu gibi dinsel aııuçlı 
törenlerde, hasat ve bolluk için düzenlenen şenliklerde yaparlardı Cemi¬ 
ye içilenlerinde ise maskeler takarak yaptıkları dansa ölüm dansı denirdi. 

"...j V t sırda tek. çift veya *rup ikilimle yapılan dansların dia- 
mu/ik, lirik ve grotesk şekillerini din, küttür, taklit, ifeute ve .wv- 
rojr irmeline duyunun şekil ter ini resimlerden işlemek kabil 

olmaktadır. "(ATA M AN. 1947 ,s .22) 

Mısırlılar gibi diğer eskiçağ uygarlık hırının birçoğunda da değişik dans 
türleri gelişmişti. Bııbil, Astır. Pers gibi Ortadoğu ve Mezopotamya. hıka. 
Aztek ve Maya gibi Amerika uygarlık lan ııdu da dinsel, dindışı ve savaş 
dansları bulunduğunu ve bu uygarlık hırca oldukça imcin verildiğim arke¬ 
olojik bulgulardan anlayabiliyoruz. 
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Iliııt Uygarlığında Dans 


Hindistan'da tiyatronun yaratıcısı sayılan Brahma, Budha dininin il¬ 
kelerini anlatan dön Veda'ya "Nmya-Veda" denilen ve konusu tiyatro 
olan beşinci Veda yı ekledi. I.Ö. 200 yılında da Hindistan m en eski mü¬ 
zik kuramcısı Hharata Mimi. ' Milya-Şastra" adını verdiği dünyanın en 
eski dramaturji yılışmasını yaptı. Natya-Şasıra dans, oyunculuk ve dram 
sanatlarım de alan bir yapıttı. Bu yapıtla birlikte oyunlu dans ve şarkılar, 
efsaneleri ve dinsel konulun i şl i yordu .(NUTKU ,19X5 ,s 26 ) 

Son lalan çok gelilme gösteren Hint dansı 'Kathakali’yi ortaya çıkar¬ 
dı. Kathakali doğunun en gı/enıli anlatım dansıdır. Yalnızca "Mud- 
ra" nın (elin duruş biçimi) dörtbinden fazla türii olduğu saptanmıştır, Bu 
tüı geleneksel Hini dansları, Budha öğretisini ve evrensel epikleri içeren 
"Ramayan a'*( r Kam '.dans anlamına gelil ) ve Vlahabharata ' masalla¬ 
rım anlatır. 

Çin Uygarlığında Dans 

Çin'de İ.0.2200 yıllarında dahi çok düzenli dinsel törenlerin yapıldığı 
ve savaş başarılarının danslı anlatımla sahneye aktarıldığı belgelenmiştir 
Şang llancdam'nm tahtta olduğu sürede (İ.Ö.1766-1122) danslar yağmur 
yağdırma, ekin biçme gibi sosyal içerikli olarak, kurulan bir sahne üzerin¬ 
de yapılırdı, Dinsel ezgilerle desteklenen bu dansların izleyicileri ise di¬ 
ğer uygarlıklarda olduğu gibi halk değil imparator, saraylılar ve din adam 
hırıydı. 

Japon Uygarlığımla Dans 

Japonya'da dans sanatı yine dinsel kökenlidir. Japon tiyatrosunun te 
mcli olıın "Kagura p lar, Japon danslarının da atası sayılır. Şinto'ya tapın¬ 
mak İçin düzenlenen bu dansın sanatçıları da Şinco tapmağının kadın 
dansçıları idi. Kftgura'ııın kapsamı içinde avcılık törenlerinden kalan 'Şi- 
şT dansı da vardı Kagura tanrının varlığını, her an her yenle olduğunu 
anlatmak için yapılırdı. 
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Japon danslı tiynlru sanatında oklukça önemli yer lutaıı daıısiar da "Gi- 
gultu", "lîugaku ", ''Kyogrn« ılımır.û/.c dek vafhğmı siinliiıerek tine 
mim yitirmeyen "No" vc "KubtıRi" danalarıdır. (NU1 KL 22- 

İ 

No, geleneksel biçimiyle M: yüksek zümre tıyatrusuduı. BoşroUı yjizii 
maskeli bir dansçı oynar. Maskeler dansçının ait oklumu sosyal sanlı, kı 
^İnlini, yasım ya da içinde bulunduğu ruhsal durumu belirtir. Simgesel 
anlatımı oldukça fazla olan No da dansçının dindeki yelpaze bazen bir hi¬ 
çliği. bazen bir saç Iuçasım. I>iı içki kadehini, İm kelebeği, ok ve yayı, 
uzaktaki hır »üe.t ya da yere dilden Sıiı kar ianesini simgeler l-slik müziği 
de geleneksel Japon 5'lı sistemine göre dözeıılemııiştıi Orkesh.ı ise m 
tulıfa Ilüc vc üç vurmalı çalgıdan oluşur. 

Kabuki. No ııun daha bir genelleştirilip, basitleştiril m işidir ve ak cana 
*kn ynni burjuva kökenlidir Koyu biı makyaj ve makyajlarda sdı/.nyoıı 
on plandadır K abuk i dansında ıcst ve mimiklerin Önemi büyüktür Çalgı¬ 
ların ve müziğin de No'y» oranla Önemi daha fazladır Vliı/ık Kabuki ue 
ruhsal bir güdüleme sağlamaktadır. Birkaç nou ile izleyici uyarılır, yuımı 
>ak parçalarla aşk ve iizüıuü anlatılır yada birkaç seri davul vuruşuyla az¬ 
gın duygular dile getirilir Temel çulgılaı flüt vc davuldur Konulun No'ya 
göre daha gerçekçidiı. Çoğunlukla aşkı.m kaynr.kİnııan kıskançlık duygu 
lan. ölümcül kavgalar ve Sanıurai düelloları koru edilır.fÇOL- 
PAN.Idtvl.sJı 




3. ORTA ÇAĞ VE RÖNESANSTA DANS 


Rorna'nın yıkılırından sonra Avrupa'ya egemen olan Katolik kilisesi 
nın baskısı ile değişik konularda yapılan dans gösterileri yerini halkın eğ 
Icnccli danslarına bıraktı. Bu dönemde insanları eğlendirmek için yapılan 
Kösleri danslım "dugRler* denen, seyyar oz.an. dansçı, şarkıcı ve müzis¬ 
yenin yerini tutan kişilerce yapılırdı 

Bu danslar daha sonraları soylular (aralından düzenlenerek gösterimli 
kostümlerle su ray lanla kral ve kraliçe karşısında oynanan toplum dansla 
ıı haline getirilin iştir. 

12-VÜzyılü kadar yapılan danslarla ilgili ayrıntılı bilgiye sahip değiliz. 
Ancak hu yüzyıldan sonra ya/.ıfı ve sözlü Avrupa edebiyatında dansla ıl 
Kili bilgileri bulabiliyoruz 

I2.vc 15.yüzyıllarda gc/ıcı şairler olan ~ l iılbcr ’ler, şiirlerinde "VI- 
el" adı verilen bir çalgı eşliğinde yapılan Tstnuıpio" dunlarından söz 
ederler. 

Yine bu yüzyılhırda Avrupn sıırayhınnın başlıca eğlencesi olan "Das- 
dans 1 ' yapılukcn. köylüler de halka biçiminde sıralanıp varyantı olan 
"Karar" dansını oynamışlardır. 

I9.yiizyıla kadar Avrupa'da yapılan danslardan bazıları şunlardır 

Gavot: 15 yüzyılda çok moda olan canlı bir köylü dansı Fransa nın 
güneydoğusunda yaşayım "Guvotlurdan kaynaklandığı söyleniyor Ga¬ 
vot, saray salonlarımı girdiğinde 'Brarnlı" dansından uyarlanan sckmcli 
adımlarla yapılmaya başlanmıştı. Çiftler ekinsin sonuna çeldiklerimle es¬ 
lerim öperek dansı tamamlarlardı. Sonraları dansın hareketleri gittikçe 
ciddileşip, öpücüklerin yerini eşlerin birbirlerine verdikleri çiçekler al- 
dı d K KRESTECÎ ,1989) 

Volt: 15.yüzyılda bir süre oldukça kaba bir köylü dansı oİHruk gönikn 
Volt. İngiltere Kraliçesi l.Iıli/abelh tanırından bir baloda yapılınca hemen 
saraylarda moda oluvermişti. Volı'da çiftler yıi/yüze durarak oklukça hız¬ 
lı bir şekilde dönerlerken, kadınların arada bir ayaklan yerden kesilirdi. 
I6.yü/.yıl sonlarmdu Volt un verini "Courrante" almıştır. Çok uzun yıl¬ 
lar yenn koruyan hu dans üç zamanlı miizık eşliğinde, hafif ve sık sık ya¬ 
pılan sekme hareketlerinden oluşurdu 
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MorİMo: Bacaklara çıngıraklar tsıkılaıak. yü/ siyaha boyanarak yapı 
lan eski bir 15.yÜ/yıl İspanyol dansı Tarihçi HAMMKM, yazılarında 
lû.yilzyıl İstanbul düğünlerinde bt» dansın yoburıcdara oynandığını yaz¬ 
maktadır, Bu nedenle Mor’meo dansının doğudan çeldiği sanılıyor. 
1588 de Nıoüıol 4KBEAU yayınlamış olduğu dans kilabıııda da bu 
dansiaıı söz çimektedir. (AND,I9K2 -ss.18K-IS9) 

Saliarcllo: 6/8 ölçülü, kıvrak bir dans olan S.dtaıcllo. İtalyan kökenli¬ 
dir. Hoplamak-sıçramak fiili olan "aalttırc ilen gelir 

Menuel: U.Luı mn sanıya lû50'lcnle getirdiği bir Fransız köylü ılaıı 
sidir Eri uzun şiire yaşayan danslardan biridir Küçük, belirli adımlarla ve 
zar.i* tavırlarla yapdır/KERnsmi.1989) 

C hocana: Yaklaşık 16001ü yıllarda orluva çıkan kıvrak bir danstır. 
Cer v ani w», Covedo ve çağın diğer yu/aıiarı Meksika’dan geldiğini ileri 
sürmüşlerse de Meksika'nın yerel bir dansı mı yoksa orada değişime uğ¬ 
ramış bir İspanyol dansı mı olduğu bilinmemektedir. Önceleri kastanyet 
kutlanarak tek bir kadın ya da bir çil'1 tarafındım ağırbaşlı bir edayla yapı¬ 
lırken dalıa sonra çeşitli giiç hareketleri içeren bir dans biçimine dönüş 
dİ .(KERESTECİ .19R9) 

Bunların dışında adlarını sımlayabileccğimiz ortaçağ ve rönesans duru¬ 
lun İngiliz kökenli 12/8 lik bir dans olan "üigue". Venedik'te gondolcu 
laı arasında oldukça yaygın olan bir Tırol bölgesi danst "Kortene", Ba¬ 
lenin türediği dans olarak da bilinen "Bmırre". yine İngiltere'den geldi 
ğı sanılan, l4.Lui ve I5.l.ul'nin saraylarında çok moda olan Taspiel", 
"Rigoılon", "Contrdans". "AnglMc" ve Polonya'nın eski asilzade dan¬ 
sı olarak bilinen tıç zamanlı ve orta hızda yapılan "Polonez", 18.yüzyıla 
kadar Avrupa'da moda olan danslardan bazılarıdır. 

Dans, bu yüzyıllarda saraylıların bir ayrıcalığı durumundaydı. Böyle¬ 
likle varlığını sürdürmek ve gelişmek /orunda olduğundan.dansa katı ku¬ 
rallar kondu, kurumlaştırıldı. İlk dans okulu 1661de Fransız Kraliyet 
Dans Akademisi adıyla Paris'te kuruldu Böylelikle ilk ilana öğretmenle 
n daha !4.yUzyıldan başlayarak dansa kurallar koymaya başladılar. 
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4. 18.VE 19. YÜZYIL DANSLARI 


Bu vüzyıllunlu Avrupa'da saray soylularına yeni sımilarm katılması ve 
burjuvazinin oluşmasıyla birlikçe danslar saraylardan, biiyük toplunu sa¬ 
lonlarına geçti. Özellikle Transız Devrimi sonrasında sosyete dansları 
oluşmaya banladı. Bu donem danalarından bazıları yuhlar; 

Mazurka: fjç zamanlı, orta tempoda ve birinci zamanlan vuıgulu. Po 
loııya kökenli bir sosycie dansıdır. 

(jalob: Hızlı ve iki imanlı, bazı yerlerinde sıçramalar bulunan bir 
danstır .(K T R ES TECİ. 1989) 

(otiıınon: Eski Pransız danslarından olup, koşma ve sıçrama harekd- 
Icrindcn oludan korıgııon. sosyete balolarının sonundu yapılırdı. Dansı 
havla bir kavalye yorırlmlı. Belli bir müziği olmayan bu dans Polka ya da 
mazurka müzikleriyle de yapılırdı. Colignon un anlamının hir çeşit kadm 
giysisinden geldiği sanılmaktadır. 

Kadril: İngiliz "Counbydunce"n\4m gelişi ir ilmiş kırsal kökenli bir 
danstıı 19 yüzyılda çok moda olan bu dans beş ayrı lıaıekettcn oluşmıış- 
lu. 


krukovvyak: Adını Polonya'nın Krakow şehrinden uları Polak köken¬ 
li bir sosyeie dansıdır. Büyük gruptur halinde oynanan bu dunsu çiftlerin 
uyaklarında büyük çivili uyukkahılar. bellerinde ise mecal halkalar bulu- 
nunlıı Krakovvyak dansını yapan çiftler bağırarak doğaçlama şarkılar 
söylerlere! i.(K E R ESTEC l.1989) 

Harandolc: İspanyolların "Ftırandulfu", İtalyan’ların "Tururuhlu " de 
diklen eski bir Phiiimz eyalet dansıdır. Dansçılar kalabalık gruplar halin¬ 
de el ele tutuşarak uzun bir zincir oluştururlar, bir ya da birkaç küçük da¬ 
vul ve diklii k eşliğinde yavaş yada koşar adımlarla hareketlerini sürdürür¬ 
lerdi, ti/8 iik ölçüde beş ayrı hareketi vardır. 
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Scquldil: Bugün hala Ispanya'da Ündü Ut s'tc oynanan c*kı bir Ispanyol 
d ansıdır. 3/4 ya da 3/8 lik ölçüde şarkılı ve kastanyetlerle oynanan bu dan 
sın çalgı eşliğini dc genellikle* giLar yapardı. 

Çurdaş: Fransız kadın müzikolog Michcl KENE ı1858- 1018ı yarmış 
olduCıı müzik Sözlüğünde "Çanla}" için şöyle diyor: "ÇVtrdr/* O* W" 
Genel olarak "Çarşeş ' denir, Macar halk dunsuin içimle, oynandığı saiı 
reye "Çarda " denildi çi için bu adı ubmsor." 18. ve 19.yiizyılırı en gözde 
danalarından biri olan Çarda!» ağır bir girişleri sonra kıvrak ve hı/lı bir 
tempoya ulaşır, (KhKbS ITıCI,1989) 

Fandango: Fandango tutkuyu dile geLirir. Dans boyunca eşler karşılık 
|ı saiaşır. meydan okur ve birbirlerinin ardına düşerler Bıı/en müzik kc 
silir ve yeniden başlayana kadar dansçı İm hareketsiz durur Bu ıkınsın iki 
erkek arasında bir ustalık yunşrımsı olarak yapılan biçiminde birinci dûiıs 
çı riı mı ve adımlan verir, ikinci dansçı bu adımları geliştirir. Tin ıluıısda 
söylenen şarkılaı dansdan ayıl olarak giıar eşliğinde çalınıp söylenebilir. 
Miizik ölçüsü 3/4 ya da 6/H liktir 

Polka: Pnlka'nm Bohcmıa da doğduğu. Paris'e bir Çek kızı tarafından 
getirildiği ve oradan dünyaya yayıldığı sanılmaktadır, 18.yüzyıl sordurın- 
»la yerh karakterini yitirip bölgesel nitelikler kazanmaya başladı. I9.ylız 
yılda ise Polonya lIlar. Çek'ler. Utvunyalılar, Beyaz Rus'lar. Macar'lar ve 
Yugoçlav lar bu dansın ve müziğinin anavatanının kendilerinki okluğunu 
iddia edecek kadar yaygınlaştı, Zamanla Polka oynayış biçimine göre bir 
halkın tanınması mümkün bale celdı/BELlAJUS, 1970,06) 

Bu dauslaı dışında 20.yüzyıla gelinceye kadar ortaya çıkmış zaman 
zaman moda olmuş diğer bası dansları şöyle sıralamak mümkün: İki za 
manii eski bir Provan s duıısı olup, düdük ve Tamburlar eşliğinde oynanan 
" Tamburun", Ispanyol kökenli bir Küba dansı olan 'Habanera". Ka¬ 
ncaya adaları yerlilerinden alınan "Canary". Avrupayı saran ve bu yüz¬ 
yıl içinde çok erotik sayılan, günümüze dek ilk adım biçimlerinden hemen 
hemen hıçbirşcy kaybetmeden gelen '"Vals”. 







5.2Ö.YÜZYIL DANSLARI 

1900'liî yılların haçında Avrupa'da sanayi devrimi sonrası oluşan sınır 
sal ayırımlar. smıfhuaıusı ilet içim in vuğıınüşnıasıyl.ı açıımıayu lıaçUlı 
Dunun sonucu olarak halk arasında çıkan danslar da. sosyete danslar: dr. 
hütuıı sınırlar arasında yayıldı. Yeni danslar, yeni adımlar bulundu Rıı 
dansların bir kısmı çok çabuk moda olup, çok çubuk sönerken İm kısmı 
da varlığım günümüze kadar gelişerek sürdürdü. 

2(1 .yüzyıl.dâns salonlarının uçaklığı,dansların arlık suluıe gösterisi du¬ 
rumuna geldiği bir yüzyıldır, Profesyonel dansçıların yanı s:rı». profesyo¬ 
nel dansöğreticileri ve düzenleyicileri de ortaya çıkarak.sahne göscerile 
ıı. izleyicileri etkileyebilmek amacıyla Brodway müzikalleri gibi hüyilk 

prı n 1 ii k s i yon ia ra dönü şl ürıiklii 

20.yûzyılda dans salonlarının vazgeçilmez dansları olan. Özellikle dün¬ 
ya gençliğini etkileyen dans çılgınlıklarımı tanık ulundu. Radyo-Televız 
yon gibi iletişim araçlarının gelişmesi de bu dansların çok çubuk yayılma* 
sıuı sağladı Bu danslardan bazılarım şöyle sııul.ımak mümkün. 

Can-can: 19.yii/yıllıı sonlarındım banlayarak Frıınva'du geniş ilgi gö¬ 
ren lıiı çeşit Kadril. Orta sınılın giıtifci bar. kabare, gazino gibi eğlence 
yerlerinin başlıca dansı İmline gelen ve acili bir dıi/cııi olmayan salon 
dansı 

Cake-\vsılk: 1900 terde Amerikan zencileri anısında yaydan bir dans 
r.sli zenci geleneğine »:<>rr en karmaşık ve güç olan hareketleri yapan kö 
leye ödül olarak kek verilirdi Dansın adını buradan aldığı yanılıyor Ame¬ 
rikan operel ve müzikallerinin birçoğundu, bu itansa geniş Ölçüde yer ve 
nldı. 

Fox-trot: Adı "tilki adımı" anlamına eden. Anglo Sabon kökenli hir 
dans Du darısın rniiziği ;:az mii/iğindc de leına olarak kullanıldı. 

Oıurleslon: Fox-trortun daha yavaş tempolu bir,dam». Amerikan zen¬ 
cileri tararından Afrika danslarının ilkel ritmi ne, lıiı lakım kıvrak ayak ha 
rekoltemin eklenmeliyle yapıldı 1925 193U ytitan anısında bililin diin- 

vava vayılılı 
« • • » 



Taııgo: Yavaş tempolu uç zamanlı hır Güney Amerika <lan$ı. -Ü.yüz¬ 
yılın ballarımla Arjantin'de yavılılı ve birinci diioya savaşından sonra da 
bütün dünyada moda oldu. 

K«H’k and Koli: Adını sallan ırockj. yuvarlan (roll> sözcükİClinden 
alan. dört zamanlı, Svvıng tarzı bir dans. 1950'li yıllarda Kivi* PRESLEY 
ve Chm k HKKKY ile ba^layiirı şarkıcı ve topluluk salgını bu dansın ve 
inii/iğinfa bütün dünyaya hızla yayılmasına yol açtı. 

bu danslar dışında 20.yüzyılda Avnıpa’du ve dünyada zaman zaman 
moda olmuş bazı danslar da şunlar: "Shiımny", “Binek- Rutinin "Bi- 
guine". 'Rumba", "Calypso", "Sumha", "Cha-dm”. "Boogie-Wu- 
ugiı ", "Bebob", "TVisl", “Bossa-Nova". "Madison \ "Jırk", "Dis- 

co% H RexK«e'% "Step". "Rap".~vd. 




STf-P tiüiMlMfi iki hrtyiik u\iası 
Frt'd ASTAtRE vc Gitt^ct ROGhKS 
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6. BALE 


Avrupa'da daıısm cgicncc sanatı olarak saraylarda yapılmuytı ba$ladıjı 
15 ve I6.yüzyı Harda, izleyicilerde gerekli etkiyi yırtabil inek amacıyla 
danslar belirli bir sahne düzeni içme yerleştirildi Bu da dansçıların hak¬ 
kederim disiplin altına alma zorunluluğu getirdi. B öylece klasik baleye ilk 
adım auldı. 

"Hallet" terimi de ilk kez 13.yüzyılda İtalya’da "Commwlia dol Ar- 
te" m Ariccfıinu, Colu/nbi/m. Paıualöiiı', Pısmv gibi karakterlerinin Hare¬ 
ketleri için kullanılmaya banladı. 

İlk görkemli sahne temsilleri de Kuzey İtalya'da I6.y07.yilm başların¬ 
da Aragon'lu lzabclla ve Milano Dlikü'ntin evlenme törenlerimle Bergon- 
za ili Bottu'nın sahnelediği "Jason ve Altın Post" adlı Yunan Mit'inden 
aldığı "Ziyafet Balesi ' idi Bu tür temsillerde kcoıtardo da Vinci gibi 
bilyük sanatçıların hazırladık Hin oldukça ilginç sulırıe makinalan da kul 
lanıltrdı. 

S «m y lanla gelilen dans tekniğinin Rale'ye dönüşmesinde, balenin ilk 
temsili sayılan "Hallet Coıııiquc de l.a Keine ı Kraliçenin Komik Bule- 
si)"in hu/.ırlanışı ve salııieleııişi çok hüyük katkılarda bulunmuştur. 

Fransa Kraliçesi Catlıer i ne’ in I5KI yılında Duc de Joycu.sc ile Margu- 
erite de LoiTûine'iû evlenme törenleri için hazırlattığı bu bale, hale iarilıı 
için de bir başlangıç sayılmaktadır. 

Bu tarihten sonra kurulmaya başlattım Akademiler bale sanatının ge 
üşmesine önemli katkıda bulundular. İlk dans Akademisi 1661 yılında 
!4.Lui,7amanında Fransız Kraliyet Dam» Akademisi adıyla Paris'le ku¬ 
ruldu. 

Yine hu A katle m ule öğretmen Charles BEAIJCH.AMPS 11636-17051 
Kral 141.uı ıçm balenin beş temel ayak pozisyonunu tanımladı 

İSUO'Jtı yıllarda İtalyan bale sanatçısı Vkıric TAGLlONI.dnns pabuç¬ 
larının uçlarını dikerek, parmaklarının ucunda durabilmeyi gerçekleştir¬ 
mişti. Bu "point" tekniği dışında ilk 'pas de deu\" ve "piruııettc "ler i i* 
"grand jetes" ve "corps de hallet (hareket birliği)' baic tekniğinin geliş¬ 
mesin: sağladı 




Klasik Bale'ııin pcıçck temellerini l'LyUz.yılın başlarında yeni hu eği 
rim sikicini geliştiren Curlo BLAS1S atlı (lH25j. Blasis'lc birlikle dansta 
virıiiözitc. dansın zorunlu bir öğesi durumuna geldi 

10.yüzyılın ortalarına gelindiğimle sanalca ve edebiyattaki "Roman¬ 
tik" akıma bale de uydu. O zamana kadar konulumu genellikle Yunun ve 
Roma nın eski klasikleri iTanııUr ve Kahramanlan oluştururken, gele¬ 
neksel söylenceler, inanışlar arıcınıKııuk yorumlanan bale konularında 
ruhlar, periler, hayalci ve sihirbazlar kullanılmaya başlandı, ilk büyük ba¬ 
le yapıtları da bu yüzyılda sahneye kondu. Bunlar arasında “Giselle", 
Don Quichott* H , "l a Sylphide". "La Esnurulda". "Le Lae d*s 
Cygne* (Kııgıı Gfilti)" t " Pas de Quatre" gibi baleleri cayabiliriz. 

1860 yılı balenin Avrupa da yuvnş yavaş çökmeye haşladığı yıldı 
Yaklaşık yarım yüzyıl süren bu çöküş. Rusya'dan Avrupa’ya gösteriler 
yapmaya gelen DIAGHÎLEV BALESİ ve koreografı Mikhail FOKI- 
NK'lc birlikte yeniden doğdu. 

Avrupa da balenin çökmeye haşladığı yıllarda Rusya altın çağım yaşa- 


maya bavlanıı^h \WZ yılındım tutayarak St.Pctcr&bıırg'dn Vlurinsky İl 
y.ıl«0<üiıda. Moskova'da Itolşoy tiyatrosunda B.<* Kup» tartıl w Balcına*- 
tefolarak çöı-cve haşlayan Vlariııs PETIPA. 50 yılı aşkın b:r süre salına¬ 
rak 60 büyük lxılc yapıcına 34 opera bidesine ve Kusya'nııı bu «Ilın yatı¬ 
na imzasını »ılı. 

2D yüzyılda ısc bal** ılimyasırdaki gelinmeler oldukça ilerledi. Bu yüz¬ 
yıl Klasik Bale ııın do güzden geçirilmeye başlandığı birdbnemıllı bodu¬ 
ru IH NCAN, lv(J.' yılında Rusya'yı dolaşarak yenilikleri vekendi geliş 
uıdigi liins tekniğini açıklayan konûroıtsliu ve resitaller verdi. Bale tek¬ 
niğinin gelişmesinde önemli rollı olan eriticilerden biri ile Knrico 
CKİX'HETTI dir Ccceheili, Klasik Bale sanatında üne mİ i biı iz bıraka¬ 
rak. Aıına PAYI OV A ve Yasla* MJLNSKY ıphi üsuin yeteneklerin ye¬ 
tişmesinde önemli kalkılan oldu. 

20,yil/yılın suıılaıina yaklaşırken Ylarllıa OKAMAM. Meret? <'UN- 
MNGHAM ve Ahin Ali.UY gıhi dansa ve kureugrail.nııı haleye belir¬ 
diği Yenilikleri.' de "Mmlenı Bale ' oluştu. <HûFMA\\..^tf>.ss 122 
130) 

Ba.c günümü/zlr brtltlıı salın* sanatlarının kulhınriıgı ıniı/ik. kostüm, 
mimik, dekor, sjrhr.e hileleri. ışık gibi birçok cfukı ve teknolojik olanak¬ 
lardan, gu/el saııallüMiı binim dallarındım yararlanır. 

Bale kıuıı.aşık, ancak evrensel bir dili olan dans sanatıdır, ('nlıi Rıis 
koreogtaî ve bttlcmastcr Mikluıil l'OKINK: "t.tcr ı/ledi.C-ini/bu baleyi 
unlamak ıçiıl komısunu okuimınız gerekiyorsa korco^ral' başaım detı. 
ıtir ' diyoı.{b’tNMBN.I986j>.7) 
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Ahit ı AU.EY lophitugu tufan Jurfilfı JAM/S0N 
"CAKM\'A BURAKMu. Kiriş, i97'/ 





B. 

TÜRK 

DANSLARI 



Ai^kMh yüzyılbırdır. üzerinde bıiyük kUltüı Jetin yaşadığı, echşı.gı 
ckı£'iı ve Kılı külliir geçişini sjıelayaıı hir kopr .1 durumundadır. B'.ı neden 
le An,ululu Türkjyesi. /eııgîıı ve olağanüstü dans üaıckctlcri birikimine 
s.ılıipiir Zaleı Türkiye Folkloru, pek çok heterojen öğeler içermekte ol 
duğundan. hiçbir /uman yeni öğeler eklenmesi ve karışımlar oluşturula¬ 
bilmesi yeteneğini yitirmcmışdr Bu birikimi oluşturan başlını etkenimi 
Proi Dr.Mehn AND şöyle sınılıyor: yer; soy; ilin; imparatorluk. haıılılaş 
1 •\Nl>.l"ıv. .i ': 

Bunların ılkı Anadolu yarımadasının antik kiiltUrOdUr Tta yiı;ım;ıd;nlft 
binlerce yıllık zaman dilimi içerisinde pek çok uygarlık yaşamışı ır. Ilıtıl, 
Grek, hıgya. Lidya, Asur, Bizara vc Iramı uygarlıkInr hıınl;ırdwrı hn ka¬ 
çı. 


"...Ol zifti 1 erden bitmez, çiçek yibi yıbn htr dönemimi e '!</> 
nyşaritk drrûm Kamumla», buluşlar btitilni* idinde 
yer ıilon oyuııf/tr Hir p*han htfyhrsi gibi yuvitnufan vavtıma 
ta&MUlz i •y-fjrrbk, bir ıd tısım Ur yerdegipirram i unu 

tın ovanlar. Anadolu had: oyanlarım </*.• h&\ le bu <:n!o\ n a{ <- 
undan hakmak, > ur atılan insan Ürününe yoyddıijı /oftnıkut 
kaynak uramak gerekir " f t Yü 8 OÜLU J9&1 j di 7 1 

A muinin'mı 11 dans geleneği çok eskilere dayanır Yakın zuıronhırdu In¬ 
giliz Arkeolog Janıc* YIK LA A İM', Konya'nın Çumra ilçesine II kır. 
uzaklıktaki Çul t ıl Höyük’lc İ.Ö .5500-6500 yıllarına ait hiı ün neolitik kem 
ortaya çıkardı. Bu kazıda liç dön renkli iki metre boyundaki ıluvaı retkir» 
telinde toplu daıts resimler, bulundu Burada ptirs derisi giymiş geyik av 
ulun.davul eşlijir.de dans etmektedir. (AND. Anndolu'nıır. <te- 

£ışik eski yer esim birimlerinde İmi un muş 1 İJtıtlorc ait çeşitli kabaıtımıbı- 
t.i resmedilmiş dansçıların duruşları da günümüzde dansçıların dnvratnş- 
Innyltı çok yakın benzerlikler göster mekledır. 

' ..filiyim Anadolu nur; hemen her haize.s inde raydodtgmtt: 
VAViriikkiivttt ovanlarının iterek kânusH ır fniit İm \u.<vi dv) 1 n 
n!on bakımeulan, gerek hardan» belit nırıs'tttlerı u vuruk s a 
rtiı »İtişinitınlan haninnn etki uyyartıki/ırın bolluk dinsel 
i* irenlerinin kalımdan olduğunu kesinlikle löylryebifiır. 
'{ASVJM.s.S} 



İtıiiilû \rkeo!oşj hım,>\ Mt:Ui\RT'w Kofu'uuı Çumra iiçesin* Ii fon tiîakMifiki Çanı! Höyük't* 
çıL/niığt >r, »i eolftri: fonla. İV 5500-65M ytüatına ait renkli ılnvm resimler < 



J'ıirk dansları üzerindeki ikinci ve en önemli eı Ki Jıir yandın Türk Ulu 
sonun .ısı' kökeninin gcklifii t’rai Altay böJpesmm Şamanist ayinleri.di- 
,ccr yandan öteki Asya külcüden (Çin. Mofoi. Hiııt...vl>.l yoluyla kü/iinı- 
J«ın Türk'tük ctıı:k öğesinin. soyunun, varlığının konımınık, Anadolu'nun 
hem kırsal, hem kentsel <cm inlerine,Tiiık ırkından oldukları kabul edilen 
i Yörük. I (irkmen Tahtacı, Alevi. Bektaşi,. vb.) kabil d erce yayılmasıdır 
Dt£cr yaıulun İ9.yiizyılın ikinci yarısından başlayarak (/arlık Rusyacı 
tura indan yurtlarını terkctıncyc zorlanan Kuzey Kafkasya. Azerbaycan, 
(kodsun ve Kırımlı j£0$*tfenter Anadolu nun bıı kültür nn uiav.iiı içlikle 
geleneklerini büyük ölçüde koruyarak yerlerim almışloıdu 

I Ö.200 yıllarında Uru Asya bozkırlarında Türk boylarının tl.ınsla olan 
•J.cısı dinseldir: 

..(in 'İt bu şair harum , Har beyine, yelin yelmiş ve memicke 
tine BÖnde/diÇi mektuplu Huntulunn adetlerinden munzam 
şekilde şÖyle etmiştir: 

Duyulu her yere durmaz döverler 
ra güneşler doğana dek dönerler ." 

(GA ZİMİH, \Lj97Sfi.W) 

Anadolu Tiirk danalarında cıı büyük etkiyi Şaman dini ve Orta Asya 
çekmekleri yapmıştır. Dr.TEBER. Orta Asya yamanlarının ilkbahar tören 
lerinlıı önemini şöyle belirliyor: 

k'ihi bu törenlerde şaman rahiple/ çeşidi dualar 
okuyup şarkılar söyle*erekleri. ayıdan kof/iık i r inde kut ip bu¬ 
nlara kadar danslarım sürdürürler ve. çen?lükle ayıldıkla¬ 
rında. {‘eşitli gökyüzü katlarına kadar aklıklarım. Utun ilt 
buluşup ki'unşUiklunnt ,e yün lük yaşam pratiğinin {.eş iti t 
tomur sorunlun na tanrı kuündtta haza { Özümler yetirdikleri- 
nt söylerler. Orta Asıya Şamanizm i kendinden sonra yelen b>- 
!endik. Hn.stiyunbk yihı büyük dinlere Önemi t etkilerde bulun 
muş f ur , V / Etib'K. I y 7* .s s II ‘A / 20] 
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Bti tören‘.er n gjltvaırr./ı'.e Bolg Adıyaman, kaMamımn davul danMaıı. 
"Sin sin (Sim sirnc) -piri M?viılik danslara di*. yansıdığını etfzlerock vnlhıı- 
kün. 

Say mm da aynı d ü^iimede;. 

' Onu-yi/i bir dans hür suvdatnayun Si/: sin (tdb Anutjolıı 
toyunum ı de ulultm. B\aıdo h/< beka ateşi bekin Fakın ku- 
ranlık ycec/U hekçtvt y Özetleyim iHiŞkılİart >!</ varda Jçfenı ı- 
Hm bm. beklinin b/ış bir anindim vcırıtrlonaruk hücum ede/ 
vt: sn / kotuna bir uımnık m rami. tanı lift eder .J Suudi artık, 
bek!('//us sıran: yenene çekiliştir üdylecc ovun y «Miti ilk tşık- 
U\rum dek sürerJ...) Çeşitli verimle. Sı/: stı ı hifdıyoMz kavın 
ayın '/an nal <doruk kıdUttulmakfathr. Haz: Filric b/ntunada 
(iyinse! taretti' kulsa! aganta etrafında Ur ke: dönerek bas Ut 
ma adai vanb. Daha .sonra tamlara kurbanla /ı simmuk »(bt 

bû ateş vukıhy/rdu " 1$AYGtrbı,J9/U'24) 

AND. Türk daıısUnmlîiki Ona Asya etkisini l’ürk^cıkrki "Oyun' söz¬ 
cüğünden yola çıkarak erilli ilil çözümlemeleri ile dc kmnılamavao»lı$ı- 
yon 

iuriii udhm ar a sı m tan timvffiu V« kmiurm kul 
tâmlıyi Tûrkçt bit ad alan "oyun dul...i Ast! önemi: mat ' 
oyun'un yular, şamama kendisi <\ deyi! takat, Türkistan da 
Şaman ttJrmiriu ı lümttnr denilmesidir, Oyan kelimesinin \e 
Miti anlamlan dhşiuutidû pimde bunların lima n hepsinin Su - 
n\ua:n dinse! /Orrmnin Çtşidı /»tuçatan olduğu yarufiir Itu- 
tı/tn 7saki em izde oyun kelimesi hem tiyatro, hem da/ıs, hem 
bolu oyuntun. hem spm y'tsıeı ilen ve o yuttu mutlar hem tte 
çocuk oyabauaaltn ■ iyin kullandı > ' A^DJ W/4,S ı0\ 

Tıirk dansı U/crindekı liçuıicü etki ise Mam küllOriı din. Bu etki Ulaır. 
dininin dama düşmtıns:» 1takı$ı ve kadınların erkek terk* d: m, etme'etim 
yasaklayan kurallar ^dirmesi yüzünden vogunlakla oluınv/. olımısn r 
Ancak diğer yandan üaOsmmriı İmparatorluğu ıum içindeki Türk l«s- lc dı 
ger MüsHimai: uluslar /.özellikle Amıılaı ve Irr.nhlur* masında etkilerimi 
kolaylaştırmıştır 



İslam dininin bunca baskısına kur>u tepki olarak ortaya çıkan "Taı i- 
kal Danslarısonraları yan dinsel 'Semah tSnmnlı yada /.amal*.)" de 
nen lUıııslarııduşturmu^ıu Böylelikle İstemiydi» <;ulıı veuıkck il işkile 
rintteki sınırlayıcı eıkisi İH- açıdan dansları pek elkiteıncsnıi$ıir. Ancak ts 
kmiyelicı. sonra «la kadın ve cı.<cjiiıı aynı dıınsia ııyııaııuıliiıı, toplum va 
pısımn içe dönük nlu^uhdart ve üretim dı$kiJcnnin nite iııplulukldnna üa 
yalı oluşundun kaynaklanımıkıailır. 

Buna karşılık yine de İslamiyet'te birlikte kalk daııslamıda bir çelilme 
oJdıığımii söylemek mümkün. 

UdıdüncÜ obruk Tı’lrkiyenin IS.yü/yıldaıı 19.yüzyıla kudur bir İmpa¬ 
ratorluk olarak yayılımının eıkilrri ile oldukça önem ;asıı B.ı zaman dı i- 
.ninclc Osmanlı Imparuteirluyıı, Avrupa, Asya ve Afrika da çok »ıcnış K>p- 
ıaklarda cgerr.cn iğini silrdnrniiş,hoyuıulutuŞualımdaki ülkelerin bölkkı- 
:ı arasında du karşılıklı kiiltüıel <legi$metei\î yol açmıştır. 

6 ve l/.yüryi Harda Omun! t far birçok Avrupa Sum' 
danslarını lale rynann^ltu dır Komşu üff&U'rın fanilikle Hal¬ 
tsan i i ikiler in w köylü d/ttıslanylo hizan köylü danstan aro±w 
dalı l/o j ortak özellikler benrcrb'kh v htra: /tu hu Itıı/Mra 
Uıriuk içindeki a>\< ı erı<ifi sonucudur /len defidir .InroA Üt d 
kan idkclet indeki huri etkisi, (ürk danslarında Halkan etki 
ünden dulu .ı da bellr^nubı \ rl V/>./ W.\ l< ı 

Tlirk dalışlarının /engin hareket birikimini d.ılm iyi anlayabilmek ve ta 
nıyabdnıck için lınpaıntoılıık dönemine yakından l t öz utmak uerukmekte- 
diı AND. Os itw.nl ı senlikleri .le ilgili incelemesinde bu dönem dar.slan- 
nın her türünün çok önemli bir yeri olcueuıvj ve bir sarat defteri tanıdığı 
nt belirterek, bu dansları yrşiıli kümelere ayırmaktadır 

I /1 t)mi ve ı 'sınık ılıınsktrı, />ur..Vır daha a/k Mt '- ( V'v tur m, 
Kidtu'lrrin, Kökenden nen i derin ılunsodt (2) Ln/rti iİfilttptu 
sunta dansları; hanlar da kf/çekinin, (ctıttİlerii ı. W\vım»7/nu, 
• akbaştan n görümleridir Avriı a bunlar tlronuıiik nitelikti' tir 
oluyordu, f .VJ droiesk danslın, bunlar ftiiriitoVü, patırtılı ka¬ 
lya ıv genellikle soyranhffo dayanan danslarda r ur rumba: 
lar, tulu/nrulnc. em askerleri hu kümeye direrler * U Bir he- 

çeriyle bırlesnrtlen damlar: fötrünü kaseöu. iaı, puçileba: 




Mevlrvi SEMA U\nwi 




im bir faikıma !axha?Jardu buruya gırtîr. i 5) Sınadım bar/şia¬ 
rı; (...) matrukbaz.hr buraya %irer . tb) Özellik ir hayvan lakiit 
eb<?n danslar, i 7) özellikte, konusunu miUıfojûlett alan yabanı ı 
kökenli dramatik danslar, '{AND.19&2 j>,Î75\ 

İlk kümedeki danslar bugün de görülebilmektedir. A\T), 1582 grili¬ 
ğinde Mevlevîlerin binlerce kişinin önünde At Mcydanı'nda dans ettikleri 
ve Nakkaş Osman’ın da bunları çeşitli minyatürlere çizdiğini belirtiyor. 

İkinci küme dansları ile i İyili ayrıntılı açıklamalımla bulunan AND. 16. 
17. ve IS.yüfcytldıı saray ve kem yaşamımla oldukça önemli yeri olan 
"tavşanı", "çengi" ve "ktiçek"lcrm profesyonel dansçılar olduklarını, 
büyük çoğunluğunun erkek ve eşcinsel olduğunu belirterek, zengin kim¬ 
selerin bunlar uğruna bütün varlıklarını döküp saçtıklarını, yeniçerilerin 
aralarında dövüşerek kanlı bıçaklı olduklarını belirliyor. Bu dansçılar ge¬ 
nellikle müslüman olmayan azınlıktan olurlardı. 

!9.yÜzyıîm sonuna doğru bu dansçılar yok olmaya başladı. Ancak bun¬ 
lardan "köçek "leı Anadolu'nun değişik yörelerinde köy ve kasabalarda 
günümüzde de görülmekledir Yakın /.mnaıılara korlar Cniney Anadolu’da 
"Koçekli" adında bir köy olduğu, halkının köy düğünlerinde dans ederek 
geçimim sağladığı bilinmekledir Bunlar yine erkek olup, beli lastikli uzun 
etek giyerek ellerinde pirinç zillerle düğünlerin baş konuğu olmayı sür¬ 
dürmektedirler. 

Üçüncü küme dansları ise "eureunabızlar", "lıılıı men'' ve “cin as¬ 
kerleri" denen dansçılar tarafından oynanırdı. Bu dansçıların kimilerinin 
yüzünde çirkin, gülünç maskeler vardı ve kaba gülünç giyimliydiler 
AND, I5K2 şenliğinde Gelibolulu Ali'nin. 1720 şenliğinde de Mehmet 
Ita/iıım bıı dansçıları ayrıntılarıyla unlattıklarını belirliyor. 

Dördüncü küme danslarımı en önemli örnek dansederken el parmakla- 
rmın namda çini tabaklan döndüren "kasebaz’Marm danslarıdır. Bunun 
dışında bazı yetenekli dansçıların ayak lan na tahtadan u/un lakına bacak¬ 
lar takarak yaptıkları danslar da örnek verilebilir. 

Beşinci küme dansları ise savaş taklitli danslardır Bunlara en güzel ör¬ 
nek "matrak” dansıdır. Matrakın düzenli, tarumlı bir dans olduğu ve 
İtalya'da Rönesans çağında Matacıno adıyla bılincr. bir savaş dansına çok 
benzediğini saptayan AND. bu dansın kılıçlarla oynandığını, Nakkaş ()s- 
nıan'tn min yu türlerinde "Matrak " oyun allarının h.ırckc ilerin i resimledi¬ 
ğim yazmaktadır.t AN D,19H2.s. 1HXi 



( t im ürenindi' ’ A Ot E A ’ • t‘ {:t:!ııi<:ıtw ı 





KıU^tırUt y/ipslun "MATRAK" iki tıs: vvj 


Alımcı kümele hayvan taklidi (y.msıliiınalı) danslara >rcliw«*, en yok 
taklit edilen lıny v anın çeyık olduğu beliniImektediı. Bunun dışınla çeşit 
lı genliklerin belgelerinde, düğün ve toplanıılaıda deve. ayı. köpek uslan 
ve derişik Jeni/ hayvanlarının yansıhmdığı belirtilmektedir. 

Sor. kümede yer alan yabancı kökenli danslara ise "matrak" dansına 
Ilenzcycıı Malucinn, Malle/ine, Moresk» ya da Vlorisccı jaıhı yli/ler si¬ 
yaha boyanarak vc kılıçla oynanan türleri de olan dansları öınck vermek 
mümkün 

Yukarıdaki bilgilerden de anlaşılabileceği gibi üsmonlı Impumiorlu- 
fcu'nun saray ve ketti yaşantında dunsm vc eğlencenin oldukça önemli hiı 
yeri vardı Bu dans ve eğlence gclcnckleıi günümüze kadar yasarımsa da 
kalıntılarına (TATAVLA'dn görüldüğü gibi) Klasik Türk Müzifi'mıı 
Longa. Sirto, Köçekçe, Mandıra viibi çeşitli örneklerinde ruşilnıınuûta 
dır. 

Beşinci etki Batı Uygarlığıdır Türk terin kolay kabullenen geleneksel 
yapılan nedeniyle 20.yüzyılın başlarından itibaren batılıimuru hareketleri, 
özellikle Modern Türkiye'yi diğer Müslüman ülkelerden ıı/.»kl.ı*jinım.ji:r 
Türk danslarına hu etkilerin dibimin üzerinde yabanılım topraklarda do 
ganin, yöre nitelikleri ve gizlenme duygusunun, üretilen doğa kaynakları 
mn. günlük yaşamın.askeri düzen vc Unvanlının,sayıların, kışiteıiıı de et 
kişi büyüktür. (DBMİRSİIVVHÜ975.N.I l-lüı 
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c. 

HALK 

DANSLARI 


İ.HAI K DANSLARININ OLUŞUM KOŞl ULARI: 


11 .ilk danslarının oluşum koşullanın incelemeye geçmeden önce "h.ı'k" 
kavramını iyice anlamak ve tanımlamak gcreknıektödır.Ancak hulk'.ı ta- 
ıııml.un.ık çok kolay değil Çünkü lıaîkın oldukça lıeiorçen bit yapısı vur 
Özellikle sınıfsal ayrımların ortaya çıkmasından sonra toplumlunu yapı¬ 
şındı! tarilı boyunca oluşun derişiklikler ve gelişmeler, helis biı dönemde 
halk kapsamında olanların, belli bir dönemden sonra halk kapsamına gir¬ 
mediğini göstermektedir, örneğin Olta Çağ'du feodal beylerden şikayetçi 
olan burjuvazi. Uıctici kesimin çelişmesinden vana, üreticiyi, toprağa hağ- 
lı köylüyü destekleyen bir sınıt olduğu halde, kapitalist şişleme geçildi 
giude üreticinin, köyümün karşısında olan bir sııut olarak ortaya çıka:. 

Tarihsel süreç içerisinde görülen odıır ki heı zaman, kol ve betleri gü 
t: il nü kullanan, toprağa bağlı, üreten sınıflar "İmik" diye tanımlanmış, be 
yirı gtleûntl kullananlar ise hu canımın dişimin kalmışlardır 

Üretici güçlerin yönetimim üstlenen beyin emekçileri ve burjuvazi 
onun dansını hepimi görmüştü. Bunu rağmen bu danslar*, alıp kurallar ko 
yarak çocuklarının eğiliminde kullanıp, kendi yaşam biçimine uydurmak¬ 
tan da geri durmanı işti. 

Gününuiyde ise bu sınıfsal ayrımların aşınmasıyla halk kavramı da bu 
geniş kitlelere imledi İçrek, halk un yalnızca "köylii" ve kentli" biçi¬ 
minde bir aynınla söz edilebilmektedir. 

Halk danslarının da bu açıtları incelenmesi daha doğru olacaktır, 

Ülkemizde ise "ftaM'lan ve onun dansından w etlerken “kcfyW d.ms- 
lars anlaşılmak tadır. Oysa loplıımumuzdû geleneksel. oklukça köklü, ge¬ 
lişmiş bir -kenttim* olgusu da yerleşmiştir Bu olgunun göz ard: edilme¬ 
mesi geıckiı 

Bunların yanışımı kenite yaşayan, köyden kente göçmüş köy kökenli 
kentliler ve "ytirkonduluhr" olgusu da unutulmamalıdır . 

Halk dansları, tanımlanmaya çal ışı lan halkın yaşam hiçi ininden, doğu¬ 
mundun ölümüne kadar olan yaşamının her döneminde .ysıiacıığı maddi ve 
manevi öğelerden kaynakUmmaktadır İnsanın kendisiyle ve doğayla olan 
ilişkileri halk danslarında belirgin hır biçimde görülür Toplum yapısında¬ 
ki farklılık, mıyo ekonomik, doğa ve Iklım koşullarında halk danslarının 
da biçimleri farklılaşır. 



Halk danslarının oluşumu -'ki açıdan ele alınabilir. mı İnsan-insan ili) 
kilrri, <b> insMwlog.ı ilişilen 

insan insan ıLşklJeri açısından bakıldığında halk duıışljn- 
mu aşk. sevgi, kıskançlık.ö/giirliik. evlilik, kavga, askere çgıırbetc) uğur- 
lama karşılan»,yiğitlik.dm. savaş gibi insanların birbirleriyle olan ilişki¬ 
lerindeki ıh'i/enk-dii/ensiz olaylımn konu alınmasıyla oluştuğu gözlcncbı 
lir. 

insan doğa ilişkileri açısından ise üretim hiçimi, buna luğ- 
ı doğal ve teknik iş böliimii. loplu çulışma tımccck tüketim.korunmak ve 
yaşamım siinlümıek için kullanılan barınak, konul, çeşitli ııraç-gereç, gi¬ 
yim kasam. ticaret gibi gelenekselleşmiş olgulaı da halk daııriurııııiı bi¬ 
çimlenmesine kalkma bulunur. 

Halk danslaiı oluşum aşamasını tumaırıbıdıkları sonru top¬ 
lumun değişim sürecine koşul olarak çoğunluk!* ilk oluşumundaki anla 
ııunı vaybcdcı. Ucljşeıı mekanik toplum yapısı, organik lnjıluıoii geçişle 
loplıımım değer yargılurmi da değiştirir. Geleneksel adım biçimlen ko 
rııımusııı.ı rağmen ıhımda/, ilk çıkış kaynaklarındaki işlevlerini yitilir 
Önceleri yaşamın hlılüminü olıışlııran bu gelenek kel kül Ilır değeri sanayi¬ 
leşme. tarımda makınalnşma ve gittikçe yayılan kille iletişim araçlım sa¬ 
yesinde yaşamın bir parçası haline gelir Değer yargılan değişir. Halk 
danslar: da kaybolan geleneksel törenlerdeki verimler, çıkarak yeni oluşan 
toplum yapısında genellikle bir eğlence arucı olmaktan öteye gidemez. 

Günümüzde dc ülkemizde ve dünyanın haşk.ı ülkelerinde 
geleneksel yaşam ''içimlerini koruyan, sanayileşme ve teknolojinin henüz 
ulaşamadığı hj/ı bölgelerde halk dansları hala yasanını bütününe biiyuk 
ölçüde katkıda bulunmakta, gün ışığına çıkmayı İm M emekledir 
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2. ANADOLU HALK DANSLA KI 


a. Anadolu Halkdaııslannııı Kürmdemlinlrmsı 

I. İçirdiği Konulara ( Jöro IfalkrJansları 

A. Insmı-İnsaıı İlişkilerini Konu Alan Danslar 
i:. Vuruşma ya dtı kavgayı konu alan danslar 
1.Silahlı: 

Haııçcr Bart( Erzurum), Bıçak IloroııuO’rabzon Rize). 
Kılıç-Kalkan^Bıima), Çandarlı l’ıifek OyunııfUırcaun). 
Çobando(A£rı)... 

2 .Silahsız: 

I laıkıışra<Bitlıs>. Sın siıı(Adıyaman). Çepiki Bingöl 
Diyarbakır) 

b. Kadın-Erkek ilişkilerini konu a'ıaıı danslar. 

Kıskıınç.Yü/biıf Kars), S Urdum Oy unu( Ankara), San Ç: * 
çek ı Artvin), Dillala(Çorum). Arzu iic kamberi Edirne).. 

c Akrabalık ilişkilerin konu alan danslar: 

EmmilcrfKony»), Ke/baıı Yenge, Hmmioğlu(burdur). Mu¬ 
sa Amca (Diyaıbakıı>. Hiirmilz GelmfSınop.ı 
d. Kişi adlarım konu ulan danslar. 

Mahir ÇnvıısfAmasya).l'nmarn.Ata Ban(Anvm), İnce 
Mchmcl Zeybek Aydın ), Alanlım ZeybeğifDeııizlO, 
Mehmet Timin Ban(Güındşharıe), Ahmet Bey<Kütahya)... 

c. Tnıvn dansları: 

I. Geçiş likenleri dansları (doğum.sünnet .kına gecesi, asken* 
uğurlama karşılamn.ddgiiıı...): 

Çayda Çını.Askrr.ırı.l lahiy(Eia/.ı£), 

Çonım I lalayı. < Çorum ı. 

Seğmen Zeybeği* Aııkartf), ÇiJictclliı Adaua.İsumhul)... 

2 Dinsel nitelikli danslar 

Şamalıları Si vAs.hi7İncan).Sin sim Adıyaman. I okut).. 

4 Beki giiıı ve haftalarda yapılan tören dansları!Hıdrellez, 
ba har BayramhNcvrıızı.Koç Kutıını, Buran*. 

Kufkasör Şenlikler:, Dini Biiyramlnr .vık): 

I lalnykmDiyarhakır Elazığ,Bingttl,Malatya..j. Zeybekler 
l Ayılın,Manisa, İzmit Seğmenleri Ankara), Karşılamalar 
ı lekııdaç.Edirne). Baynım Alayı(Sinop) . 


B. lakın-Doğu İlişkilerini Konu Alaıı Halkdansl.uı 
a. Doğayı konu alım ıhmslaı 

1 Dcmzi^k ar ve ılurgun sulan konu ahin dans lav: 

Horon KurmafTrahzmnRizcı. Coşkun ÇorıdK Artvin), 
Kclck(V»n>, Genıi(Aılıyamûn), I'abokhnm DuresifSiııopl. 
İndin Derelere (Esk işe İli r | .Ç l nc Çayıl Aydın)... 

2 Daij.ova.yer adlarım konu alan danslar; 

Yayla Yollarıflçel), Dereli Kaı§ılaTmısı(r»iresuı»), 
Ormandan GcllUşnk), Burçak 'UriasıfYozgııi). 

Hisarımızın Çcvj-csitSmop), Dallar Gazclti Kütahya), 

Kesik Çayır (Eskişehir), Güdümlünün Çqşıncsi(Aycluıj... 

.V Mcyva vc biikileri komi alan danalar: 

Zambak(Konya), Eğil Kavağımı Avdın). Menevişi Tutam 
T'utamCBursa). Kavıık( Erzurum). Kahveyi Kavururlar 
ı Eskişehir), Portakal Zeybeği (.İçel), Karudıı(<Tokan. İgöc 
Dal lan< Afyon) 

4. Doğa olaylarını konu alan danslar: 

Yağının Duası(Diyarbak*rj, Kızardı kuyaiaıihrzincan). 

Sis Dağıt Giresun), Kar Mı Yagdı( Kütahya). 

Yagmıır Yağar (Nevşehir).*. 

I>. Günlük yaşamı ve örelim ilişkilerim konu alan danslar: 
I'cşı<Arı vm.Adıyumaıı.Gaziantep). Harman Yeri(AI'yon), 
Mendili Qyafcıdım(Rohke$ır). Pamuk(Hatay), Kirimin 
(Kayseri). Madımak,İş I lnlayı(Nivası. 

Fındık Kırma (Sinop). Türkmen Kı/ıılyel). 

Kirilıo/ llalavıCYozgat;, KımıiıGnaj, 
t teyamol at K asta nı onu >... 
e. Hayvan yansımalı danslar: 

Kanal H al ay ı( Tok at Ilın göl Diyarbakır). Tavuk Ban 
ı. Kromun), Ccylaniı.Kun), Kun-Ku/uı Diyarbakır). Ördek 
ı Bolu.hlazıg), Keklik(lçcl). Ayı Oyutıu(Bidıs), At 
OyımuiEr/.inean, Çankırı),ÇckirgciÇoruııı). Seıçeı I latayı. 
Horoz Oyumu’Yo/yaı j, Koç Halayı (Sivas)... 



II. Tür Özelliğim? Göre Halkdansları: 

A Halaylar: 

Genellikle Orta ye Oilneydofcu Aımdolıı bölgelerinde: davul, zur¬ 
na. kİ.ırineı, baklama, ney, zambur eştiğinde oymınırbır. Dansta 
dizinin başındaki kişiye "Hûlaybaşi", sorumdaki dansçıya P<\> 
çık' denir. Danstaki hareketlere .fırlama, yanlama, bel eme, 
hoplatma, .sektirme gibi yavaştan hızlıya doğru değişik adlar ve 
riliı 

İllere göre dağılımı. 

Çorûm. Sivas. Malatya, P.la/ığ, Adana. Bitlis. Diyarbakır. Kah¬ 
ramanmaraş. Gaziantep, Bingöl Hakkari. Hatay. Mardin. Muş. 
Kayseri. Van, Ankara. Yozgat. Erzurum. Erzincan 
B, Rarlar. 

Doğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgelerinde oynanır Di¬ 
zinin başındaki kişiye "Barbarı", sonun d aki ne "Puççik" denir. 
Barların eşlik çalgıları davul, zuma, mey, 
klmınet ve derin. 

İllere göre dağılımı. 

Kars. Erzurum. Erzincan, Ağrı, Artvin. Gümüşhane. 

C .Horonlar: 

Doğu Karadeniz bölgesinde oynanır. Horon un eşlik çalgıları cu¬ 
ra /.uma. davul, kemençe. kaval. koltuk davulu. garım m, akoıde 
on ve mızıhı'dır 
İller göre dağılımı: 

Samsun. Ordu.Trabzon. Rize, Artvin... 

D-Zeybekler 

Orta Anadolu'nun gilneyi. Güney Anadolu ve Ege bölgelerinde 
yaygındır. Bu daıısı yapanlara "Efe . "Zeybek". Kızan" gibi ad 
lar verilir. 

P.şlık çalgıları kaba zurna, davul, klarınet. bağlama, del ve dar¬ 
bukadır, 

illere güre dağılımı: 

l/mit. Aydın.Denizli, Uşak . Muğla. Kalalıya. Bilecik. Çanakka¬ 
le. Eskişehir... 
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K.Kasıklı Dandıır 

Ona vc Güney Anadolu bölgelerinde yaygın oturul oynan ir. 
r^liK çalgıları :kjarıncc, bağlama, sura bağlama, darbuka. <lcl' ve 
el davuludur. Danslunn çoğu türkülüdür. 

İller göre dağılımı: 

İçel, Antalya, Konya. Afyor Eskindin. Kütahya. Bilecik, Bm- 
sa. Bolu.,, 

EKasıklı Karalamalar; 

Orta vc Batı Karadım»/ bölgelerinde oynanır Bu (lam- lurlınc 
’Kaışı beri. Var-gel ' gibi adlar du verili:. 

E*lik çalgıları: kiaımet. bağlama, cura buğlanıa. kabak kemane, 
sİ davulu, darbuka, def vc daredir. 

İllere gön* dağılımı 

Eskişehir. Kütahya. Bilecik. Bola, Zonguldak, Sakarya... 

O karşılamalar: 

Çoklukla frakya'du, Marmara I«ökesi ndc oynanır. 

Adııtılanda ıml.ışılm:afiı eibl ıkı kişinin karşılıklı oynadığı dans 

İMdır. 

bıllık çalgıları kaba /uma, klarınct, davul. keman, cümhilj ve 
uddur. 

İllere göre duğılnm: 

bdinıc. Kırklardı. Tnkirdng, Isi.mbul.Çanakkale. 

K lloralaı (Kasap oyunları): 

Çoklukla Trakya bölgesinde oyııumı Dix:iıin basında yöneten 
kişiye "Horabaşı' elenir 

İ slik çalgıları: Kaba /uma ve duvııl'dur. 

İllere göre dağîlnr.ı: 

Kırklardi. Edime. Tekirdağ... 

I.Nanaylar: 

'U*y(im oyunları' da denir. Doğu ve Güneydoğu Aııadoluda- 
yaygındır."Na.Nayl,c.Ley.LiJ.im gibi sO/cöklenn türkü ara- 
mtkIii ya da mıkarai olarak tekrar edilerek kullanılarak daıı.s.ı eş¬ 
lik etmesiyle bu anı almıştır 
İllere güre dağılımı- 
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Kurs, Mvunım, Artvin, F.r/inuan, Guziaıuep... 

1 leke Oyunlun; 

Gliney Anadolu da loroslajda l ilrkmcn Yörüklerinin oyııcvdip» 
danslara verileniulilii .DMii.mil dönemimle İmi nlgede "Teke Li¬ 
vası" acijvla anılan bu ıdaıı bölge olduğu 
biliniyor.* DEMiRSİPAHİ. 1975,5.337» 

Bu dansın eslik çalgıları: Bağlama, a mı bağlanın. kabuk kema¬ 
ne kaval, def. el davulu ve sipsidir. 

İllere göre dağılımı: 

Burdur. Aıualya. İçel, İsparta, Afyon... 

J. Mcngilcr: 

Teke Tüık menler in de toplu ve kalıklı oynanan danslara vvrılrıı 
addır. 

fylik çalgıları: Sipsi, kaval, bağlama, cura bağlama, kabak ke¬ 
mane. date. def. el davulu'dur. 

K. Bengiler: 

Ban Anadolu'da oynanan minik ve hareketli danslara verilen ad¬ 
dır. 

E.*lık çalgıları: Kbrinct, davul, zurna'dır. 

İllere göre dağılımı: 

Balıkesir, Manim, Çanakkale.., 

L. CiÜvendeler. 

Uludağ ve yöresi Türkmcnlcrindc genellikle iki kişinin oynadı¬ 
ğı bir dansı ır. P.şlik çalgıları klarinel ve*, davuldur. 

İllere göre dağılımı: 

Bursa, Balıkesir .. 

İÜ. Koreografik Düzenlerine Ciöre Halkdaıısları: 

A Dansçı sayısın» göre 
a. Tek kişilik danslar 
l. Kadın dansları. 

Temel Devren* Muğlıı). Şeve KırmafElazığ), Yoğurt 
iKfikisehir), Estireyim Mi(Rnlıı), Kız. M.ıvası(Btmlur), 
Çiftetelli ve Çcn.eı dansları... 
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2. Erkek dansları: 

Misket, Hdavda. Mor KoyuıKAnkanı), Kolhnscı 
<Tunı:eli) t /cybck!Jwtl/flf»iru\ydmX)cnizli)... 
b. Ikı kişilik danslar 
I Kadın dansları; 

Kahveyi Kavurorlatf Eskişehir),ürdck(Bolu), 
Mandalar (TekirdaL'.kırklareli), NÖbc?{M:(l:ıl-yıA, 
SHvani(Muj)... 

2. Erkek dansları• 

Kırka Zeybeği, İnönü Zeybeği* Eskişehir», Bıçak 
Horonu (Rize. ’l rabzon). Hançer Ban(Erzurııtu). 
Garipler S»ımahı(Sivas>. Doku'/ AvakiBitlis)... 

C. ’ldplu dansla» 

1 Kadın dansları- 

Güvercin. Agahtan Gdiıem(F.r/uruml. 
Keçikc(ElnzıS), 

Te.şi. Acara Kı/. Horonu*Artvin), Mendil. 

(îoc'öküz (Eskişehir). Çömüdiim*Kıiüıbyal. 

Keziban YcngeC Burdııi')... 

2. Erkek dansları; 

Ankara Zeybeği. Siıı sin< Ankara). 

Koçaklama* A£rı )> Coşkun Çoruh, HoromL Deli 
Horon* Artvin). SeıenlertBurdıır). Hajf 

Rar.Sekmc(Er/nruıiı)... 

.1. Kadınlı Erkekli danslar 

A taban Şavşat Bnrı( Artvin). Zİjçüş, Mendil. 
Onlııinatyaı Edime), râtınahj Dokuzlu. 

Ilıuli ıliyeı G azsanccp j. Del i I o< E laztğ). 

Yayla Yoİlarujçcl)... 

B. Sahne düzenine göre danslar 

a. Halka biçimli danslar; 

İadeli Gelin(Çorum),Düz lloron(Artvin), 

Bengi (Balıkesir 1. Samah'lar(Si vasjiızincan). 

I talka Oyunu (Eskişehir!... 

b. Di/i biçimli danslar* 


Hıılayhır(ningnI.rIa/•{.Diyarbakır .Malatya). Har laı 
(rıvunım,Ar!vin .Kars)... 

C. Adını biçimlerine göl* 

;i İlerleyip ceriye dönen adıınlı danslar: 

Horon Kurmanrabzon). 1 cmuraga(Elıızığ,Siv«s), 
Arnavut llalayı(Siv»), 

Tek Aynk, İki A yak{ Diyarbakır)... 
b. Sürekli ilerleyen udmılı danslar: 

Kcklik(Içcl). Çcpıkli. McrycTruGa/üıniep'ı. 

C’cpıMBingbl. I >ıynrbak ir). 

Ambarı. Ilonıın i(Anviry.MendiltEdirne)... 

IV. Çnl K ı Özelliğine Göre llulkdanslıırı: 

A.Davul Zuma epikli danslar; 

Kabadayı(Edırac>. Barbar. İkinci B.ırıP.r/ımım), Malay (Diyar 
bakır,Bingöl), Harkuşeâ, Meyroke, TringolBillis). Bubide an ,Şir- 
v ani (Van), Çorum Halayı. Çekirge. Sin sın (Çorum). Ağırlama, 
Koseyri M annaıaf Gaziantep)... 
n.Duvul-Klarinet eslıklı danslar; 

Çayda Çıra, Halay. Avrc^ElH/ığ). Döne Kavak. Güvercin. Sal 
lama. belikti Erzurum), Diringo, Mehmet Vuran Banı Gümüşim 
ne). Balıkesir Zeybeği, Yerli Zeybek. Balıkesir Bengtsi(Bal)kc 
sır)... 

(.'.İnce Sa7.lı(klanncc.kcmanrümbü>-uddarbuka) danslar 

Patrona Kampana(tscanbul). Ali Pa^a, Fskı KasapfKırklardı). 
Dölden, Name(Kocaeli). Yandım Ayşe. Süslü JandarTiıuPVlam- 
sai. Yayla Yolları. Gahardıç, Şah Boyluma Muğla). Kasap. K.ıra- 
co/lum. Sis Dağıl Sakarya)... 

D. Tulumejlıklı danslar: 

CiJveiov. Sarı Çiçek. Ündüm;Artvin). Hcmşin Horonu, Memeli- 
ımıRi/e), Üç Ayak. San Seyran, Yayık(Kars)... 

E. Kcmcnçc eklikli danslar: 

Sıksara. Horon Kurma. Sallama, Tonyn. Allama <R i/e Trab¬ 
zonlu 

V. Akordeon eklikli danslar: 


Ayça», YO/.bır. Kıskanç. Şeyh Şamili Kimi, Ata barı. 

Dalda lan. Acara Kız (lorunu. SasaiAıivın.ı .. 

G. Bağlama eklikli danslar: 

Afyon Zeybeği. Ilm^nn Çıkmış. Zabbak< Afyon). Kdayda. Mis¬ 
ket. Sevmen Zeybeği( Ankara), Keklik Zeybeta. Kralın Kı/-ıf Bi¬ 
lecik Eskişehir). Hnlımcm. Meşeli. Öıdek(BoJu). Elindeki Men 
dil, Y.oğurdum Var. KarııkıışfEskişehır).,. 

H. Kaval eklikli danslar: 

Kırka Zeybeği. Tüyerek Koran!Eskişehir). A'. Yemeni. Halı- 
mettı. ftrıiek r Men Mcn(Boltı). San Zeybek. Cemilemi Antalya!. 
Yörük Ali. SinanjlıKAydın), Azimc. Mendili Oyaladım(Ba’uke- 
şir), Ağırlama. I'crsl (Adıyaman)... 

I Sipsi eşlikti danslar: 

Serenleri A İyon .Huıdur Antalya). İğde Dalları(Atyon). Antal¬ 
ya'nın Mor Üz.limü. leke 7eybegi(AiKalya>. Gnbardıç, Avsar 
Beyleri. San Zcybekf Roıdur 1, Bidenem. Peniyi Yörük Kızn Is- 
parl >)}... 

.1.Mızıka esliklı danslar: 

Çiııçiva. Çarıskn. Arxc«Ri/e)... 

V. Adlarının Anlamlarına Göre llalkriansları: 

A .Yerleşim yerinin adını ulan danslar: 

Tekirdağ Karşılaması(Tckird»ğ), Çorum Ha!ayı(Çorunı|, Sivas 
llalayıfSivas). Tokui Sarmasj(Toknı). Tony* lloromıı İVabzon). 
Safranbolu ÇîneielliRifZoııgııldak.bTavas ZeybegUDcnizlib Ed¬ 
remit Zeybeği Balıkesir), İnönü Zeybc|i( Eskişehir). Karaköy 
ScKmesi(Bolu).., 

B. Adıyla dans hare ket 'erinin niieliğinı belirlen danslar 

1 .Pozisyon özelliğini bellilen danslar 

Dizkmna(Bingöl).Topal Koşmu(Çaıık;rı). Sckme'Çunakka 
Ic Bursa,Erzıırum). Tek AyakiBinçÖl. Diynıhakir). Dik Halay. 
Şeve Kırıııa|l'ln/.ı6). Aşırma. Dönc(F.r/ıırumı. Çepiklı (Gazian¬ 
tep). Dik KaydaiGırcstm), Kını mal Kütahya ı 

2 Hnrckctin hızını helmen danslar 

A£ır Havai Bingöl). Ağır C.oveıtkı Bitlisi. Ağır Zeybek (Burdun. 
Dell I loron.Coşkun <, omhf Artvin). Kıvrak Halayı Kırşehir).. 


C.Mdfrlek adını hcJirccn danslar: 

Dc§İTmcn.:i<n iı lis.K usla incimi;.Püimılvyu Beııgisi(Balıkcsirl. 
Kasap» fadırııcı. Yancılar Zeybeği (binin. Ormancı ı Kusıaıuo- 
nu). Turşucu (utaeli(Kiitalıy«ı). Kasnakçı Oyunu(Siııop). Deveci 
tmnu< Sivas ) .K iılaycdar(K ırk İare I i)... 

D Dansçım» elimle taşıdığı eşyanın adını helmen danslar 

Bıçak Oyunu(Ri*c .TrabzonJîrzmeuııJ, Harice: Barı (Eminim). 
Kaşık <)yuıtu(Antalya.Konya). Zilli OyunfKütahya), Mendil- 
ii(Gaziantcp), Elindeki VleruiiKP.’-kişfhir). Mendil llavasıflc 
kirdağ). Kılıç-Kalkjnı<naısa) Çayda Çııa(fclnzi)*). Tcşif Art¬ 
vin)». 

P. Adını rakamlardan alan danslar. 

iki Ay ak f B i n gti I .Diy nrbak iri, OndörKAıivinı. İkinci Bar ibrzu* 
runı). iki Parmak!Aydın), BırnltmışItklÇorıırn), Dok.ı/lııfCûzi 
antep). Yü/.l>ir,Dr>rilen (Kaıs). Ûç Oğlan (Kırklardı). Bc> Ayak 
(Malatya)... 

P.Adını renklerden alsın d.msiar: 

Yeşil OluıfAtvonj. Sarı Zeybek!Atr.alya.Burdur Jsp.ıruı), Sarı 
Karınca (Balıkesir^, Ai Yemeııi(Noîıı.Bursûj. tniarısi Kırmız, 
ıbskişchir/. Yeşilini (Kouya). Boz Eşck(Şrtnlmrl’jı), Yeşil 
İpekfZoneuldııkl... 

VI. Klasik dan.sl.ıı: 

A .Çi ftetell i: 

liiıkıyc'ntn her tarafında oynanan, disiplinsiz, çoğa /arının 'ek 
kişinin oynadığı bir ılınstır. Belli iıir bölgesi yoktur.(BAY 
KUK IM%5 .s.İVi Çoğunlukla kadınlar tarafından uymuı musirin 
karşın. günümüz saîoıı düğünlerinde erkeklerin ile vazgeçemedi 
&ı bıı dans haline gelmiştir. 

"Çiftetelli ıU rg/enaf ir müziğe uydurulmuş bu ebcnduıı tıeşc 

sinin fttfcteı ilmesi ••eya yaşanması sörtamudnr. (DFMtRSİP'V 
UUV75*.m$ 


faşlık çalgıları keman, klarinct. ud kanun, darbuka, def. cüm¬ 
büştür 





IVKbçek dar.si.ırı: 

Köçek, içkili .yemekli toplunu kırda, düğünlerde loplulüğu eğlen¬ 
dirmek amacıyl:ı para karşılımı, ö/c! becerilere dayalı güldürücü 
hareketlerle. beli lastikli rengarenk uzun etek giyerek dans eden 
erkeklere Anadoluda verilen «kUı. Köçeğin eşlik müziğine ve 
dansımı da köçekçe" denir. 

AKızıı YALMAN Güney Anadolu'da I92K-30 yıllarmda yap 
tığı .ır»ı$iırma gezilerinde *’ Köçekti" adında bir obaya rastladığı¬ 
nı bil «ılımım erkeklerinin kadın kılığım) girerek düğünlerde, 
demeklerde dans ettiklerini belirtiyor 
(YALMAN .1977 j*.40*>-4 10) 

Köçeklerin yapı ıklan ilginç ve giiç hareketlerden bazıları onıuz- 
gbgto titretme, bel kırma, köprü kırma, ayak parmaktan Üzerin¬ 
de yürüme, ani dönüşleri, pıroucttc) ve duruşlar, yere «lıkır para 
yı ıcrs dönerek yerden »İma, büyük bir yörenin iki elle bas u/c 
rinde çevirmek,takla atmak... 

Köçeklik geleneği bugün Sakarya. Kocaeli. Kastamonu, \mn- 
but. Nevşehir. Kayseri. Konya gibi illerimizde hala yaşam akta 
du. 

C. Kantolar 

Daha çok Ortaoyunu niteliğimle söze dayıılı bir olayı. uşk ilişki¬ 
sini iştırci. mimik ve vücut hareketleriyle bir, iki ya da daha çok 
kişinin oynadığı bir dans türüdür. 1 ski Istanbııl'ıır. eğlencc gece¬ 
lerinin vazgeçilıııez eğlencesi olan hu danslar genellikle (2 -> ve 
<9/8 1 tan unlu oynanır. 

Buu Anadolu da eğlcııcc lupl.mulûcıııda bugün ile oynanmak m- 
dır, 

Unlu kantolardan bazıları: Kadın Asker Oîmu::ı. Leblebici. Don- 
dunmıcı. LUküs Hayat. Arabası. Yangın Vur... 

D. Çcngi danslım: 

Çoğunlukla hu işi meslek edinen, hem iş. hem dindim* o;?.rak bu 
danslar üzerinde çalışan kadınların danslarına Cengi danstan ele 
mı. Çengiler erkek gibi yasayan, erkek gibi içki, sigara içen, kü 
lUrhaz ve belalı karimi ardır. Çağırıldı klan evin bir odnsımı*. yük 
sekçe bir yerinde buğıtaş kurarak otururlar. 




Önlerine çilingir M>fry$» kurulur,Bir taraftın içkilerini i verici b;r 
taraftan «ia cüıku Eyleyerek çalarak oynar ve oynayanlara c.jlik 
ederler: (N ASRATTİNOĞLU. 19 7 5 _s.İ 1) Genellikte 
Çingeneler tarafından oynandığından bu dansların eşlik müziği 
•ıe Çiııgcıı Havacı.Çigan Havacı. Roman H»v;oı «di verilmekte¬ 
dir. 

Eşlik çalgıları: Kanun ,Ud.Ginıfcüş. Kemane, Keman. Zilli el' ve 
Darbukadır. Dansçıların ellerinde de kaşık, /il, ile! gibi vurmalı 
çalgılar bulunur. Orta ve Batı Anadolu da 
yaygındır. 

VII. Göçmen Halkdanslan: 

A.Tatar Kırım»ogayKazan) Dansları: 

Kaytarma, Eski Kının Kaytarması, Taraktaş Kaytarması, L ma¬ 
na. Kete Horanı, Totayfcoy Horanı, Tu vak, Tuvak Cıyını.Varı- 
ıaç. Eski Vanraç. Çerkeş Kifci. ifraza. Aradan Suv. DOrt Kız, 
Mendil. Emir Cebi, Çoban Kaytarması (Buvdan Kaytarması). 
Çoban OyumjfBeyim Odaınan).Kı/lar Oyunu, Çalkav Oyunu. 
Solbi Oyuııu, Kutvş Avım, A koy Avusı. Ak tabun. Sarı Eçkirn, 
Çipiyim, Demirciler, Değirmemi, A ima Tuş. Kırım Çiftetellisi. 
Bülbül. Çalaş. Yüksek Minare, Yazga Çıksam. Ayuvcular Oyu¬ 
nu, Vişnevka. Yavlııgum. l'ç Otızcl. Asımı Salıncak, Tını Tim. 
Epipe. Pamuk... 

Eşlik çalgıları: Akordeon. Koltuk Davulu. Davul. Zurna Kiari 
net. Kaval. Rebab.Tulum Zurna. Santur, Dümbelek... 

C. Balkan Göçmenleri Dansları: 

• 

Clieik, Dü/. Gaydt<K»val>. İştipİkilisi,Payduşka. Eltiler. Renç- 
berf Çoban). Karadağ. Paydos. Vargel. Sırbiye, Beraat. Sirto. 
Kartal. Tiran, Gora.Tropay a. Kosova. Yauştan. Konab Çobaııla- 
n, Laberia, Librazbdi. İbrahim Hoca. Kara Mustafa. Küpürlika. 
Karadağ Kızı. 

Eşlik çalgıları: Akordeon. Klarnet, Davul. Zurna. Keman. Uö. 
Darbuka. Def, Zil... 

D. Azerbaycan Göçmenleri Dansları: 

Cavlağı.Gızlar Bulağı,Dcsmalı.Darcım.Zoğalı. Yüzbir. Keçi 




Memesi - Köroğlıı. Kendiri. Kesme. Gol t a, ('»elin Kavası. Mırvu- 
ri.Ialo, Mîızcyi. Mücesseme, Musri. Nıızn.ı/ı, Pehlevam.Ondıİrt 
Nuıııre. Rengi. Samıılı. S arı baş. Semeni, Tamora. l'crckcme.Toy 
Regsi. Turacı. U/umlere, Üç Balam. Fiir Cioz. Hala boa. Malay, 
Ilan Çobnm. Hcyvagülıi, Hcynm. ÇalpapaJ. Çatladı,Çiı Tuman, 
Cengi, Camı? Buji» Girdi. Ccyranı, Cehribeyim. Şalaho, Şekı, 
Şahsevcni, Yallı.(HESENOV. 19X<ı/m. 14-95) 
hşlik çalgıları: Garmon, Akordeon. Taı\ NagarotKolluk Davulu), 
Kemanc(Kabuk Kemane). Klarinei, Balaban... 

F. Kafkasya Göçmenleri Dansları: 

S imci. Wuig, Lezg in ka( Şa mi ley ,1 s I aıney Alaga 1< >n i. Abazek. Ab- 
suva, Kual’efl'üz TcpscuJlanci,Zetako>. TOgerek Tepacu, Lotu. 
Horum i, Şamaya. Kılıç Dansı. Lazım. Gandogan. Tlcpcruş. Çe- 
Çcn(Şesen). Tepcna. Apsnıa, Gollü, Akıışinka... 
hinlik çalgıları: Garmon. Akordeon, Paııdur, Çoogur, Kıl Kobuz, 
Pkhapşin. Armonika, Khamil(DiidiJki.Lalu.SıbuJO, Pkha 
çik(Hars Kalak). Kolluk Davul u(Doli .Dav urbaz'ı «KOÇKAR. 
19X7) 
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Iı. Anadolu I lalkdındarı tiplik Çalgıları: 

r.-iki çağlardan hu ynmı ins^nhır rıcıicl ve dinsel törenler imle, kendi vcs- 
lc-ri ve hıırckclJcvmc. bıı^ka bazı şeylerin ile eşlik elnıesine gereksinim 
duydular. Bu gereksinim çalgıların doğmasınayol açlı. İlk çalgılar vurma 
lı,çarpman çalgılardı İki keırıigi,iki insi, iki ağaç yada melal çubuğu, isi 
eli birbirine belirli zaman aralıklarıyla çarparak t ilim elik* eltiler Ritim. 
it/ olarak insan davranışlarının ila ılzüdür. Günümüzde de ilkel ınilzıgın 
temelinin ritim olduğunu, Afrika ya du Avusiunılya'daki kabilelere baka 
tuk görebilmek mümkün. 

InsMnlık geliştikçe ritim elde edebilmek için birçok çalgı geliştirildi. 
Rır kasnağa deri gercıck “davul" dite edilmesi de bu gelişimin boşlangı 
c:dır diyebilmek sb7. konusu olabilir. 

IV m it ir üflemeli çalgılar, yine yukarıda >07ü edilen törenlerdi* veya 
av lam im sırasında hayvan seslerim yansılamak umacıyla bir kamışa, boy¬ 
nuza ya da bir hayvanın ılık kemiğine iiilemc yoluyla elde edildi. Sonra 

lan, elde edilen bu seslerin bu skulu&mı lireirııek amacıvla da araçlara c< 

• • 

likler açıldı. 

Ielli çalgıların ilk aşamada avcıların vay kirişlerinin tınlaması yoıluvla 
elde edildiği düşünülmekledir İkinci »şamada Hindistan cevizi .salyangoz 
kabuğu va da su kubuğı gibi araçlar ses kutusu olarak kullanıldı Oçûııcii 
aşamada idlerin bir grubu eşik takılmak yükselti kb. Sun aşamada da \;-s- 
!eriri alanım genişletmek amacıyla belirtilen aıaç!aı.ı sap eklenerek par 
inakların basılması sağlandı Bu »ışımnılnrm kmcdilncs: elbette yüzlerce 
yıl sürmüştür 

"Hurim dincindeki sırt komhıınınım yafayla pmh<- 

mk /JiizUftırilmestndı’n urun saplı saz ragmtt ı frçiMigi /min¬ 
eliyor. bazı renotUeı Mısır'daki hu istihaleye delildir. Kol ile 
(cila zurnanla lam /tant/t'f hole j’d/ficv ref u&tııiufftMH par 
ftuık havnoltınyht yer yer kısaltıp e:oın:u.um koUıvt htAirct' 
n ketıdetr huhtndU, (/iye liiûşiîntbılıyoru*, • * hu hhyh: < A turfa¬ 
dır. "(CAZt.MİHAU97.U\9i 

r.ski uygarlıkların birçoğundan günümüze kalan kaya resimleri, ka 
barıma ve oymalar, freskler y» üu heykellerde günümüz çalgılarının pro¬ 
totiplerini gOıınek müjııkündür 
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Günümüzde Türk HalkdarısUrma c*lik etlen çotetf»* *<Wle sıralanabilir 



Bağlama: Türk Halkdanshınmn hemen lıcrnen tümüne eşlik edebilen, 
Anadolu'nun her yerinde yaygın olarak kullanılan telli ve mı/raplı bir yal- 
çnlır I laik orasında Un:ak, Çeşte, fotar. Çö0r, Kam Diizen lrwu. Km 
gari. Tambura gibi adlar almasına karşın tamamı 'Bağlama Ailesi" diye 
adlandırılabilir. 

BoBluma yapımında değişik ağaç türlerinden yararlımı İmasına rafinen en 
çok dut ağacı kullanılmaktadır. 

Bağlanta'dû en çok kullanılan dört akont hiçimi vardır Bunlara Diıını" 
denir m IUwk Lhii.cn" <l.a-Rc-Sol) yu da ıMi La Kc>; "Bağlama DIIîmîîiİ ' 
<Rc Sol-Lu) ya do<La-Rc-MiK Misket Otizmi' iU Rc-Fa diyez);"M0«c- 
/ji Düzeni (î.u-Re-ha).Bıınlnrın dı$mdn Afşar Diijaıi, Acer» Düzeni, 
Edirne Düzeni. Yörük Düzeni. Kervan Düzeni, Karanfil Düzeni gibi dü¬ 
zenler de bulunmaktadır. 

Bağlama boyutlarına göre de Divan Kabama, Haytama Cura Ftağlama, 
Cum gibi adlar a'ır 




I’ar: Anadolu'ya vc HalkdnJisları eşlik mü/iginc son yıllarda kanlan 
Azerbaycan kökenli bir «.alcıdır İki gövdeli olan far, gbgiKtc çalınır 
Genellikle dul ağacından yapılmakladır. 9 adcı tel baCUrııı Runlurın 3 
adedi -\hrnk Teli olarak kullatalrı Diğer idler ikinci adet olmak d/e re 
üç grupi.li. A korci bibimi (I>o Sol Doldur. 



Kabak Kemane: Önceleri su knhûgııuJan \:} kesil alınarak yapılmasına 
k.ımn son yıllarda »ıfaçinıı oyularak ya da "yaprak" dener, yöntemle ağaç 
parçalarının birleşti: İlmesiyle oluşturulur. Perdesizdir ve yayla çalımı. Cç 
ya da dört telli olanları vaıdu Akordu IKc l.a-Re) veya (Rc-La-Rc-Lul 
biçimindedir 


lâf 





Kemenve:Gcrıdlikk Karadeniz höieesııun danslarının o^-lik çalgiM olarak 
kullanılır. Sapı yükünün olacak Inçumle vücuda yakın tutularak, yiyin 
v«ılınır 0$ tellidir. Akordu <Kc La Mi) biçiminddlir. 



/uma: Asya'dan Orta Av¬ 
rupa’ya kadar gcni> bir 
alanda, hcr.zcr tizclUKkny- 
le çok yaygın bir çalgııjır 
A&açdan oyularak yapılır 
VapımıiKİu Şimşir, Gürgen 
Ardıç, Dişbudak gibi sert 
akaçlar kullanılır Rovnt.a- 
rina göre Kaba Zurna. Zur¬ 
na vr (ura 'Zurna adlarıyla 
anılır Zurnama parçalan 

da Kattaf. Tabla. Tepe ıv 
(!Öı'de dir. 


X9 




Mey: Doğu Anadolu yu özgü bir çalgıdu Kamı$, kıskaç ve gövdeden 
meydana gelmiştir. Boyutlumu göre Ana Vfey. Orta Mey, Cura Me\ 
adıyla aıulır Zurnadan daim rnisiik hir ses rengi vardır Ceviz ve erik 
ağacından yapılanları ysg ıululu:. 



Kaval: Eski bir çoban çalgısııln Melodik ses rengi nedeniyle Halk 
Çalgıları toplulu Marulda temel eslik çulgısı görevini İkilenir İki çeşidi 
vardır! Dilil Kami. Ditin Kavaf Genellikle Ardıç ve Ihlamur 
ağaçlarından yapılmış'olunlar ı icıoilı edilir. 

Kavalın ehr:Kilı>|ki hakkında değişik kanılar vımlır Bazı etimologlar* 
"kav''söz»üçünden türediğini. ba/ılıın da Arapça geveze anlamına gelen 
"kavvuTdtin geldiğini öne sürer. Alman müzik bilimcisi Cini Sachs, 
kavalın Türkçe olduğunu oradan da Balkan ülkelerine geçliğini savunur 

- yu - 





Sipsi: Akdeniz.bölgesinde, lınoslardo yaşayan Yörük ve At^aılaıca kul 
lumiıı I 2enı. genişliğinde yaklaşık 2(k*nı. u/unluğuuda k;\îiü.ştnıı yapılır 
5 üstte, bir de altta olnutk üzere 6 deliklidir 



Tulum: Oğlak derisinin Önü yarılmadan. olduğa gibi çıkarılarak delikli 
'ıiı düdük lâkı İmasıyla elde edilir, koltukaltımla, iyine doklıınıl.ın havimin 
sıkıştırılıp yıkatılarak düdüğe gönderilmesi yoluyla sc elde edilir İçine 
hava dolılıirfthilıııek için üst kısmına agı/lık takılır Tulum'dn iki düdiik 
bulunur. Bu düdüklerden biri una oz^yi yalarken ikinci dıidiilc dem tutar, 
l'rakya ve Doğu Karadeniz bölgelerinde kullanılır 
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Akordeon: I lava dej>olu lıır çalgıdır. Doğu Anadolu'nun l>u/ı yörelerinde. 
İstanbul Çengi dansları ile bazı cöçmcıı lıalkdnnsl»nnın temel çalgısıdn 
Geni* ses ö/e İliği nedeniyle günümüzde çöken kullanılır. 



Carımın: 

llalkıtonslan eşlik 
müziğine yine son 
yıllardn kanlan ve 
Azerbaycan 
kökenli bir diğer 
çalgıdır. 

Akordeon gibi 
hava depoludur. 
Ancak klavyesi 
Akordeondan 
küçüktür ve biıliin 
parçaları el 
isçiliği ile yapılır. 
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L'd: Özellikle Çengi, Köçek ve Çil'lelelİllerde kull anılan doğu kökenli bir 
çalgıdır Halkdanslan toplulukları mU son vill*ırcla kullanılmaya 
batfhınmı^iıı Paıça n.çftçlurılnn yujulıı. 0 adet phıstik tel takılır. Akortlu 
ı Rc-t .a-M i Sı Fadıyıv-Do Diye/! biçimindedir ancak I ü:k Sanır Mı /.-• 
sistemine göre î*»(Sol-lte La Mİ-Si-Fm diye?.) biçimimle kulUuıılu. 



Keııum: I 11 yv./vılın 
sonlarında 
Anadolu'yu bandan 
eıreu bu çalgı 
Anadolu'da, 
kemence gibi sapı 
yukarıda kalacak 
bljtlT.il» lil/c 
dayanarak da çalınır. 
Çuklukto Oyun 
hı.vıdan. Koçak, 
Çene i. ^'irtficll ve* 
Kasap oyıınls.nnın 
eşlik çalgısı nlnruk 
kullanılır. 
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Kanun: Türk Miizigı'nin «ı eski çalgılarındım biri sav ıhın bu çalgıyı ün¬ 
lü düşünür harabı'nin icat cıtici sanılmakladır Batı oıüzigiııde kullanılan 
'Çtmbnl adlı çalgının yaju tekniği İle aynı yapıya sahiptir.İskelet tahtası 
ıhlamur ağacından yapılır. (îoğsü çınar veya köknar, sim ise ceviz ya da 
ıhlamur li/^rine maun kaplanarak yapılır ’1 ellerin gergin durmalını 
saylayan eşik, kanunun yan Taralına gerilerek takılan bîrden ii/r.rim* n'.ıır- 
culıır. Diğer tarafında ise akord etmeye yarayım hı;renl»T ve tornalı seslen 
ayarlayan mandallar bulunmaktadır Akordu \w Solden başlayıp aşağıya 
doğru 2 i > h da 27 ses im*r. 



klurinet: IVyuzyun sonlarında Mehter Tiikımkınmlu kullaınlırmk üzere 
Avrupa elan gelinimi*, oradan bii(iir. Anadolu yıı yayılarak İmlkdansları 
c^lı.eınc geçmiştir, Abanoz ağacından ya da metalden (pirinç) yapılıı (Si 
ncmoJı veya (Sol) olmak üzere iki çc*ıdi kulliiiiilmaktiK.hr 

- 0.1 - 






rı.ıvııl: Ut: ağaç 
kasnağın iki 
lurnfma deri 
gerilmesiyle 
yapılır. Bütün 
dfin>\ııla çeşitli 
biçimlerde de 
olsa en çok 
kullanılan 
vurmalı çalgıdır 
Anadolu'da 
değişik 
bölgelerde 
değişik 

doyul bittin 

yapılarak kullanılır Çapları 40cnı. den IMJcrnı. ye kadar 
değişir.(Adıyaman Davulu, Kastamonu Davulu. Antep Davulu. 
Kurjıdeııi7. Davulu...gibi) Gerilen dcrikrtiıı lıisı kalın, diğeri incedir 
Kalın tarafına "tohn/ık la. ıııcc 'anılıtın "t tıAwx"İP. vurularak çalınır 


Kolluk DhviiIii: 

Azerbaycan ve 
Kafkasya d.m l lalkdansljın 
eşlik çalgılarına girmiştir. 
30crı <U’iı 40cm.yc katlar 
çaplı kasnağın ıkı tarafın;; 
deri gerilerek yapılır. 
Kolluk altına alınarak, elle 
çalınır. «Yatara", TM'". 
'Davvrhttz" gibi ad.ardıı 
verilir. 








Darbuka: Ortasında 
boğumu olan, iki uuafı 
delik, vurmalı bîr 
çalgıdır Jck tarafına 
deri gerilir Bakır. Pirinç 
gibi madenlerden ya da 
pismiş topraktan yapılır 
Pişmiş topraktan 
yapılanına "Dü>n]>vitk 
adı verilir. 



Dt'I’: 5cm ılr lOcm anısında 
cni. 20cm. ile 60em. arasında 
çapı olan, tek tarafına den gcı 
ili. vurmalı hır çalgıdır, 
Kasnak kenarına zil 
Uıkılıîıgınd» "2W«V Def' adım 

alır, 


Ka.şık: tahta yemek 

kaşıklarının siıt 
kısımlar timi değişik 
tutuşlarla birbirine 
vurularak çalınması 
yoluyla kullanılır. 
Kısa ya da uzt:n saplı 
olan lan vardır. 
Genellikle Şimşir 
ağacından yapılır. 









3. HALK DANSLARIN İN DERLENMESİ : 
a. Halkdaııshırını Derleme Yöntemleri 


Hulkdanslannın derlenmesi konusu, dans uzıııaıılarııun. uuirnpologlu 
un. etnologların vc sosyal bilimlerle uğraşan birçok uzmanın neredeyse 
v(İzlerc'C yıldır ana konulan İçin kaynak oluşturması bakımından ilei d>» 


m olmuştur 

btnoluglaı dansın yapılış biçiminden, ilgilendikleri balkın etnik »/.el¬ 
likleri ile ilgili bilgiler edinmeye: l*sıkoJnglar dnnslıı insan davranışlım 
.ırasında ilişki kurarak insan davranışlarını incelemeye: Sosyologlar dan 
sın yapılışından topluluğun sosyal oluşumu ılc ilgili yargılara vurmaya ça 
lışırlnr. Hatta tiyatrocular dansla liy »ironim birlikle do.Sduğıımı vurgulaya¬ 
rak ikisi arasındaki ilişkileri incelerler. 

Gerçekten dc Halkılauslarına olan İm ilgi günümü/. sanayi lo|»lu3nıla 
rındii luılkdanslannın lıemeıı hemen yok olması tehlikesi karşısında: geç 
inişle gelecek arasındaki köprüyü kurmak amacına yönelik çalışmalın l>a 
kunmd.ın önemli bir yo tutmaktadır 

Ancak llnlkdanslanııııı derlenmesinde özellikle ülkemizde kullan ıhın 
,lıı/eusi 7 vc yelersi/. kişisel çabalara dayalı yöntemlerle çok laikli teknik 
Icrin kullanılması. bu konuda yapılan çalışmalardan iyi sonuçtur ninnim 
sini engellemektedir. 

Halkdundarı Türkiye’de iiçayıı kültür olayının içinde ynıaiılmakıaclıı 


Birincisi "k&v kiiiiiiriC 


İkincisi 'kcr\o/>yiu kiihiinT ve üçüncusn de kent 


ir. yaşayan köy kökenlilerin oluşturduğu, koy vc kuııi kıilttlru aniMiKİî) bu 


enbiyan "tfcekondû kiiiiiirb" 

Derleme çalışmalım. bu uç ayrı kubur biçimi göz «hıiiude buluıuhınıla- 


ı.ık yapılmalıdır Böylelikle bu küllili biçimlenilin birbirlerine olan etkile 
îi. değişik disiplinlerden gelen bitim «damlarınca ele alınıp, kuramsal so. 
nuçlara varılabılinir. 


Ilalkdanaları. Halkbilim araştırmalarında kullandım yöntemle» lc* der 
İçilmelidir. Bu yöntemler : Tarihsel yönlen). Coğrafya yöntemi. Psiko 
Sosyal yıhıtem'dir. 



tarihsel Yöntem: 


Rtı yöntemin temelini derlenen dansların tarihteki bcn/erlcrini bularak 
birbiri eriyle olan ilişkilerini araştırmak \e birbirlerine bağlamak oluştur 
maktadır Boylcec dansın kaynağımı İnmek ve varyantlarını belirlemek 
olanağı sağlanır 

Tarihsel zaman dilimleri ile tekrarlanan derleme çalışmaları sayesinde 
yöresel değişiklikleri saptamak ve bıı değişikliklerin hangi kuşullaı ulun¬ 
da. ııc yönde olduğunu belirlemek kolaylaşacaktır. 

Coğrafya Yöntemi: 

lîu yöntem Iarihsel yöntem'in tıımambıyıcısı niteliğinde ele düşümde 
bilir. Sağlıklı bir sonuca ulaşmak için Coğrafya yöntemi 1 'nden yarariamı- 
rak eksik kulun bilgiler tamamlanmış olur. 

Coğrafya yöntemi en küçük yerleşim biriminden başlayıp, giderek bil 
yüyen ve kulubulıklaşun (oba, mera, köy. kasaba, kont ..gibi) yerleşim bi¬ 
rimlerinde halkdanslannın hmıgi durumda olduklarını, o coğrafya böl «esi 
içerisinde* her varyant için özel bir işaret, renk, tarama ya d» çi/imlcrle ha¬ 
rita üzerinde gösterilmesi temeline dayanır Böylelikle dansların olusu 
rnuyla »Iğılı kaynakların bulunmasında yardımcı olacak ve bir bakışta gö¬ 
rülebilecek sonuçlara varılabilecektir 

Psiko-Sosyal Yöntem: 

Yöntem,dansın yapıldığı toplumun ya da toplumu oluşturan bireylerin 
ruhsal durumlarıyla, yine bunların içimle bulundukları toplumun sosyal 
yaşayışının birbiileriyle İlişkileri sonunda ortaya çıktığı düşüncesi lameli¬ 
ne dayanır 

Uygulamada kaynak kişiyle* sürekli ilişkide bulunulur, izlenir Uzun 
süreli ve çok dikkatli bıı çalışma gerektirdiği için kaynak kişinin de çok 
dikkatli seçilmesi gerekmektedir. 

Iı. llalkdnnsİAnnı Derleme Teknikleri: 

Halkdansları halkın yaşama biçimini, geleneksel külttü değerlerim 
yansıtır. Hıri» değişen toplumlunuzda sanayileşme, gittikçe yayılan kitle 
iletişim araçlarıyla iletişim hı/.mın artması, kitlelerin bırbırleriylc olaıı Uc 



tışimıni de hızlandırmakta, böylelikle kapalı toplıımlıır »ıçık coplumUra 
dönülmekledir, öu oluşum hnlkdanslarmın bölgesel ve etnik özcllikleıı- 
nııı ülkenin başka bölgelerine sıçramasına, farklı adımların yerleşmesine 
ya da tamamen yok olmasına, unutulmasına neden olur. Du danslar da ye¬ 
rini modem danslara bırakır. 

Kuşakların değişmesiyle, bir önceki kılltuı değerlerine sahip yaşlı nü 
(usun giderek azalması da hal kda tıslarının kaybolmasına neden olan bir 
başka etkendir. 

Danslardaki bu değişim! zamanında ve yerinde saplayarak belgeleme¬ 
nin bir sonraki kuşaklara önceki adım biçimlerini aktarmada buyiik yara¬ 
rı olduğu bir gerçcklir 

HalkdansUrmı derlemede belli başlı İki ana teknik kullamlubilmekte- 
dır: Yazıya Geçirme, Film ya da Video Kaydı. 

Yazıya Geçirme Tekniği (Dans Notasyonu): 

GünllmUze değin "Yaztyu Geçirme*' tekniği ile ilgili çok çeşitli sistem 
Icr geliştirilmiştir. Bu tekniklerin en eskileri doğal olarak cn ilkelleridir vc 
bunların birçoğu günümüzde artık biıcr Is-lge olma özelliğinden öteye gıl 
memektedir. 

Toplumlar da "sofuıt" kavramı geliştikçe dans adımlarını başkalarına 
anlatmak vc aklatmak İhtiyacını duyan insan bu amaçlı» çeşitli yollar ara¬ 
mışı ır. Romalıların bile dans adımlarım anlnlmak için yazılı simgeler kul 
(andıkları bilinmektedir (HOFMANN, l l >8b, a. 186). Mısır, Yunan, Amir 
Dahil ve Hitit gibi eski uygarlıkların hemen hepsinde, yarattıkları dansla¬ 
rın kalıcı olabilmesini sağlamak umacıyla yaptıklarını, işaretli yazı sis¬ 
temlerinde vc duvar kabartmalarında görmek mtımkün 

1416'dn İtalya’da Domtîiuco da MACEN/.A, 29 sayfalık ilk dans ki¬ 
tabında yalnızca adımları anlatıyordu. Bir şiire sonra Milano Sarayının ba 
le öğretmem olan GugUelmo l’FBRKO. "De frartiça «•» drte trtpu- 
,tu\ 1463ı adlı renkli baskılı yapıtında harf-siıııge yardimıyI h adımları 
açıklamaya çalışır, Yaklaşık aynı çuğıta Vlargueritv d’AUTRICHE in 
•‘tjvre c les hasse* danm " adlı Burgugna el yazmalarında ve "hıstrucüon 
dc bien ı latıser" adlı yapıtta adımların çeşitli kısaltmalarla aldatıldığı gö 
rülmckccdir 

Yakın zamanlarda Cervcra Kütüphanesi’nde bulunan, yazarı ve tarihi 
bilinmeyen İspanyolca iki derleme, dans adımlarını yatay ve dikey küçük 
çi/gileıle anlatmaktadır. 



G. rRRRRO'muı kil.ıhıııın yay ııılnımıusıııılaıı yaklaşık İm r yıl/yıl son¬ 
ra Thoinol ARBEAU "Orchcsop,rcfahic '’ adlı yapıtını yayınlat 
ARBRAII'mınsi aleminde ılrtiısnı mlunlurım vahiy olarak sola, havaya, an 
ga doğru alılacak biçimde yazıya geçimi i »ir dil ı •lıt^dirııUır.f ŞITK11. 1 1 
1763 yılında hımışız DIDI.ROI yayınladığı "•'i^ifyci/ıpe/İu" adlı ya¬ 
pılında "('horcgraphte ou W tt'verin' Ut Duttu " adlı bir bölüme yer ve- 
rıı\(SbklL 2) 

Yine aynı çağda Mıırvo Fabritio C'AROSO “t: frtffarino" adlı kıta 
bıiklû matematiksel bir dille ılaıısı anlııl ıııaya çalışıl.iŞP.Kİl.3) 

Matbaanın gelişmesi, müzik bıJimmde kaydedilen ilerlemeler ve Sa 
ray I;»ulu dans ve müzik gösıtrilerine verilen (mam ve ilgi. dans yazımın 
da veııl araştırmaların yapılmasına neden nün. 1674 yılında XIV Uv 
uıs'nın bale Öğretmeni Pierre BEAl GHAMPolııçtuıduğıı yem dans sis 
temine "Choreopajriik'" adını verir. Ne yazık k» libALCHAYIP'ın C ho 
rcoyraphic üzerine yaptığı çalışmcdaıdan günümüze dek ulaşabilen lııç bu 
ız yoktur. Ancak öğrencisi Raoul Auger FEUILLET lo99’da "Ckorcot* 
raj/hie ou l'Arl ılr linrire fa /lanse ;?/tr <ti/>u:U'rs. figurvs «•/ siynvs <İt • 
monsrratift" adlı kitabını yayınlar 1-bllLLhl 'ııiıı sisteminde dans salo 
mimin ya da tiyatro snlmesimn planı bir kare ile gösterilmekle vc* ılarısçı- 
lıııı hıııl yönelirin ımyıııılasyomıi tın karenin içinde bulunmakladır. Allığı 
bütün adımlar işaretlerle belirlenir. Patierııler ve ölçüler, zamanı belirle 
yen çizilerle gösterilir. Kemanın çalacağı müzik say tanın başındadır. 
BOylccc koreografı ile mtizik ölçülerinin birbiri ılı* uyıınıu lığlanır. R7- 
t II I.fT'niıı hıı kiialn tule vc ılınıs nsi.ısı I oııis PKCOI İM ’dan .ılınan 
biı dizi dansla oluşturulmuştur.(ŞfcKİL 4) 

Rıı kitabın yayınlanması dans sanatının cn büyük başarılarından biri 
sayılmakladır Fin kilııphııı sınıra ö/elliklc 170.1-17 IK yılları anısında yeni 
dansları içeren bir dizi broştu yayınlanır Buıılaı arasında John 
WEAVER Londra'da, Gottfried TALBERT Almanya’da bu sislcmııı 
temsilcileri olarak kendi dans kompozisyonlarını yayınlarlar 

I8yüzyı1d»ı dijer iki önemli yayın olan Picm* R AMI'.AI.nım 
“/’A/j• vgı* ı.v la ttmjvelk mcihtt/U t(,nu >"»/?/ ou tle imi cı t/uılcs 

stnirs <W /Uttısvs /!>• . i lir'' (1725) ve YlAGNYııiı» “/ev Pnıu'i/vs ı/e fa 
choreograpliic" (1765i adlı yapıdan hhUlLLh’l 'ııııı prensiplcnııdco çok 
küçük farklılıklarla etkilenmiştir 

!9.yuzyıld<ı furlo B1.ASIS kendineörgıl bir kodlama sisieım kullarııı. 
BOl RNONY'll.l.-K ise kompo/isyonlaıım plan ve dedenlerle floî edfii. 
PETIPA’nın kııllrnıdigı sistemde biıçıık diyagram ve şemaya dayalıdır. 




ır • %• 

E* 

OJİ'ıkdıdİT. 

Tyj 

Hb • « 

enl'alj ganici^c 
çıllthfakf 


y 1 » FTT?» *» l? 

jD»_£öçgi a - M 



Sekili 2 

DIDEROl 'ııun l TEncyc]upc<lîc M sindcn dans yazımına ilişkin notlar 
I: l'iyaım sahnesi. 2- 13. Ayak pozisyon lan, 14 - 27: Adımlar, 28-10; 
Vücudun hareket Oryantasyonu, 4l2-7fı; P,l-kı>i hareketle ri ve ııdım kom 
pozisyonu 




Şekil: 3 

h CAROSO'ııun -‘RACCOI.TA" dansı rçin yapıcı işaretlemeler 



a • •• • • • 



^ ' »» “■ ^ ■■ M «# *â * tffl^B4n M| T 4 »4 1 ^ * 

4 

■a ^ * 



Ş?kil: 4 

FELILIhJ 'jı xorcogr<ıfU nulolnma sistemi. Daıiçıİnim hartkellen v« 
oıyaııusvmm notalarla paralcJ olarak belirtil inektedir, 




I852'de Paris opcıasî'nın bale ustanı Arthur SAINT-LEON 
"Su:/:iH:t(i>rtai'ra l 'ih<L'" yi yayınlat Bu yapıtça St.LhON aynı konudaki 
diğer çaljşıııalaıdan laikli olarak dansların bütününü değil, daıifçıya 
steııparalık göstergeleri bilmesine yarayan ve bir adımı oluşturan haıckcc 
İmi, bu hareketlerin nota değerlerini \e sürelerini verir. 

Sı l.r-ON, ilk ke/ vücudun Mimiyle temsil edildiği 0 çizgilik poıievf 
dayalı hir sisteıiı geliştirir. Rıı sistemde ilk beş çi/ginin il zer rint* adımlar 
işaretlenir. 6. çizgi iso başın ve kolların hareketlerini belirlemeye yarar. 
Hu sistemden yararlanan Alınan Al bert ZOKN '’Cratntrıuire de İadwı.*c' 
adıyla biı kıtan yaymlaı Aym a Sı I .f'ON'daıı daha önce Alınaıı Ifcrııarri 
Kİ KVKVVİn ınü/ik ııı.ua laf nidan kaynaklanan lıirtnkıın sembollerle ıltıııv 
yu/ıımıııı ilişkin l>ıı sisicııı geliştirmeye çalıştığı bilinmekledir 

I80| yılında Mariııuky <bııgiinkiı Kirov) Tiyııtrosunun dansçı ve 
eğitimewi Vladinıir STEPİİANOV Paris'te bir yıl çalıştıktan sonra 
"Atpiusbct des motıv^ntcnrs ıfu eorps hıımt/in. Lssai d‘enneftisiretnetv <?V\ 
HtOttMnvttts th< corpK huııuıiıı an "(Ovcn dc frmsicaııV' adlı yapıtını 
Kransızea olarak yayınlar. Rus İmparaıorlııfuTıiııı hale okullarında uzun 
yıllar okutulan bu sistemle Vlaıiıısky Repertuarının ^0 kadar balesi 
kaleme alınır 

2fı yıızyılda bale vc dans, sanatındaki yeni gelişmeler, modern dutusın 
doğuşu. dans yazımında da yeni gelişmelerin ortaya çıkmasına yol 
açmışın 

Bu yüzyıl» kadar klasik dansnı hareketleri mükemmel hır biçimde kod 
landınlarak yazıya geçirilmiş, kayıt edilmişti. Modern dansın temsilcisi, 
dans kuramcısı ve koreograf Kııclolf voıı ÇABAN. 1M2H'de Viyana’da 
"Kinrtojıraphiü" atlıyla yayııılüdıgı yapıtında planlı hareketin ve mekan 
tla yönlenmenin d e kompozisyonu temeline dayalı bir sistem sunar 
Kınctosıaphıe'de aşağıdan yukarıya doğru vücudun sag sol ve ona 
kısmını temsil eden uç çizgi il/eııııde, geometrik şekilleri? ilmle edilir. 
Ann HI.TCHINSON tnınl'ıııdaıı gelişenıleıı I.AUAN’ııı Kiııeiogıaplıie 
sistemi, PMO'da Ne w Vork'da kurulan International Dance Notation 
Bureau tararından bemııı&eııeıek l.AnAVııı anısına "hıhontnnıion adı 
verilmiştir. Ilıı merkez günümüzde ılı* çnlışmnlmım sürdürerek bul e 
eğilime isi, dans yuzırncısı yetiştirmekte, stajlar örgütlemektedir. 
American Teatr Hallet * ve ".loffrcy City Çenter Hallet' lo|ihıluklHn. 
Antony I I DOK ve Merce CVNNINGHAM gibi koreograflar 
yapıtlanıım yazıya geçirilmesi için bu merkezle sözleşme yajmnşlaulıt. 



Şekil : 5 

•KlNGTOGRAVr 

Labanotatson'ıJa kullanılan yönlendirme işaretlen. işaretlerin uzunluğu, 
belirlenen lıir üniteye göre süre .saplamak için değiştirilebilir Dlfccı 
tente! işaretler kol ve bacak pozisyonlarım belirtir. 

Yakın zamanlarda Ikıris Al UEY’in en etkin balelerinden bazıları da 
bu merkez tarafından yazıya geçirilmiştir. 

"Uıbunotation "un bu başarılı yazıya geçirme tekniğine rağmen bu 
konuda aniliksiz devam eden çalışmalar sonucunda Ingiltere de Joan BE- 
NESİ! be s çizgiye dayalı yatay porto sistemini uygulamaya 
koyar.*7few>/r sistemini Roval Hallet , çalışmalarının yazıya geçit 
ilmesi için günümüzde de kullanmakladır, 

Buraya kadar sözü edilen notasyön ya da ya/ıyn geçirme sistemlerinin 
dışında değişik ülkelerde kendi lıalkdanslarının yazıya geçirilmesi için 
geliştirilmiş notusyün sistemleri bulunmaktadır. Bunlardan en önemlileri; 
Bükreş’le Venı PROCA-ClOtttiA tarafından geliştirilmiş ve Bükrv* 
Folklor Enstitüsü tarafından çok az. düzeltilerek kullanıma sunulmuş 
olan u RomotUfUHtori ile dünyanın hemen her ülkesinde kullandım ancak 
Sovyetler Birli&i’ndc geliştirilmiş olan "Yazth AnUmw" sistemidir 
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Basit birkaç "CABJUOI İT 
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î^ekil: 6 

l.ubunotonon sistemi 
vücudun su&ıtıı, 
solunu ve ort&nnt 
töslerdi Uç dikey 
\i7gı içerisinde 
diı/enleneıı bil 
işaretleme 
sistemidir. Bu 
Işurcllcı dc dansın 
Cîjlik miiziğinin 
ııot» I arının >u^ıi<li£i 
porteye paralel 

olarak 

yarıl m tıkındır 





Roitihiioi.ii i<>n. değişik rltm clc^crU*» imlckâ adımların kayıt cdilıncVuufe 
hurilerin ve /aman değerlerine b»£lı çeşitli işaretlerin kullamlm^ı »eme 
İme dayanır. Sağ ayak içirt O \ sol ayak için “S“ itfarcttrıi kullanılarak, 
m da değerleri karşılığı dı bu işaretlerin üzerine konan başka işaretlerle 
belirlenir ı'l ABLO 1 1 


Nota Değerlen 
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Tablo: I 


Vücut yönünün belirlenme*: için dc ok işareileıi kullanılır 
İTABI O 2) 


T 

Ihryş iûnük.iBn y* hareket 


ıknye dönük. 3a£ı do£n !twk»t 

— 

i 

II* ny* dönûi. geriyi degm dik hareket 

N - ► 

Yanmsola dönük. 3a£&dafcru h&rsksr 


Yum iü £ı dönük, sa£* düjr: Ju^ket 

1-i- 

+ Yenrjle amelce ç 


fablo: 2 





















Dansın kurgusunu ve s.ıhnt? <luzenim beJinmek ivin ITABLÜ 3 ı' d e 

jekilleı kullanılır 


Arka > ön 

Erkek 

Arka 3 ön 

Kadın 

6 

Ejleryan yara, dairede jafca doğru hareket 

in 

T 

Erkemin önden görünüşü 

-e 

Artta On 

Erkemin yanlan gorunüsu 

0 

T 

Kaimin erden gonınu?u 

O 

r 

rainin yandan görünüşü 

3 

Eksen etrafında bir dönüş 

8 

Eksen etrafında iki dönü? 

3 SD SD 

Ekser etrafında saat yelkovanı yönünde. sol ayakla 
başlayarak dön adımda dönüş 

- ıt— D 

Aynı adımlan sag ayakla besleyerek 'Ekrarb 

M 

Kanr*k al»ra (tz-erttek) 

s "s A^X dairede ket 
















Rornanafation'da ayak hareketleri için dc barı özci işaretlemeler kul 
İ.ıııılmışlir (TABLO: 4) 


m 

Adım 

M. 

Çift düşme 

b 

Alırlık varnadan basma 

ü 

Bttyükadım 

-D 

Kopar adımda sıçrama 

§ 

Adımı arkadan çaprazlama 

II 

D 

Ayak basma 

D 

Diz kaldırma 


Kapalı adım alma 

D 

• 

Topuk basarak adım 

12 

KüCiik adım 

D 

• 

Topu|u dokundurma 

Ut 

D 

Adımı önde çaprazlama 

V 

Adımı kaydırma 

< 

D 

Sola io|ru diz tonuna 

D 

Topuk basma 

« 

D 

Ayak urunda yörum£ 

e 

Aynı &ya|» alcjık todb 

D 

A|ıriık varmadan 
ayak ucu dokunupu 

(D> 

Zonıniu olmayan 
farklı adım 

m 

Sıçrama 

j 

D 

Topuk indirme 

_6_ 

Ayak ucana basma 

6 

Diz çökme 


I ablo ; 4 


Romanotatıon ile basit bir çift dansını örneklemek ^erekir^e: 







































Yine aynı sistemle Türk Hadkdanslannın yazımı gerekliğinde basit bıı 
•Halay’m "Hoplatma" bölümünü şöyle örneklemek mümkün: 



Birçok eksiklikleri bulunan bir sistem olmasına karşın Romanotation 
sistemin. Balkan ülkelerinin birçoğu. V'P formandaki halk- 

danslarını derleme çalışmalarında kullanmaktadırlar. 

Sovyetler Birliğinde gclitfliriletı Yazılı Anhlım ’ sistem, «ie birçok 
ülkede Yaygın olarak kullanılmakladır. Bu sistem hareketlerin ve iıgur 
terin sekizlik nota değerindeki /aman dilimlerine bölünerek anlatılması 
esasına dayanır. Ancak önceden dansın geııel karakterin, yansıtan vücut ve 
avak pozisyonlarının resimlcndirilmesi anlatımı kuUylastmnada büyük 
yarar sağlamaktadır.Bu sistemde önce dansın ezgisinin notaları yazılır. 
Daha sonra hareketler tanımlanarak »ulatılır: 

''Hareket / 

Lezgtnka ilen YİirUytlşii" 

oöçü 214 

İki ötçU 

K tvAyak Poz.5 

Erkek:Ayak Poz .1 

Hazırlık: YUaıt dik. dizler gergin. 

al Kız Harekeden: 

1 jûlçii—f M ti VE) Sağ avuttu se yarı parmak ucumla kına 
hır adını ileri, 

[İKİiSıd uyakla yarı f/armak ut unda yerde kayar qıbı den 
(VEjSağ ayağı kavuranına sol ayağın yanma yan par 
atakla gelir 

2 Ok u- Aynı harekeden sol ayakla banlayarak tekrarla 
hi Erkek Harekeden' 

l J^ç9»(BİK’ VE) Sağ uyukla büıiin tuban özerine basarak, 
kısa bir udim ileri, 
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/İKİ) S.'/.iyili! ti ı un ı>ar»u:,\ m uinin kiiytır<\ı\ın,ı «• v *.• bu 
luti/n Huri. 

<\T.) Sog nya^ı kutnu Kibarda sı d uyağı t: sunınıt ,svı({.t 

kü} d ir artık çerir, 

îfülyti** Ayaı hareketleri v« d 1 lyt/klo başlayarak 
U:kmrlu"İ ...t 

(KOÇKAR. 1087.s .401 
Hareketlerin anlatılmasından soma, hareketlerin bir araya scImcsiyJe 

olu^ııı ligıırler unlatılır 

* Fi şiir don i lb ///(//> 
t Müziğin ikinci fnilünıu', 

7.-24. ölçü: er: K<z yeniden sn: omuzu hırujmdart SÖÜ ere¬ 
rdik bir dönüş yopurttk h'zyınka İten Ynmyiişii di- saat 
Vclktnofitm/t aksi yönün? pozisyonuna bozmadan yürür. 
Erkukde hızla sol omuru tarafından Mu) dcrr.eeld bir dik 
wVy yapar ve ederinin durumunu deyişi''türden ayrr» nre- 
kefle saat yelkovanının dönüş yüıün/lr. daire yaparak yü¬ 
rür. Huş say anın? Uinıftna dünüiiüri ./ 24 iıkii sonundu 
kız ıt' erkek sıdı ne /ulusunu arko sına yedmiş ulücoklıtrdtt . 

25.-J2. iü^ 'Ülcrdt' k/z iö th Umde « Un d üşü/di sürdürür 
kızla kınşı karşım yelen erkek sııjf omuzu tarafından ya 
n* »t daire şeklinde inzif bir dönüş şupur ıv kal tun nı fi dit 
r umunu hızlı/ değiştirip viieudu mı hızın hnlnnzluyu yi mu 
yerine. Sol trtrajüuı. biraz, du \‘,erı\ıtulen • ürüre re k 
(...) } 2. (•!{ il samında sof birine i klikse yelmiş ı darlar, 

(KOÇKARJOK7^.47) 

Buraya kad.ıı anini ilmi yfl/ıya geçirine tnotasynn) sistemlerinin 
lıimıımııı kuşkusu/ birbirlerine karşı iisltln ya da eksik yenleri İMilunmak- 
ladır. Teknik olarak dans lıarokeilonm anlatmak umacıyla kollanilm.ii.iim 
rağmen biitiın hu sistemlerin temelinde eksik olan, dans sırasında dansı 
anlamlanılırım insan ıınsmoiKİııki enerji, giiç, siiıal vç il’aıle edebilme 
kavramlarının oıtaycı komılnmay ısıdır. Vücudun aklisı sekil, baş hareket 
len ve mimikleri yazıya geçirmek simgelemek çok çüçtilı Ayrıca dans 
sanatındaki sıiıaili gelişme ve derişmeler gıv/. mııııuk* lııılıuııiıımlılıığtıiKİij 
bu sistemlerin nlılukçH eksik ve yetersiz olduğu görülebilir. 
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Film ya da Video Kaydı Tekniği: 

İlaikdanslarmın derlenmesinde kuşkusu?, en güvenilir. en »aluu ve en 
iyi algılanabilen teknik Film-Video Kaydı dır 

İler ne kadar film ya da video kaydı tekniğinin yanlı* bir yol olduğu ve 
“bir orkesiranm bir kemancının müziğini gramofon piağıruiafi öğren- 
ttivsr olayımı lıenzeliliyorsa da <AND,l%4.ss gfııııımiU teknolojisi 
goz önünde bulundurulduğundu bu tekniğin kullanım kolaylığı, arşiv İçme 
olanakların m geniş oluşu nedeniyle derlemce ilik ayısından en güvenil iı 
yol olduğu gorulııı. 

Sergc UTAR bu konudaki düşüncesini şöyle açıklıyor: 

■*(...)Sinertut tiatruı ı yeteceğidir Ha bakıma da korevşrafksnr 
belleğidir, Hiçbir vanan bir baleyi yaşarmaya yarayan bale 
vaztsma sahip olomıyıu ağız- (- anlı bir kaynak oton kareogru 
fiyi ancak kamera '.aşandır kıkır. Kamera wnımlamava. açık 
lajtUiya gerek duymadan (fansın ruhunu sergiler, Hu ruh her 
yanıtın esin kaynağı ıdamkıu Ayrıca bu ruh koreografı Ufhıi 
jiinde giizetligin amsı görevini de görecektir 

(HOFMANN.IVHûj;) 

Kamera ile kayıt tekniğinin giummu7.de gör ardı edilemez yararlan ol¬ 
duğu bir gerçektir Bu teknikle: dansın yapıldığı her aııı ve urlsıım. suresi 
nı. varyamlnrıııı, kişilere göre değişen özelliklerini, aynı kışı ya da kişile¬ 
rin başka zaman ve ortamlarda d.msertışını göruıılulemek. bu Jjüruııiİllerin 
her anını istenildiğinde Slmv Mntiım yoluyla amiliz etmek w binadan ay 
ııntılı sonuçlara varmak mumkUııdÜr. 

Kamera ile kayıl tekniğini gerçekleştirebilmek iyi bit ekip ve ekipın.m 
gcrekıırmektedir Rıı ila günümüzün teknolojik olanaklarıyla oldukça ko 
laylaşımşiır 

Kamera kaydının başarılı olabilmesi için şunlara dikkat çimek gerek¬ 
mektedir: 

♦ Derleyicinin kamera kullanımım ya çok iyi bilmesi ya da iyi bir ka¬ 
meramanla işbirliği kurması gereklidir. 

"Birden çok kamera kullanılmasının gerekip gerekmediği ve teknik 
özelliklerinin neler olacağı önceden belirlenmelidir. 



* Derleyici dans alanım iyi belirlemeli ve kamera açılarını Inına göre 

ayarlamalıdır. • 

4 Derleyici olabildiğince ortamı düzenlemekten kaçınmalı, dansçıların 
ya da onlarla ilinlili bulunan diğer kişilerin (miizİHVen. şarkıcı, gibi) hum 
ketlerine LartfmauıaİKİır. 

* Dansçıları ya da dansı olumsuz yönde etkileyebilecek her türlü dı> ct 
menler elden geldiğince zararsız bale getirilmelidir, 

4 Dansla ilgili ecncl bilgiler önceden kaynak ki^ı ya da kişilerden so 
nı-yauıi yöntemiyle alınmalı, bu bilgiler değerlendirilerek bir çekim sc 
tınryoM! Iıazııianmalıdır, 

•Dansın yapılacağı ortamın, kameranın reknik Özellikleri ile tam ııyn 
mu sağlanmalı, gerekirse ek ışık düzeni, ses kayıt cihazı kullanılmalıdır, 

* Yapılan kayılın korunmasını sağlayıcı her lurlû önlem alınmalıdır. 

Kamera kuyularının düzenli bir biçimde arşlvlenmesi.araştımiiicı, öğ¬ 
renci. öğretici ve koreografların yararlanmasına açık tutulması, üzerinde 
durulması gerekli önemli konulardan biridir. 


İli 


c. IIalkd;ınsl:»rım Derleme Sorulan 


Dansın Yapıldığı llolgc ve Koşullan İle İlgili Sorular: 

I . Derlendiği yerin adı, 

2. Derleme iarllü, 

3. Derleme yeıınin nüfusu ne kadardır? 

4. Derleme bölşcsinin.'yeriıün etnik özellikleri nelerdir*? 

5. Derleme yerinde konuşulan dil ve ağı/ ö/ellikleri nelerdir ' 

0 Derleme bol .sesimle yaşayanların dinsel ve bani manaları varsa 
nelerdir. 

7. Derleme bölgesinin coğrafi (»/.ellikleri nasıldır? 

8 Derleme yerinin eıı yakın il ve ilçe merkezine u/aklıjı yolun ni¬ 
teliği. kalitesi ve ulaşım olanakları nelerdir? 

9 Derleme yerin in/bolgesiniıı tarihsel durumu nedir? 

in. Derleme bölgesinin dans ve mü/ık bakımından genel özellikleri 
nelerdir? 

II Derleme bölgesinin ekonomik koşullan, geçim kaynaklan neler 
4ir7 Toplumsal Minilaı bulunmakla mıdır? 

12. Derleme böjğcsindc/yerinde bulunan kule iletisini araçlar mm 
(RîKİyn.TV.Ciazete.Dergi, v.l>.) durumu. ı/leıne oranı ve plaııaklft- 
rı nasıldır 1 ; 1 

13. Derleme yerinde dansların toplu olarak yapıldığı belli günler var 
mıdır?(Hıdrellez.Nevruz. Kurtuluş Gunii, Oıireş Karşı kış ma kı¬ 
rı.-gibi), 


Dunvçı Ya l>a Dansçılarla İlgili Sorulur 

l Dansçı va da dansçıların adlan. 

2. Dansçı ya ‘la dansçıların meslekleri. 

3. Dansçı ya da dansçıların yaşları. 

4. Öğrenim durumları, 

5. Dedeme ycrindcu/böl«esinden dışarıya çıkıp çıkmadıkları, çıkı 
yoılarsa hangi sıklıkla çıkıyorlar hangi siireleıle kalıyorlar ' 

6. Dansları kimlerden, nasıl öğrenmişlerdir 0 



7, Datifi yada rfan^çılâr derleme ycriiKİc’bölgeainde ne zamandan 
beri PUirmaktmlırİHr? 

8, Dışarıdan gelmişlerse ne zanıan, nereden gelmişlerdir7 

9. Dansçılar kadın erkek birlikle ini yoksa ayrı ayrı lopl.maıak mı 
dans ederler’’ 

10. Dans edebilmek için yaş sınırı ya ila cinsiyet ayrımı var mıdır? 

I I. Dans edebilmek için toplumsal bir sınıl ya da statü gerekli midir? 

12. Derleme bölgesinde dans yaratan kimseler bulunup bulunmadığı, 
bulunuyorsa adları, yaşlan, cinsiyet ve meslekleri. 

I. 1. Dans edebilmek için özel koşullar gerekiyorsa bunları kimlerin 

il (frenlediği. 

14. Dansların öğretimi ılc ilgili ö/el yöntemler var mı? Varsa koşulla¬ 
rı, öğretici ve öğrenenlerle ilgili açık bilgiler. 

15 Dansçılara ö/el bu ad verilir mi?(Scyifum, Zeybek. Dadaş gibi) 

16 Dansla boşta, önada ya da sonda d»twcd<?«lere özel adlar verilir 
mı? 

17. Dansçıların dıuıs için kullandıkları özel makyaj, mask >n da giysi¬ 
leri var midir? Varsa nelerdir? Ne ııır malzeme kullanılmakladır? 

Dansla İlgili Sorular : 

1 Dansın adı. 

2 Dansın adının anlamı 

3. Dansın başka adı varını.’ 

4 Dans aynı adla başka yerde ya da başka adlarla oynanmakta mı 
dır? 

5 hu ilansın asıl yeri sizce neresidir? 

6. Dansın ııc /.imandan ben oynandığını biliyor musunuz * 

7, Dans, hu bölgedeki başka dans türleri il<* benzerlik taşımakta mı 
ılır'* Yoksa farklı bir özelliöi var mıdır? 

8 Dansta dansçı sayısı sınırlaması var mıdır? 

9. Dansın lıı/ı nasıldır? fmetronom hızı) 

10. Dansın ezgisinin tartımı» rtlçlısu nasıldır? 

II, Dansın ezgisi nasıldır? 

12 Dunsa eşlik eden çalgılar nelerdir? (Açık havada-kapalı yerdeJ. 

13. Dans çalgısız yapılıyorsa, dansçılar dans ederken türkü söylerler 
mi ? Yoksa cıitkii söyleyenler, dansçılardan uyu bir grup mudur? 



|4 Dansçılardım* ederken çalgı tin çalarlar mı? 

15. Türkünün sözleri nelerdir? 

16. Bu dans başka bir ezgiyle de ynpılıı mı? Ya da hep kendi ezgisi) 
le-tlırküsüylc mi yapılır? 

17 Bu dansın ezgisiyle başka danslar tla yapılır mı? 

18 Diiu^ bir grup dansı ise. dizi, yarını daire, daire gibi formlardan 
hangilerini kullanmaktadırlar? 

|ö Dansçılar diz» halinde iseler birbirlerine miııııınakta mıdırlar*,' Tu¬ 
tunuyorlarsa tutunma biçimi nasuldır?(PHmıaklaıdan. ellerden, 
omuzdan» belden, ya Jh bir araçla» 

20. Dmih dinsel nitelikli midir? Ya da böyle bu dansı andırmukuı mı 
dır? 

21 Dansa verilen genel nitelikli bir ad vur mıdır/ (Zeybek, I loıon. 
Hora, Halay, Bar. Kaytarma. I.czgınka...gibi). 

22 Dan*ı oluşturan hareketler daha çok vücudun hangi organlarına 
dayanmaktadır? 

2İ. Dansın hareketleri vücudun doğal hareketlerine uyan harekelin 
midir? Yoksa özel eğitim isleyen atlama, sıçrama, çökme, dönme 
gibi vücudu zorlayıcı hareketler midir? 

24. Dansta ilkel dinlerle ilgili, sihir ya da büyü olayını andıran İnsan 
vücudunun normal hareketlerine uymayan hareketler varımdır' 

25. Dans bir hayvanı ya da biı doğa olayını yansılayan bir dans mı¬ 
dır? 

20 Darısın hızına göre ayrılan bölümleri var mıdır ‘ 

27 Dııns açık yerde mi yoksa kapalı yerde nü yapıl maki ıdır? 

28 Dans sırasında dansçılar ellerinde bir araç tutarlar mı? (Mendil, 
Kaşık, leşi gibi) Hu aracın işlevi nedir?»rıtm, yausılaına-gibi). 

2‘). Dans sırasında bağırmalar var mı? Varsa nc zaman nasıl bağırılır*' 

,W. Dansın taban pozisyonu nasıldır?(Tam taba»,yarını taban yüksek 
labrın). 

il. Dansın genel vücut pozisyonu vaı mıdır? (Baş. kol, gövde pozis¬ 
yonları'! Yoksa viıcıulun pozisyonu hareketin devinimine göre de 
ğişmekte midir? 

32 Dansın giysileri nelerdir? (Başa giyilenler, vücuda giyilenler, aya 
ğ» giyilenler, takı ve süslenmeler), 



4. HAI.K DANSLARININ ÖĞRETİMİ: 


a. Türkiye'de HalKduııshırınm öğretimi 
Konusunda Yapılan Çalışmalar: 

I927 yılımla Ankara ! <J*ı ' Aıuulviıı Halk Bilgisi Penu’Çi" olarak kum 
lan. bir şiire sonra adı "Türk Halk Bilgisi Derneği"nt çevrilen demek 
I hılkbılim alanında yaptığı çalışmaların yanı sıra Hal kılmışları konusunda 
da ilk derleme ve uygulama çalınmalarını başlatan kurııluştur. 

İzleyen yıllarda kumlan Halkevleri" ve “Türk Ocaktan" mu yan ısım 
193U 1952 yılları arasında Milli Eğilim Bakanlığı tarafından Ankara 
Devlet K onser vat u varı Folklor Arşivi için Anadolu veTrakya’da A .Adııaıı 
SAYGI'N. Fcmıh ARSLNAR. M.Kagıp GAZIMI HAL, H Bedii 
YÖNETKEN ve Muzaffer SARISÖZfN in dc aralarında bulunduğu bir 
kurul iararındaiı yapılan deıleme çalışmaları yanında. Yııpı ve Kredi 
Bankasının desteklediği 'Tiirk II,tik avurtlarım Yaya! t a a w Kayma tesisi" 
ve bu kuruluşun düzenlediği Halk Oyunları Bayramları. "Folklar 
Araştırmalar/ Kant m t". “Türk Folklar Kurumu" ı İLK» gibi uygulamaya 
donıik çalışmalar yapan amatör kuruluşlarla, bazı ilk ve urla dereceli 
okullarda düzensiz olarak sürdürülen, yalnız oku) “ınüsumcrcleri ve 
ulusal günler için hazırlanan "ckıp'Teı dışımla halkdaııslarımn Öğretimine 
yönelik kayda değer bir çalışma yoktur 

1968 ve I9f>9 yaz aylarında Milli Eğitim Bakanlığı Film. Radyo ve 
Televizyonla Eğilim Merkezi ıFRTCVtVnee 30 kadar yuıesel halkdansları 
topluluğunun I ilm ve Slaytlarla derlenmesi de konuya fazla bir canlılık 
getirmemişin. 

196u 1 1 yılların başında Milli T ürk Talebe Federasyonu ile l.'ııi veraiie 
gençliği anısında yayılmaya başlayan halkdansları çalışmaları. I970'lı 
yıllurın başlarında yine çoğunluğunu Üniversite gençleıirılıı oluşturduğu 
bu konuda uğraşı vermeye başlayan küçüklü büyüklü birçok derneğin ku¬ 
rulmalımı yol açmışiır.ö ■ 

; 1970'li yd'aııl-ın l:.ış ay»nık NU« rıO.ırı çdışmalar yapmak an'.ucjvlrt 

Ankara, Isıar.hul vc Jzın.ı ılc kurulmuş ol&n ba/ı ı .mu tor dcrneJde: ştınkırdtr: 
Ankara'da Anaıiolc Folklor vc Turizm De/neğl 'Al’lUDl. furta»: vc Folkluı P.f. ıim 
M.-rlıv ıTf’IT'Mı. IIOY CllU l’ıırz.ı v.- PuInIo. TXîh*$İ. Halk Müzİfci vc Oyunlar. 




Yine bu yıllımla devletin resim kuruluşları olan "Gençlik Merkezleri" 
ve "Halk Eğnimi \U-rkczlerrıu\cV\ yayılmayla birlikle Milliyet Giuçle- 
sl’nlıı açmış olduğu I lalkdansİMnnııı iaıııtılmasına vc derlenmesine yeni 
boyutlar getiren "Milliyet Liseler Arası Halkoyunları Yarılması sun 
yıllara kadar önemini sürdürmüştür. 

Uzun yıllın* gereksinimi duyulan, tartışılan bir konu da Devle! Halk 
Dansları Topluluğu "ıtuıı kurulmuvıydı. 19*?5 yılında "Türk Hali Damla¬ 
rı fitini Merkc:t"mt) umacı vc kapanım: 

"( v .) 

İ A m uç: 

Devlet modern kalk aanskm eğitim ıwrke:lnin kurulman»- 

JaU amaç, kalk uyunlamiızm Ö: /ilerlerinden ve oi/ıntik 

u/isııriarttkfan yararlanılarak, çağ/ltr. sana! anfaytşuıa tia- 

uınûn hir ^onanla, yeni bir tiir sahne sanat t varolmak ve 
• ^ • • 

meuJarıa getirilecek yaptı Um Devlet Halk Danstan Toplulu¬ 
ğu ile le/nsil ve Tanıtmaktır. 


Eğitim Arıtytırnuı Demeği :HAMOY ı.toçlik Hâlkoyunl.ın İdilim Derneği (üklll'Mj, 
Il.ılkoy unlan Eğimn Merkezi Dcmcçi fHOYl VI). Folklor Aruzunu l'nu/ın ve Efıntn 
Derneği (FÖLKTt •!<>,Turizm ve Halkbilimi Araşumu Denuryj S TU BU.ı. Turizm K»llf 
lor Aruzum..1 Knıumu fiUFAK)... 

İstanbul'da: 

A:ı Mİ 0 I .1 Folklor Aiu>Utiiw Derneği <Aİ'AÜ). Anadolu Folk I opMugıl UlanNıl ‘I un«a 
Folklor Drrnrfci Silivri Folklor Arışı uıııo Dcınegi. Kurul Turizm Folklor DatK^ı, 
l ülklor Kıınııım. Klaabul TuUloı Rğilinı DcincpMİl l D). Dağ VOrcIcn I ırı/m rınkloı 
Aıaşiırma Dcr^nr^ı (DaGFADi. Folklor Yayma ve Ara^urma ftvrıırm (FOYAK), Aut 
dolu l'olkloı Vakfı ; 

I mir‘de 

AnadnJum FuJklti- Fğkim Demeği (AHD: Iz.rrir Tıın/m l'ulkloı Dı neti fİZ'l'UK • 
lige FolkturEğinir Merkezi iLMiMl. Karşıyaka Turlm ve IlıA.' vmmI-.i• Dcıus#i 'KAT 
11UL):..Sümer Halkoyunları lgpİjluiıı<SUMHaihK.t.i/rını Folk'rtr ArasniTOJ K muini 
<|FAKK Fpe Folklur Cymuı ye Aracıma Pcnegı lEFF DFR} İzmir l olklu: ve Sr.nr.ı 
Derneği : İFSADI. Cim mvası Eic.cr Kül ir Derneği. bge InlUo rıni/m Demeç: 
IbüU Vİ K ı 



2.Mahiyet w? Kapsam: 

KumUurali marke-in ıv egiûhcek toplulu (>l>h /Ürk Halk Kültüründeki 
(t (jiUonırmı:/JuLl) yerim ıv ini foÜdorumuzım t menlik yttpısmtn ho 

zulmtuian korunması, ya.yınUıynnlmust »<• uMiimra# planda tamu!- 
msı gibi Rdrei Icric kan$urmwtyk gr.ntkir. Kamusal nitelikli olan im yd- 
'evier. Kiilnir Vakatıitg • He Turum ıv Tunuma Bakanlı Jı'/w« ortak \o* 
rumli/lııgunda ır >d ri e t iminde yiirjitiSteçck olan am bir konudur. Soruna 
hn undan hakti t neti konuyu iki ana J/m buyan halinde düşünmek ıv m, e- 
W* gerekiriu j"(l+A„ 1975 f ss.?*>4-7 *05) 

bilimimle belirlenen yönetmelik ile kuııılıııı bu topluluk gerek yun 
içinde gerek yun dışında ilgi ve beğeniyle izlenmektedir. 

19X0*lı yıllarda Milli njiıiın. Gençlik ve Spor Bakanlığı uca düzenle 
nen İlk ve orta Dererdi okullar. Üniversiteler. Kurum ve kuruluşlu- 
rarosı Halkoyunları Yarılmaları' ile. Kültür Turi/m Bakanl ıgı'nın 
yuıtdj.şırıda lıal koy unları ile T ıırkıyc'yı tanıtacak lamım ve kuruluşlar için 
vapuğı ‘Denetleme ’ler Türkiye'de bu konuya olan ilgiyi oldukça arıtır 
mıştıı 

19X5 yılında İsianbul Teknik Üniversitesi J'uık Musikisi Devlet Kon 
servaitıvan'iKİa, 1088 yılında da lige Üniversitesi Türk Musikisi Devlei 
koııseıvMUivtirı n<J;ı açılan ‘iurk Halk oyunlun bölümlerine gelinceye ka¬ 
dar lı.ı/ı amatör halkdansları Öğreticileri m: e ya da bu konuya ilgi duyaıı- 
bucu halkdansları öğretimine yönelik yazıl iniş sınırlı sayıda kitap dışında 
başka kaynak bile yoktur. '- 1 

KonservMiuvar bölümlen de dalül olmak iizvrc halkdansları eğitimine 
yönelik melodik bir çalışma I »ırkiye de uygulanmamaktadır Bu da halk 
danslarının sistematik gelişmesini engellemekledir. Sahnelemek amacıyla 

ı2ıHalkd.niNİ.m ö^ıvıınum uniuçhyuijk jfiıyı ıLuuırif İn . |il.ml.tiı Kızılan: 

AYI: \N,$erd K MiVliCI. Leyla OHl.ŞfN I ili. -\1 üV.ixIi ve AçıkUnu.. Halk 
üaiudan”. Atoır Mj1->üv. Aıvfcaıi;, IVWt. 

CONC.ru, MliiTilıa •'Milli Oyu. Çnltjuıal.»ı Mili Le:uın Uasımcvı Ankara, 
l%7. 

kİ SKİN. Uı ver "Lnv:r Keson e H.ıiku>ıuıi:ın öğrenim' Kr.Jınğl'j Maıku.M. Av 
- ıra. 1975 . 

SAC -*N. A. i ı:ict “Milli Oy imi; «i rııız'', Ör.Uer Matbuan Anlan İv?; 




dü$iiniilcn imlim danslar için temel eğitim sistemi, "Klasik Bale'nın te 
mel eğilim yöntemi ve pedagojisidir Türkiye'deki Klasik Bale pedagog 
kırının Imlkdanslarına biraz küçümser gü/le takınası. halkdıınstorı ile il 
filenen yaratıcı derleyic i vc öğreticilerin de İnilenin çok farklı ıv yüksek 
/ur sanat oUiltÇu, Ikfsfutn h/rl, girilmesi durumumla lıolkdunslunnat 
otantik yapılının boTuUu^t kaygısını taşımaları nedeniyle balkdansları 
kendi pedagojisini yıııalamamıştır. 

Halkdansbın ila sahne için düşünüldüğünde l"mel hale eğilimine daya 
lı eğilim sistemini gelijtirmcJidiı. ÇUııkli dans sahneye konduğunda cğı 
timinden kiiymıklanaıı teknik yetersizlik, alınan sonuçta çok belirleyici vc 
kısıtlayıcı olabilmektedir 

Olaya uygulayıcılar ayışım hin bakıldığında da durum doğ ışmr inekle¬ 
dir Genellikle dııntlnn çalıştıranlar sahne vc miızık düzenlemelerini de 
yıpmaklahu. Ülkemiz halkdanslaıı vc müziği eğilimi alanında yaygın bir 
biçimde kurumlaşmış olmadığından ııygulayıcılaım teknik yetersizlikleri 
sahnedeki ut ime de yansımaktadır. 

h. Ilalkdaııslarınm Eğitimi vc Öğretimi: 

Halkdanslarırıdn eğilimden,posterinin sonuna kadar olsu ilim aşamala¬ 
rı cu verimli biçimde rasyonel olarak kuicimek peıeklirlir. Hu aşamalın 
şmılurdıı . Dansçıların Seçimi. Duıısçıbu m Çiğitlini. Sahne Gösterisi. 

D&nsçılanıı Seçimi: 

I lal kılan d arı m ıı sahneye kumılınHimda hedef "en iyi' olduğuna göre, 
sahnede ilmisi ynrıımhıyaeak dansçı da “en iyi" olmalıdır Ru nedenle 
dansçının dans eğitimine erken yaşlarda haşlanması, hareket yeteneğim 
gelişiiımek amacıyla lızık yapısı ile kulak, ses ve nlim algılamasının usc 
düzeyde olrtiusı gerekil 

Halkdansları eğilimine 10 - 12 yas grubundaki kız ve erkek çocuklarla 
başlamalıdır. Adaylar tek tek gözden geçirilmeli, eğilim aşamasında ada 
yın dansını etkileyebilecek İliç lıir «rızaya önceden göz yıımmanıalıdır 
Dansçı seçiminden önce düzenli biı çizelgenin hazırlanması ve adayın du¬ 
rumunun bu çizelge üzerinde kayıt edilmesi yerinde ohıcakiır. fÇI/ht.Cit- 
I). 
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Çizelge: I 

Dansçıların hğitiıni: 

I lalkdanşiarının öğrenme pmsesindc ve eğiliminde dana hareketleri ile* 
vücut elastikivelinin gerçekçi bir biçimde biıleçclnlmcsi gerekmekledir, 
Bu amaçla öncelikle tbıııs çalışmalarının yapılacağı nıekaıı iyi bir biçim¬ 
de dii/eııltfomelidir ' 

llnlk ila uslan eğitiminde izlenecek yolu uç aşamalı olarak ele almak 
mümkün, Bıııtbırdâft ilki '"Iemel f-ğıiiırTdir 

Dansçıların temel eğilimi, Klasik BaJc'niıı lemel eğitimi esas alınarak 
yapılır. Altı temel ayak pozisyonuydu başlayan hareketler Halkılnnslnrınm 
yürüyen adımlatma uyarlanunık. Ibılkdaııslnrının özel eğitim pedagojisi 
geliştirilir. 

I I al l«1n tıslarının eğitim \ e öğretiminde dansçı ve öğretici mutlaka 
•yüz yüztfftce t o face)" olmalıdır Bu nedenle halkdansları eğitim |>e- 
düÇojisinin öğret idin tarafından yetiştirilip, çok iyi kavranması ge¬ 
rekmektedir. 

Hnlkdomdıın eğitiminin ıkıııcı aşaması »Kırış, adımlarının sahne düzen¬ 
lemesine uygun olarak öğrenlinetidir (Tırnaj). Hu aşamada dansların zor 
lav ki liHi-ekeilerme uygun olarak, harekeli sağlayan kaslar rcgııle edilme¬ 
li ve kııvvctlendinlmclidiî 


ı V, î> ı i>n çalışma ır.akiiımndo. â) Yunıısak l ıh* /cır.inli «ilası/1.toy iyindi, v.-tcılı sa¬ 
vul» cgzemx bun l»wtımî=ı..on s.?. 15 ır. \ 25 m bevMİiirmıia. yüksek ııyanlı. tıjvdk'.ndır 
lı,ıı sistemli. goz yorrr.nv.m '.yıkAıuhrıtu lUfrcni bu.un.in. sen rauhı*yujn safclanrrış bir 
ilaıyma sulunu. l*ı “>iî koncîusyon salonu, soyınm:-. nd.ı aiı. d} du$W vc sj »UHtaui'c 
salonu lıulunrr.aJıdJi. 
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Hareketleri koçu rol enleri sinir sisteminin üzerinde psikofızik çulış ma¬ 
lar yapılmalıdır. Bunlar, dikkat toplama, konsantrasyon, dans .sıramdaki 
bütün oryantasyonu (sahne yönlendirmesini) kııvmyjıhilme, kendi dansın 
dıı li/.ık gücünden rasyonel bir biçimde yamrlaıım», dansın karakterine 
göre hareketlerini kontrollü bir biçimde verebilme (jest, mimik, dramatı 
ziisyon...) ve iradenin güçlendirilmesidir. 

Eğitimin üçüncü aşaması dansın sahne için düzenlenmesi, koreografı- 
sinin oluşturulmasıdır. Bu n^ma da öncekiler gibi disiplinli ve halaya 
meydan vermeyecek biçimde kaiedilir ı Bkz. Oryantasyon ve Koreografı). 


Gösteri: 

Gösteri, dansçıların seçiminden, dansın salmeye konmasına kadar ya¬ 
pılan çalışmaların bir sonucu ve «yansıdır, hftitını çalınmalarında vı* ıhın¬ 
sın sahneye konmasında gösterilen özen, dikkat ve disiplin gösteride, ve 
gösteriler boyunca dıı sürdürülmelidir. 



Çizelge 2: Gösteri Yönetim Organizasyonu 
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(irislerinin çiğlikli olarak yıiMimlıııesim ve oluşmağını sağlamakla gö¬ 
revli kişiler vaıdır. Ilımlar Şaline Amin. Kondüviı. Kostuıncu. Makyöz. 
Işık ve Ses teknisyenleridir. 

Salme Amin, gösterinin her aşamasını denetler vc yönetmene bıl«ı vc 
rir. Konduvıt müzisyenler. ışık ve ses teknisyenleri ılc sahne amiri arasın 
da İletişimi düzenler Dansçıların kulisteki hazırlıklarını tamamlamalarını 
bağlayarak mii/ısyenlere haşlama komutunu verir. kostüme iı kostüm ve 
ükscMiıvarİNrın dansçılar» eksiksiz ohınık verilmesi iilıımıası. korııııııifHi 
vc giydirilmesinden; Vt.ıkyöz dansçıların makyajlarından; Ses teknisyeni 
ses dii/eni ııdeıı. çalgıların balansından ve eğer gerekiyorsa kullanılan özel 
ses efektlerinden. Işık teknisyeni ise dansların ışık düzenlemesinin uygu 
lamasından sorumludur 

Dansçılar» gönen günü perdenin açılmasından en az uç saat önce pro 
va giysileri ile sahnede hazır bulunmalıdırlar. İOdk. ısınma egzersizi. 30 
6( kik yönet menin hazırlık isteğine bağlı olarak kısa "urnaj ya da gerek 
li gonlııgii dansların provasıyla ön çalışmayı Uınaınlnrlar. Gösterinin haş¬ 
lamasına İOdk. kalıncaya Udnr.dans giysilerinin konimin, ilk dans giysi¬ 
lerinin giyilmesi, makyaj ve diğer tüm hazıılıklıır laınaınlanır. 

Yönelmenin, gösteriden İOdk. önce sahnede Unu dansçılara, psikolojik 
güdüleme amacıyla başarı dileklerini İleten biı konuşma yapması yerinde 
olacaktır 
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5. HÂLKDANSLAKININ SAIINEVE 
UYGULANMASI: 

a. Sahne, Sahne Estetiği ve Koreograf: 

Şaline, Dansçı amalığıyla, ses ve ışık gibi bayt* leknolojlk olanaklın ı 
da kullananı!., koreografın tasarım gİnime başlı sınırsız, anlıılıın sağlaya 
İnlen dans mekanıdır. 

Halkdunshırı uy»ulamalarııun yapıldığı sahnelerde boylular ve hiçini 
Icıi çok değişik şekillerde olabildiği gibi bu ‘sahnelerde izleyicilerin otur¬ 
dukları bölümler ile larklı yönlerde ol<ıhilıı.(ŞKKlL 8 a. b. u. d, e) 

İdeal bir sahnede işlevsel açıdan üç bölüm bulunmaktadır: Lal Sahne 
(Mckıınık bölüm). SalmeCPlastik bölüm), \lt Sahnc<T«*kııik bölüm). lîjt 
KİL 9) 

C«t Sahne: 

“Sııfiı.r olarak da adlandırılan bu bölüm.sahne pbısiiğiııe yardımcı 
nian mekanik ayanların bulunduğu bölümdür. Ru bölümde ışık sislenileli 
ve “Cabvolk" denen çalışma köprüleri,ızgaralar, askı miikarnlaıı ve raylı 
sistemler bulunur. 

Sahne: 

Dansın yapıldığı izleyicinin uomşüne açık olan bölümdür, Korada dans 
uygulamaları ışık, mii/ik, giysi aracılığı ile izleyiciye sunulur. Bu bölüm¬ 
de dansçıların dans .sırasındaki oryanuısytnuma yardımcı olan vc gizleme 
yİ sağlayan '*kulix m ıisketer?'. Sahne derinliğim sağlamak amacıyla kulla¬ 
nılan "Jon pm/<*ı*Lsahncyı izleyicinin görüşüne açıp kapayan *V*>ı ı/cr 
kı izleyicinin dikk.uinı »ilmeye çekmek hiiviciyI.i genellikle koyu kır¬ 
mızı yıı <l» İK>rdo renkle yapılır vc yangın lelılıkesı karşısında »ilmedeki 
ıelılikeyl izleyicilerden ııznk ınlmak amacıyla kııll.mıl.m “v/r^vı/j perdesi" 
bulunur Bu höliiınlnı zeınuıi ahşaptan yapılır 
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11) Oşt Sahne 


(2) Sahne 
Sekil; *5 


O) Alt Sahne 


Alt Snlıne: 

Sııhııe altında ya da sahne ile izleyici yeııııin altında, içinde prova sn 
loııu (dans stüdyosu), soyunma ve makyaj odaları, duşlar, giysi »1epo.su, 
aksesuvar odası, dinlenme sulunu ve çeşitli atölyelerin bulunduğu hrilıinı- 
ıhır. 

İyi bir sumış için sahnenin boyutları 16 dansçı —> ?m \ 9m olmalıdır. 
Y» ıhı <Is*ikçi snyıRi enline boyutlarına göre l>ıı mu ıı hım ay la belirlenmelidir. 

Sahnenin biitûn estetiğini sağlayacak olan "koreograftır. Eğer Halk- 
duusları günümüzde seyirlik sahne sanatları içerisinde değerlendiriliyorsa 
koreografın yaptığı iste dansın belgesel doğruluğu ıotantiklisi) aranma 
malıdır. Çünkü Halkdanslan bir sunul yapın olarak oluştuğunda onun bil 
şisel değeri çözümlenmeden ünce tarihsel ya da sosyolojik bir belse ola 
rak kullanılması mümkün değildir. Bu nedenle dansta, sahnenin sağladığı 
uim olanaklardan sunuşta yararlanmak yoluyla izleyici ile kurulan ilişki 
ııııeıııh rol oynar. 





Koreograf izleyicini ıı heyecanına emekli kontrol altında tutmak zorun 
dadır. Bu d.ı korcognıfin tûsanmııırln renk, çizgi ve biçim yoluyla dan¬ 
sın duygusal niteliklerini, delerlerini u; alım* ferini: miizik ve adım¬ 
larda vurgu, sıralama. dengeleme, yumuşak yu da seri duruşlar ve 
virltiöziU* kııllaııai'ak sahnedeki dansçı topluluğunu en rasyonel bi¬ 
çimde kullanması yoluyla sağlanabilir. 

Halkduri'darının halkın yabanı hiçimiııden. dokumundan ölümüne ka¬ 
dar insan yaşamının her döneminde yarattığı maddi ve manevi ojelerden 
kaynaklandığı bilinmekledir. 

Sahne koreografa bu oluşumu, belli kuıallaı içerisinde dansçı, ses. mü 
zık. ışık ve gerektiğinde dekor gibi araçlını kullanarak İzleyiciye aktarma 
olanağı verir. Halk, birçok duygusunu sözcüklerle anlatamaz, hareketleri 
onun dilidir. Kendi dansının tekniğinin bilincinde nlınayan halka koreog 
raf, onun anlatmak istediklerini, duygu ve düşüm elerini geleneklerini, 
inanışlarım iyi irdeleyerek sahnede oıın tercüman olur 

Koreograf rııeknı.e kadar İyi düzenlerse, oluşturduğu yapılın gö¬ 

rüntüsünden alacağı sonuç da o kadar başarılı olur. 

Ilulkduııskırımıı korcogratlk sunuluşu geniş ve homojen bir kitle 
için hazırlandığından kalırı değildir. Hu nedenle çok çeşitlilik gövier¬ 
mek zorundadır Burada koreografa çok büyük sorumluluk düşmekledir. 
BÖylesıııe bir sorumluluğu üstlenen koreografın çok iyi müzik vc dans 
bllglaJ. bir dünya görüşü, kişisel yuratıcılıfiı ve bilimsel yeteneği olmalı 
ılır. Bu önemli nitelikleı yazın.sinema*fotoğraf, heykel, mimarlık.resim, 
liyatrn »illi diğer sanat dalları: ruhbilim. toplumbilim. iHrilı. felsefe, halk 
bilim »ihı bilim dalları ve giysi, dekor. ışıklandırma, ses gibi esteti kcek 
nik bilgilerler de beslenmelidir. 

b. Orviiııtiisyoıı ve Koreografı: 

Oryaııtasvon kısaca "ılanH'ifonn \ohtut >u'rismcit' \onlvKd\r ümesi" 
olaıak tanımlanabilir. Bunun için dansçılar değişik şekillerdeki sahneler 
de bulunan bazı önemli hayalı noktalan vc çizgileri bilmelidiıler. Bu çiz 
giler ve mıklalnr yaıdııiııyla koıeogıaf. dansçılarla kolayca iletişim kura¬ 
bilir Sahnenin planlanması ve myaııtasyon noktalarının belirlenmesi, 
dansçıların hareketlerini düzenler, önceden lıdiılenmıs hedeflere kolayca 
ulaşmasını saclar. Bıı yol dansın yazılması vc okunması prosesini de ko¬ 
laylaştırır. 


OrvHMlasYon noktalarının belirlenmesi için olası sahne şekillen ıızcnn 
de ba/.mrnekleınclcr yapmak gerekirse: 

11 istiridye biçiminde sahne: izleyiciler yanın evirenin dii/ kentu tara 
İladadırlar Şaline orasına çizilmiş olaıı dairenin sahne ile olan kesişme 
noktaları iki tanedir. Ru şekilde çapların devamı ile oluşturulan M*3.ı . 
"M-7a'\ “M 2u", "M 6»\ "Vl-4a M vc "M-KcT çi/gilerl bulunmaktadır 
Sahnenin orta noVtmı "\T olarak teshil edilmiştir ‘ M' noktası onnnıas 
yonıı sağlayan vc kolaylaştıran c" ı«nemli nokudır.(ŞtKll 10) 

2) İst ırki'# biçimimle ancak iztvyialcrtn \anm daire kısmında bulun¬ 
duğu sahne; hu sahnede de oryaniasyoıı çizgileri bir önceki şekilde oldu- 
§U glbidir.<ŞEKİL II) 

i ) Üanc biçiminde sahne: izleyiciler hu sahnede dairenin etrafına yer¬ 
leşmişlerdir. Buruda da oryaninsyon çizgileri öncckiörru-klerde oklumu gi 
hıdır Ancak **M I" çizgisinin yöuinni yani dansçıların yüzünün ne tanda 
donuk olması gerektiği önceden belırlcnir.LŞhKİL I2| 

4ı Kare biçiminde sahne: i/teylcilcr bu sahnede "2a - Ha" doğrusun* 
paralel yerleşmiştir Rinada da sahnenin oru» noktası ' VV dir Sahnenin 
önüne, arkasına vc iki orta kulisine teğet olarak çizilen ve bu nokiaları 
“I". ,< 3 W . '*5". vc “7" numaralı yarıçaplarla kesen hır daire çizilmiştir. fŞk- 

KİL 13) 

5) Dikdörtgen biçiminde safine, bu sahne biçimi halkdanslaımın sunu 
manda ideal sahne İnçimi olduğundan daha «lyııntılı olarak incelemek ge 
rckmckledir. (ŞEKİL 14-15) 












$a; kııiiikı 









Sahnenin içindeki dairenin dikdörtgenle temas noktaları yalııı/c.ı iki 


kinedir ("I" ve Çizilen yan çaplar “I". ”2" 
\r *‘S :: biçiminde numaralaıımrçtıı. "2" *T* "4”. 
yan çaplar, sahne kulislerine <lı)£rıı uzatılarak ”2»' 


•.r.“4’\ "5", ”6 , "7” 
“6” **T\ “H" numaralı 
. “V»", **4a”. "6a". *‘7a“ 


\r “8a noktaları elde edilmiştir. 

Rmada elde edilen "2a Oa" ve "4a-Ha" diyagonalleri »ıryaıırasyonda 


btlyiik kolaylıklar sağlar. 

İzleyici bu sahnede 2a 8* ! doğrusuna paralel bııluııımıkLidır. 

doğrusuna paralel. sağ ve sol kulis alanlarıııı ikiye bölen la 5a 
ve Ib 5b”doğruları ila digeı önemli yardımcı çizgilerdir. (.ŞEK II lö> 

R öylelikle sahnede çizgilerle belirlenmiş birtakım alanlar oluşturulmuş 
olur R uıılnı sahne Ot::;, sahne arkası , sahne merkezi sağ dmi, sahne mer¬ 
kezi sol İhta, sahra merkezi sağ on, a s;, sahne merkezi sol anası, sağ ku¬ 
lisler arkası, sağ kulisler ona. sol kulisler ari/ısı, sol kulisle/ önü adı ve¬ 
rilen alanlardır-t ŞEKİL 17) 

Bu alanlardaki çizgiler üzerine dansçıların yerleşme biçimlerine TA1- 

II KN adı verilir. Pnttcmlcr lüı bakıma müzikte armoni içeıisiınle 
kullanılan Kıulaas ın yerini tııuı 

Dansı sahneleyen koreograf. belirlenen bu noktalat ve alanlar lizcriıı 
deki partcmlcri kullanarak dansçıların hareketlerini yönlendirebilir Öme 
«in; “2 've doğra döidh\\'\ "4’nn merkeze doğra hareket e,din\" İS M So 
doğrusunda huhutanlar, iki <n\iUlr. M-2a doğr asımı yerleşin." gibi. Da 
iresel hareketler gerektiğindi; sanı yelkovanının hareket yöııiı "*"1 daire', 
saat yelkovanının hmvkeliııitı icrs yoııü "suğ daire" olarak aıllaıulırıiarak: 
"Sağ daire yönünü'e I aoklasaıdua, 5 nokrasına dön ölçüde hareke: edin'' 
biçimimle yoıdeudiı meler yapılır. 

Sahnedeki pattcııı çizgilerinin ve bu çr/gilemı köiıııml»mlırıldıgı ulan- 
Urm izleyici ıı/eı »ildeki psikotonk etkileri ve algılama değerleri, dansın 
kıııausunıı hsı/ıı lamada koıeograta büyük ip uçlnı ı veril Dansın düzenle 
me.sı yapılırken, hurekclleriıı ve dansın genel karakteri bu ip uçlaııyla bag 
farıtılı olarak düzenlenmelidir. 


•;i: P\l flıKb drıjo -r'.a.H ı&kilU Kalı.j. ıvnck. rc.-ır nl.mıi mı yolu 



SAI İM*. OKYANTASYON ^/CtlLERl 

Şekil: 16 








I'artern çizgilerinin psikolojik etkileri: 

Doğrusal çizgiler kesinlik, doğruluk, sağlamlık, erkeklik ve şatlık arı 
lık anlamlarını yüklenmişlerdir. Bu çizgiler eğer düşey olarak düzenlenir 
se soyluluk, öııeın. resmiyet, giıç ve giıç sınırlandırma. dinamiklik, yiik 
sektik, sağlamlık belirtmede etkinlik kazanırlar (ŞbKİL IX) 


Doğrusal, ancak yatay olarak düzenlenen çizgiler barış, tutarlılık, din 
lenme, açıklık lıercirler.ıŞbKİI. 19) 




IV. 








Sahnese 45° !ık aç» yapan diyagonal çizgiler düşmanlık. saldırganlık, 

knvj*a ve iletiye dönük sonsuz Iıaıcket kavramını ı'ŞEKİL 22>, 45°' 
ilen a/ açı yapan diyagonal çizgiler ise dayanıksızlık, güvensizlik duygu 
kırını l»elirtiı.(ŞEKİL23). 



Şekil: 22 


Şekil: 23 



I :><> 




Yîirını ıhnre İnçimi ildeki çizgilerde yarım dairenin açıklığı. Miline ünü¬ 
ne doğru ise bir mumlandırma duygusunu (ŞKKİL24>. sahne gerisine doğ¬ 
ru ise özgürlük duygusunu Inflirl»rlŞHK!l. 25) 



Şekil 24 




Dairesel biçimde dil/eııleıien ç»z«ilcı ritmik hareketi, güzelliği. inceli 
gi. kadınsılı»! tınlatır {ŞEKİL 26i 



Şekil: 26 


Bunların ılgında kısaca sö/.ii edilebilecek çizgi İteli inlemeleri dc $öyle- 
dir; Artı ya ila çarpı işareti biçimindeki çizgiler karşı koyma, çalıcına, bir 
lik; iç içe geçen daireler süreklilik, düzen gilıi duygulan belirtirler. 

Oıyaııtasyon alanlarının psikolojik » İkileri: 

Staft kulisler önü <SgKÖ) Duygusal, sıcıık. yakın ilişkileri kapsar. 

Sh i kulisle* aıkası (SğKA): Gerçek dışı, düşsel,yumuşak duyguları l>e- 
tımlcr 

Sahne merkezi s&jt yanı (SgMA) vc Stiline merkezi sol arkası {SMA): 
Soylu .-»aglanı ciddi ve görkemli duyguları vurgular. 

Sahne merkezi sağ önü (S£MO> vv Stiline merkezi sol onu iSMO): 
Güçlülük. serilik duygularını betimler. 

Sol kulisler arkası ı'SKAt: Sonsuzluk, yalnızlık vc terkedilmişlik duy 
gıdan bu alanda vurgulanır, 

Sol kulisler önü fSKÖ): Ciddiyet, gizillik vc uzun zaman ayuı biçimde 
kalacak paten çizgileri ile uyandırılacak resmiyet duygusu bu alanda ger 
çekleştirilir. 

Sahnenin planlanması daıısı sahneye koyan koreograf için çok önemli 




dır. Koreogtaf, halkdanslarını sahnelerken modern dansta, popüler dansta 
ya da balede olduğu kadar özgür değildir: 

Koreografın dansı sahnelemeye geçmeden yapacağı ön çalışmalar, ge¬ 
leneksel olanı dalıa ayrıntılı görme olanağı saflar. 

Koreografın yapacağı bıı öıı çalışmalar sınıl,irdir 

* Sahneye konacak ilansın karakteristik yapısı, dansın ait olduğu yöıc 
ve gelenekleriyle ilgili ayrıntılı araştırımı yapılmalı, bununla bağlantılı 
olarak hem dansçılar lıeın de müzisyenler bilgilendirilmelidir. 

♦Sahneye konacak ilansın adımları, ezgisi ve sureleri dikkatle saptan¬ 
malıdır. 

•Dansın adımları ya da müziği, yapısında bulunan -eğer varsa uyum 
hatalarından arındırılmalı .adımların müzik cümleleriyle uyumu sağlan 
malıdır. 

♦Dansın yapışım» uygun dansçılar, gerekiyorsa solist ya da Kulisler dik¬ 
katle seçilmelidir 

♦Dansların sergileneceği salme boyutları saptanmalı, bu sahne boyut¬ 
larına ve dansın niteliğine göre dansçı sayısı belirlenmelidir 

♦Dansın öğretiminde işlek, yürüyen adımlara öncelik vererek, bıı 
adımların işlerliği daha da arttınlmıılıdır isafa, sola. öne. arkayaj. 

'‘Dansın ö/elİlkleri göz öniindc bulundurularak, kullanılması gereken 
ışık, ses ve dekor gibi lekruk araçların dansın karakterine uygun ılımanı¬ 
mı sağlanmalıdır. 

‘'Dansın sahnelenmesi inlen önce jMcterıı kullanımına ilişkin, koreogra- 
fan öıı çalışma amacıyla kullanabileceği bazı İşaretleme biçimleri veril¬ 
mişti! ı,§tKIL27) Bu işaretleme yöntemiyle ana planlamanın knğıl U/e- 
ıinde basitçe saptanması mümkün olabilecektir. 

Koreografı çalışması sırasında göz öniindc bulundurul maşı ve dikkat 
edilmesi gerekli olun koreografımıı Lenıel unsurları denebilecek çalışına 
basama klan İnilııııınaklıtclıı. liıııılar. 


Bütünlük 

Dans, kolay anlaşılır, mantıklı, Uın bir bütünlük içermelidir Kompo 
/isyoncLıkı tutarsız!ıklar (“vûner/j ’uin aşırı kullanımı gibi), sahne boyut¬ 
larına uymayan dansçı sayısı. ışık, ses ve dekordaki aşırı abanma ya da 
uyumsuzluk dansın bütünlüğünü bozan unsurlardır 



V ü 


Kız 


ürkek 



Kızın önceki yeri 



ürkeğin önceki veri 




Siiai yelkovanı aksi yöminde yürüyüş 


Saat yelkovanı yönünde yürUyu* 



Sol kulisten diyagonal yürüyüp 



Sa£ kulisten diyagonal yürüyüp 


Sekil: 27 



Çeşitlilik: 

Dansta cMctik ve- psikolojik açıda' 1 yaratılan valililik, izleyu i üzerin 
de giiçlıi bu etki bımkııınmn anahtarı sayılabilir. Uygunluk göstermeyen 
çeşitlilik ılınsın kısa sürede izleyici ii/erindeki etkisini kaybetmesine ne¬ 
den olur. 

Sahnelemede genellikle düşülen hatalardan hinsi de sürekli tekrarların 
Kullanılmasıdır Adımlaım tekrar edilmesi zorunluluğu doğduğunda. hii 
tllnlligu bozmayacak biçimde melodide yükselme ve düşüşlerle uygun 
paticrıı geçişlerinin Jlı/eıilenmesiyle dansa çeşitlilik kazandırılmış olur. 


Tutarlılık: 

Tutarlılık, bütünlüğün yeterince etkili olmasını sağlayan en önemli lak- 
ıÖrterden birisidir. Koreograf dansın karakterim. yöresel tavımı sahne 
üzerinde yeterince yansıtmıyorsa ııılaılı değildir Dansçıların dans kaıak 
terini Mşımayan mimikleri ya da farklı mimikleri taşımaları dansın «ulacı* 
mıııda dağınıklık mcydnnn gelilir 

Dansın uygulanması sırasında solist dansçıya gerek duyulduğunda ar¬ 
ka planda kalması gereken dansçıların hareketlerinin abanılarak sol isi 
dansçının ha re kederi m örtmesi ite bir tutarsızlık örneğidir. Bu gibi durum¬ 
larda izleyicinin gözlerini bir kameraya biMi/elnsek. kameıaıım görüntü¬ 
lemek istediği cisme yaklaşıp onu izlemesi gibi izleyici dc kendisine İte 
defolarak gösterileni izleyeceğinden ilgamı çekmek için arka planda ka 
lan diğer dansçıların hareketlerinin yumuşatılması no hatta belki de ka 
ınııflc edilmesi gerckecekıiı. 

Denge: 

Doğa kendiliğinden müthiş biı dengeye sahiptir. Hcrjfey yerinde, her 
şey oturmuşlar. İmanlar da bu dengeyi kendiliğinden korumaya çalışırlar. 
Duvarda eğri asılmış hiı tablonun düzeltilmesi ya da masanın üzerinden 
düşmekte olan bir vazoyu refleks bir hareketle tınmaya çalışmak ılufa 
dengesini konuna}a yönelik hareketlerdir 

Sahneye konulan dansla, dansın kendi içerisinde bulunul! doğal denge 
yi koruyarak dengeli hır koreografı yapma zorunluluğu vardır. 

Dansta denge unsurunu uç bölümde incelemek mümkündür: 

a i Simetrik Denge Dıv^vlDmısinki düzenlemelerde sahnenin 

sağ ya da sol tarafındaki <hm-çı sayısı ve hareketlenil üryımiavyoıı çizgi 
leııylc bağlantılı olarak simetrik olarak kullanıl masulıı. Bu olayı terazinin 



İV i kelesi olarak düşünmek gerekil Denge noktası sahnenin “M” noktası, 
denge çizgisi de “1 5" çizgisidir (ŞRKİL Kıl 

Bu denge unsurunu sahneleme sırasında çok dikkatli kullanmak gerek-, 
inekledir. Simetrik dengenin aşırı kullanımı sahne düzenlemesinin yapa} 
bir bal almasına neden olabilir 

Simetrik dengeyi dansçıların boylaıının da birlikteliğini sağlayarak 
oluşturmak zorunludur. 

b) Asimetrik Uenftt: A/ kullanıl ma*ına rağmen. ızlcyiriyi etkilemesi 
bakımından önemli bir denge unsurudur, Ön plana çıkarılacak dansçı ya 
ı U dansçıların sahne içerisinde, sahne merkezine yakın olarak, di Ser dans¬ 
çılar m ise sol I kulisten 5a ya da 5b noktalarına uzanan diyagonale yer¬ 
leştirilmesi. uzun boylu dansçıların yanında kısa boylu dansçının komedi 
unsuru olarak kullanılması “asimetrik denge'* örneklendir. 

c ı Psikolojik Det ıge; fizikse! yu da simetrik denge sahnedeki dansçıla¬ 
rın ve dansların dengeli yerleştin linetiydi. 

Psikolojik dengede ise dansçıların ve dansların, izleyin larnlıııdan his¬ 
sedilmesidir. koreo.şral bu dengeyi dansçıların performanslarının yüksek 
tutulmasıyla, hareketlerin canlı biı biçimde yapılmasıyla oluşturur. Yerin- 
<le ve dansın tansiyonuna uygun bağırırın, şarkı söyleme, çalgıların buluıı- 
üiitin taın olması, çalgıları dansııı karakterine uygun kullanma, ışık renk¬ 
lerinin danslara, giysilere ve ezginin akışına göre düzenleme gibi unsurlar 
Psikolojik Denge'ııiıı temelini oluşumu. 

Sahneleme şuasında dansın özelliğim gö/ önünde bulundurarak sahne 
nın algısal değerlerine uygun yapılacak düzenlemeler de psikolojik den 
geye katkı sağlayan bir diğer önemli unsurdur, 

Bazı basit simetrik pmıeın geçişlerini örneklemek gerekirse : 







Diiz çizgiden iki kısa diyagonale geçiş: 









Diiz çizgiden dört düz çizgiye geçiş: 
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Diiz çizgiden iki diiz çizgiye geçiş 
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iki kısa diyagonaldin iki düz çizgiye geçiş: 
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İki kısa diy a göne iden dört diiz çizgiye geçiş: 
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Diyagonaldi n iki diiz çizgiye geçi): 



Diyagonalden dört düz Çizgiye geçiş 
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Daireden iç içe i kİ daireye geçiş: 


Daireden yanın daireye geçiş: 
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Daireden dört diiz çizgiye geçiş: 
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Yanın daireden iki 
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Yarım daireden dürt diiz çizgiye &(*$: 
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Yarını daireden diiz, çizgiye geçiş: 


& v/ 

v# '' 


ı% 


U m ~* 

.*k 


«J V Vv 


L«^x , 


■-4 7 

!*■;. 

<?3 


yw 








Yanın daireden daireye geçiş: 


Yanın daireden iki kısa diyagonale geçiş. 





c.Işık Düzenlemesi: 


Seyirlik sahne sanatları masında arlık oncnıli hır veıi olan Natkuuttsia- 
• m 

n Gi/\ttrileri' ıitle. salıııe ışıklandırılmasımıı birinci işlevi sahnenin görü¬ 
lebilir hale getirilmesidir. İkinci olaıak dramatik ışıklandırma öncin ka¬ 
zanır. 

ilk insanlar da danslarını sabahleyin güncen doğulunda, <ıglo tı/eri ya 
da ilktim güneşin balcında başka başka biçimlendirirdi 

Gece ise yaktığı ateşin etıafında dansedcrkcıı. alevlerin gıgının çovnr- 
dc yarattığı büyük gölgelerle insini.yüceleştiğini belki de tanrısıyla bütün 
leştiğıni düşünürdü 

ilk drmnalarda da oyunlar açık havada gerçekleş!irildiğinden temel ışık 
kaynağı güneşli P.I.’RIPIDES gibi bazı dramaturglar ‘ IPHlOrMA ' ben¬ 
zeri oyunlarda sahneleme zamanlarını gün içinde güneş ışığının .ildiği du¬ 
rumlara göre düzenleırıişleıdi.(IIAM t 1987.S.90) 

Ancak üsiü kapalı ormmlaıda oyun saluıelemc düşüncesi ortaya çıktık¬ 
tan sonra yapay ayıl mininin ö/el bir önem kazanmıştır. 

Önceleri gaz lambaları veya ırııııtı ışığı ile yapılan aydınlatma 19 ya/- 
yiU kadar sürmüş, ancak bu yüzyılda elektriğin bul un masıyla bu alanda 
ki uygulamalarda köklü değişiklikler meydana gelmiştir. 

rieMriJiıı kullanımı konusundaki her yenilik. Varolan uygulama anla 
yışl,irinııı yeniden gözden geçirilmesine v<* özellikle sahne sanatları açı 
sınılan birinci derecede önem kazanmasına yol açmışın. Bu aşamada ışık 
bımlımu, sahnedeki olayın görülebilir hale getirilmesinden çok sanatsal 
anlatımın, anlatım tekniklerindeki farklılığın ortaya konmasında kullanıl¬ 
maya başlanmış!ır Böylelikle ışıklandırma sahne sanatlarının vn/geçil- 
mez bir unsuru haline gelmişi ır 

20.yüzyılın başlarından itibaren sahne ışıklandırmasıyla, izleyici dik 
kafinin bir oyuncudan, sahnedeki bir diğer kininimi unsuruna kaydırılması 
amacıyla, ya da ışıklandırmadaki yönlendirme ve renklendirmeyle de bir 
»nhılım öğesi niteliği kazanmıştır 

Rnık ve yönlendirme yanında. ışık şiddetinin de denetlenebilir hale 
gelmesi, sanatsal anlatım hiçimi açısından ışıklandırmanın önemini arttır¬ 
mıştır Çünkü bu destekleyici anlatım imsin uy la. sahnedeki olayın içinde 
bulunduğu atmosfer tümüyle yonlcndırilcbilmc olanağımı kavuşmuştur 

Sahne sarnıçlarında ışıklandırma, önceden planlanan, yön. şiddet, renk 
ve komim açısından değişmeyen bir "Işık senaryosu ılc yorumlanır 



Bir sahneleme çalışmasında ışık sorumlusu ve koreograf, dansçıların 
sahneye çıkarıl maşındın önce ışıklandırma odasında birlikle çalışıp dan¬ 
sın görsel sınırlarını belirlerleı Bundan sonra yapılacak olan, dansçının 
sanalını salmede göstermeğinden ibarettir. 

Işıklandırma çalışması sırasında koreograf; koreografı, müzik, giysi ve 
makyaj düzenlemeleri ile birlikte ışıklandırmanın şu unsurlarını göz 
onuııdc bulundurmak /orundadır; 

Renk: 

Sahnede renklet. ışık kaynaklarının Online konan renkli “Kolic (Seiüfo- 
id ışık filtreleri) 1 ' ile elde edilirler. 

Renklerde son dcrccc çarpıcı bir anlatım ve «ikileme gücü bulunmak¬ 
tadır. Bu nedenle başka sanat alanlarında da çokçu kullanılan bir iletişim 
aracıdır. 

Renklerin insanların görsel duygularına seslenerek hareket, ritim ve 
müzikle birleştiğinde oldukça etkili olduğu bir gerçektir. Böylelikle ren 
gin “görsel bir uyana" olarak insanların duygularını harekete geçirdiği 
anlaşılmakladır. 

Renkler, değişik kültürel çevrelerde değişik anlamlar kazanabilir. Kül 
türel ayrımları koşulUyan çevre, dil. din. ırk., gibi unsurlar, renklerin an- 



l \ ana ışık rengt, ikiler 
ikiyi birleştiğinde dahi 

açık, daha ışıklı diker tiç 
renk ortaya çıkar ve 
Üçünün hirhirlznyte kav 

naş masından beyu; renk, 

yanı ışığın kemiksi 
\enidcn OİUŞUT, 
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lamlarını ılii koşullaııdırınıştır. Böylelikle ılrgi^ık kültürlerde renkler ba¬ 
zen birbirlerine zıt anlamlar da oluştururlar. Örneğin batıda "si\ah" bir 
matem rengiykeıı Japon'lar ivin matem lengı "bcvfl.-"ılır Yeşil'iıı kıi2ey 
deki soğuk ülkelerdeki tonuyla. Afrika'daki tonu ve anlamı birbirlerinden 
çok farklıdır 

Sözü edilen bu kültürel ayırımlara rağmen ileticim olanaklarının hızla 
artmasıyla, kııliuıleıin birbirlerine yaklaşması ve insanın doğul yapısı ge- 
legı birtakım renk uyarılarına karşı evrensel tepkilerde bulunması da gör. 
arılı edilemez. 

İnsanların, renklerden bazı uyarımlar almaları, clkileıımeleıi, öğrenil 
mı? vc bilince yeı etmiş olan renk anlamlarını bilmelerinden kaynaklan¬ 
maktadır. insanlar herhangi bit ıcnk tarafından uyarıldıkları anda bilinçli 
ya da bilinçsiz olarak etkilenmeleri söz konusudur. Bu etkilenme bir bakı¬ 
ma renklerin fiziksel Özelliklerinden kaynaklanır Renk de ses gibi utıc^cn 
bir olgudur, bir dalga uzunluğudur Işık dalgalarından oluşur Spekt- 
ruın'uıı bir ucundaki kırmızı emlüşük frekanstı ve uzuıı dalga boyuna sa¬ 
hiptir Spektrum'un diğer ucuna gidildikçe frekans imar, dalga boyu kiı 
çüliir. Spektrum'un bu dalgalanmalarının dışında kalan renkler, insanın 
duyarlı olmadığı rcııkleıdir 

Rengin dalga uzunluklarını bir çizimle anlatmak gerekirse . 


.X X 

X X X X 

X. 

■ ■ 

Kızıl Maceııia 

Kırmızı Sarı Yeşil Siyan 

Mor Mor 

ötesi 

mavişi 

Ötesi 

(Enfraruj) 


(L'ltraviyole) 


Mactnto ve Ktrmızı î En düşük frekans ve en uzun dalga boyuna sa¬ 
hiptirler. "Sıcak renkler’* olarak nitelenirler. 

Sun ve Yeşil : Dalga boylan vc frekansları dengelidir. "Nötr renkler” 
olarak nitelenirler. 

Siyan Mavisi "vır Mor: En yüksek frekansa ve en kısa dalga boyuna sa¬ 
hiptirler “Soğuk renkler'’ olarak nitelenirler. 

Kal Öteni I r Mor Öresi: İnsanın bilinçli algılama alanının dışında ka- 


: V* Mücrnıa Kırmızısı: Ciratik s.ınalkırdıı vc ııınlbaacılıVta kul landan, öimi tonda »nav- 
inuı-kırmıa bar -^jıkıi» 

pil Siyalı Mavisi: Onu yoğunluklu, doğul nıavi.yc vcıilcn rcVnik bir addır. 





lan renklerdir. 

Renklerin psikolojik etki yn|>an üç ılefiişık görımıımscl Özelliği bulun¬ 
maktadır. Bunlar. 

Rençî/i (Havası): Renklerin farklı dalga ‘»onluklarına sahip 

oluşudur. (Kırmı/ımn Yeşilden.Samım Maviden faiklı oluşu gibi..) 

Kendin Oo\xunh<$u (Cruması); Her reıışın kendi içinde bulunan beya- 
/ııı az ya da çok oluşu, rengin doygunluğunu belirler. iKırmızı Pembelen. 
Mor. Maviden ilaha dovgıımUıı.) 

Ken^n Parlaklığı (Tonu): Rengin içindeki ışığın azlığı - çokluğu ya da 
rengin açıklığı koyuluğudur. 

Renklerin bu Özelliklerine bağlı olarak insanın biyolojik yapısı geregı 
ve çevre koşu II ama la rina bağlı olaıak Kenkivr m üşüme. soğuk¬ 

luk; ~SiC#k Renklerdin sıcaklık bissı uyandırdığını söylemek mumkiindiıı 

Müzik-Ueıık İlişkisi: 


I lalkdanslarının sulmelemncsi sırasında önemli bir yer tutun diğer bı« 
m.sm da mıizik vc renkler arasındaki sıkı ilişkidir. 

Öncelikle belirtmek gerekir ki müzik dc renk gibi bir dulca uzunluğu 
dur. Müziği oluşturan ses dalgaları da. oluşan titreşimlerin 
yükseklikleriyle farklılık gnsienıler 

hyn.ıo’nun ortasındaki "MCr sesi 4 leet lık bir dalga boyuna sab.p- 
keıı ince *‘/M C)'\ 2 Icet’lık bir dalga boy imdadı ı. Ru, sesin bir oktav 


yüksekliği olarak adlandırılır. 

Buna göre renk spekiruımımm biı ucundan diğer ııcnııa kad ı* olan 
renklere ilişkin notaların (Keşlerini varlığından s«>z etmek mümkündür 
Maccuta = "Oo(C)'\ Kırmızı - '*K<?(Dy\ Sarı - V/.sKi”. Yeşil = "taiT-r, 
Sıyan Mavisi - “ŞoACîr... gibi. Böylelikle spektrum içinde ye. alan t tun 
renklerin. bir oktav içerisinde yer aldığı söylenebilir. 

Mu/ik vc renkler arasındaki bir ilişki dc. nui/.ıkte olduğu gibi renkler 
dede biı armoni’mn bulunmasıdır. Bir başka deyişle bütiirı ışık renkle¬ 
rinde. içlerinde taşıdıkları renklerin blrlıkicliğinden oluşan renk armonile¬ 
ri bulunmakladır. Bunlar: 

Yeşil ışık f kırmızı ışık r-SARI 

Koyu Mavi ışık + Yeşil ıjık — SİY AN MAVİSİ 




Kıı mızı ışık + Kovu Mavi ışık - M AÇKIN I A KIRMIZISI 

Kırmızı ışık Koyu Mavi ışık - Yeşil ı^ık ■ BE YA/ 

Görüldüğü gibi beyaz ışıkda bütün renkler bulunmaktadır. 

Renk vemUziğiıı bir cJi^er ilişkisi .berikisinin de birer psikolojik, duy¬ 
gulara seslenebilir, oldukça etkin birer uyarım kaynağı oluşudur, (BAR¬ 
KAN. 1981.ss.26 35) 

Miizık ve renklerin bu fiziksel ve duygusal benzeşimi ikisinin de birer 
anlarım aracı olma özellikleri nedeniyle dans uygulamalarında birlikte 
kullanımına özen gösterilmesi gerekmektedir. 

Işıklandırma Derecesi: 

Renklerin parlaklığının az ya da çok oluşu ışıklandırma derecesini be 
lirler. Müziğin renkle olan ilişkisi yukarıda so/u edilen armonik yapısına 
uygun olarak- ezginin, paten geçişleri ile ışıklandırmanın uyumlu bir bi 
çimde kullanılması gereğim ortaya koymakladır. Sert, In/.lı rilmle hızlı bir 
palen geçişi »ırasında sıcak ve parlak: yumuşak, melodik bir ezgiyle ya¬ 
vaş paten seçişi sırasında sıcak-loş; hüzünlü duyguları yansıtmak için so¬ 
ğuk renklerin kullanılması ...gibi. 

Işık Kaynaklarının Yerleştirilme*!: 

Sahnede dansın ve ezgisinin yapısına uygun ışık düzenlemesi yapabil 
mek için değişik renk ve parlaklıkla, değişik ışık kaynaklarının açıları ve 
yönlerinin saplanması çok önemlidir. 

Işık kaynaklarının kendilerimle vaı olan özelliklerinin yanı sıra, yerleş¬ 
tirme. yönlendirme ve şiddetlerinin denetimi, renk ayarlarının yapılabil 
mesı anlatıma biçim veren unsurlardır. Böylelikle kapalı sahne ortamında 
hile giineş ışığı ya da ay ışığı etkisinin bir aydınlatma unsuru olarak yara 
tıİması miimkiln olabilir. 

Ev aydınlatması, vitrin aydınlatması ya da sanayi aydınlatması gibi 
farklı kullanımlar nedeniyle de aydınlatma ve ışıklandırmanın farklılığı 
oılaya konmuş ölıır. 

İşık kaynaklarının işlevlerine uygun olarak, yerleştirilme noktaları 
farklı olmasına rağmen güvenlik, amaca uygunluk ve kullanım esnekliği 
(çok seçeııeklilik) gihi özellikler, buriiıı ışık yerleştirme biçimlerinde 
aranması gereken ortak özellikler olduğu bilinmelidir. Bunun yanışım 


sah ne konstriiksiyommıın taşıyabileceği ağırlık, kontrol manasının bütün 
sahneyi güreli i lecek biçimde yerleştiril meal, ara devre bağlantıları ve kul 
laııılaıı malzeme (Spot, priz, tiş, kablo. ..v.b.) standartları da. üzerinde dik 
katle durulması gereken konulardır. 

Dikkat edilmesi gerekli bir diğer konu da zurnan zaman oldukça kar¬ 
maşık kullanım özelliklerine sahip kontrol masalarına uzman kişilerin se 
çi İme sidir. 

Daha önce de belirtildiği gibi sahne ışıklandırmasındaki birinci amaç 
sahnede oluşan olayların açık '•«Ç*k görülmesini sağlamaktır. 

İşıklandırma, sahnede değişik yon ve açılardan yapılmasına karşın ye 
netlikle ışık kaynaklarının yönü izleyicinin bakış açısından olur. Dansçı 
sahne önünde de, şaline arkasında da otsa, lemel ışık kaynaklarının yönü 
dansçının yüzünü karşıdan 45° lik açıyla görmelidir Böylelikle diğer 
dansçılarda ya da sahne arkasında istenmeyen göl eder oluşması tehlikesi 
ortadan kalkar. (ŞhKIL28) 

Renkli ışıkları doğrudan dansçılar üzerine vermektense etkiyi arttıra 
bilmek için, tepedeıı ve yandan 45° lik açıyla, sahnenin merkez hatlına (I 
- 5 çizgisine) 55° lik acı yapacak biçimde verilmesi daha doğru olacaktır. 

(ŞEKİL 29) 

Sahnede özel ışık elekıleri gerektiren danslar dışındaki grup dansların 
da ışıklandırma düzeyi sahnenin belirlenmiş her alanımla eşit biçimde <ıl- 
maltdır.(ŞEKİL 30) 

Şekil 28 de görüldüğü gibi A.B.C. D ışık köprülerinden 45° açıyla ve¬ 
rilen ışıklar dansçının yüz lıalımdaki Q noktasında 55°, I* nokusıııda ise 
en az 35° lik l>iı açı yapar. A noktasından verilen ışık Q - Palanını. R m*k- 
tasıııdau verilen ışık P - R alanım. C noktasından verilen ışık R S alanı¬ 
nı. D nokıasından verilen ışık da S I alanını aydınlatır. 

Şekilde ayrıca ışık köprülerinin sahneden yükseklikleri (112 ve H) ile 
aydınlattıkları alan arasındaki bağıntıyı da göstermekledir. Al ve BI ışık 

kaynakları dr AH ve CL> aydınlatma alanlarının İlimli ilaha az «şık kayna- 

•* • 

ğı ile «ydınlatılabilmcktcdir. 

Beyaz ve renkli ışık kaynaklarının ışık köprüleri ii/erinıle yerleştirilme 
biçimi ımceden bir şemada planlanmalıdır Şekil 30 da bir H.dkdansları 
Gösterisi için diJ/.enleneti Örnek bir şema görülmektedir. 



Şekil 28 



Şekil: y> 







Şekil: 30 


Işık Kaynaklanılın Çeşitleri: 

Işık köprülerine ya da özel ışık etekli elde edilmesi gereken mekanlara 
yerleştirilen ışık kaynakları, kullanım »rmıc ura hizmet eder nitelikle olma 
lıdır, Rıı nedenle ışık kaynaklarını tanımak ve hangi amaca hizmet eder nı 
içlikle okluklarım bitmek gereklidir. lîjbKIL 31) 

a. Uns Spot i ıı; »t ı Mercekli Sput): Aynalı ya da »ymuı/ olmak üzere iki 
yeşimi. Aydınlatma »ilânı lâmbayı ya da merceği Imreket ettirerek değişti 
rilcbiliı 

b j Frriwl SfHUİighr. Mercekli spot gibidir. Ancak aydınlatma alanının 

hatları yumuşaktır. 

e Pn/Jite Sporlight: Keşkin hatlı r ancak maske onıieü ve diyaframlarla 



aydınlatma alanı değiştirilebilen ışık Kaynağı. 

d tiif/h'ol SpoiUçht (Değişik odak uzaklıklı mercekli spot): Keskin 
Katlı ancak iki çltt örtücü aracılığıyla göl yelerin sertleştirilip yu mu sacı la 
bildiği ışık kaynağı. 

c. ttefickıör Sporli%tı? t Ay mıh sjn>i ı: Aydınlatma alanı. ışık kaynağı ive 
fisindeki ozel yansıtıcı «y mı l.ır yu da lambalar hareket ettirilerek değişti 
t ilebilen ışık kaymığı. İzleme sjioıları hu tur spotlardandır. 

d. Giyinme ve 

Halkdansları Giy sileri: 

İlk çığlardan hu yana giyinmenin 
asıl amacı vucudu korumak ve Or- 
liinmcklır. Irısaıılaı doğa koşullarına 
uygun olarak soğuğa karşı kalın, 
sağlam vr koyu mııklı malzeme kul 
lamıkcıt. sıcağa karşı ince ve. açık 
renkleri yeğlemiştir. 

İnsanların kullandıkları ilk mal¬ 
zemeler nlcIUfldiıklera hayvanların 
derileriydi. İnsan bunların ıl/erlne 
diktiği muska, tılsım gibi kendisini 
kötü ruhlardan koruyacağına, ona 
güç vereceğine inandığı şeyler, bcıı 

/eri amaçlarla derisine İşlediği dövmeler, kulak ve bunuma Utktığı taş, ke¬ 
mik ve metal parçalarıyla da takılar ve süslenmeler ortaya vıkiı, 

İlk çağlımla giysilerin birbirlerinden pek farkı yoktu. İnsanlar bulabil¬ 
dikleri ilk malzemeleri kullanıyorlardı /amanla giysilerdeki biçim. ııre- 
lim gücünün seviyesine ve toplumun sosyal yapısına bağlı biçimde geliş¬ 
me göstererek giyenin sosyal durumunu, yaşını, kişiliğim, ekonomik du¬ 
rumunu ve toplumdaki yerini (statü) kısacası "vaşam biçimi"ri\ belirleyen 
toplumsal biı "riiyu” olmuştur. 

Özellikle Ona Çağ’da efendilerine giysi dikmekle görevli kişiler, ortak 
ve tek tip ınaJzemc kullandıklarından, günümüze de yansıyan ulusal gıy 
silerin belirlenmesinde büyük rol oynamışlardır 

(iiysi. bir dansçının dansını ve hareketlerim anlamlandıran en önemli 


a 

I -ens Spotlıghı 

D 

f rcsnel Sppclight 

O 

Profile Spoılight 

C3 

Bifocal Spoılight 

a: 

Refkctoı Spoılight 


Şekil: 31 
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unsurdur. Dansçı ilanının karakterini. hareketlerini, jest ve mimiklerini 
üzerindeki giysiyle bir bütün olarak, uyumlu bir biçimde yorumlar. 

Giysi, dansı yorumlanan ydrcniıı. halkın gerçek geleneklerini de sim 
gclcr. Bu nedenle dansçının vücuduna, yörede kullanılan renklere, dansın 
anlamına uygun olmayan giysiler dansı olumsuz etkiler. 

Halkdnnsları için hazırlanan giysiler stilize olarak, dansçının dansım 
etkilemeyecek, hareketlerini kısıtlamayacak, çabucak giy ilebilecek bı 
çimde olmalıdır. Giysilerde genellikle kolların yukarıya kaldırılması sıra 
sında eteklerde yukarıya kalkar. Bunu önlemek ve dansçıya rahat lıarekec 
olanağı sağlamak için koltuk altları açık olarak dikilmelidir Dikişler, her 
hangi bir sökülme olasılığına karşı sağlam olmalıdır. Dansçıların li/iksel 
olarak eşit olmayan bacak, kol ve gövde uzunlukları giysilerde yapılacak 
uzatma ya da kısaltmalarla giderilebilir. 

Giysi kumaşları seçilirken otanlıkliği korumak uğruna ağır, dansa ve 
tere dayanıksız, çok pahalı ya da çok ucu/ kumaşlar kullanmak doğru de¬ 
ğildir. 

Sahne giysileri mümkün olduğu kadar düz renklet de olmalıdır. Karışık, 
küçük çizgili, alacalı renkler, sahnede ışık ulunda özelliklerini yitirirler. 
Önemli ve görülmesi gerekli gıvsı parçalarının ortaya çıkması için kont¬ 
rast renkler seçilmelidir. Örneğin kırmızı yanma san. san yanına mavi, 
mavi yanma tünmen .gibi. 

Giysi renkleri sahnede çeşitli renklerdeki ışıklar ulunda değişirler. 
Bunların değişme biçimleri şeyledir 

♦Mavi ışıkta kırmızı, mora dönüşür. Sarı, kahvcıengiyc: Mor. mavim¬ 
si olur; Mavi, daha da zenginleşir. 

•Kırmızı ışıkta mavi ve yeşil biraz kararır. Sun. turuncuya dönüşür; 
Mor. kırmızılaşır; Kırmızı dalın da zenginleşir 

*Sarı ışıkla kırmızı turuncuya dönüşür Mavi, hafif kahverengi bir renk 
alır; Mor. grimsi |>embeye dönüşür. 

♦Yeşil ışıkta mavi hafifçe kararır. Kırmızı, kahverengiye dönüşür; Sa¬ 
rı. koyu yeşil bir ton alır; Mor, kahverengi olur. Yeşil daha da zenginleşir. 

Dansta istenilen renk tonlamasını elde edebilmek amacıyla giysi rengi 
ve ışıklandırmanın birlikçe düşünülmesi gerekir. Başarılı bir giysi ve ışık¬ 
landırma düzenlemesi dansa derinlik kazandırır, uç boyutluluk ve canlılık 
getirir. 

Dans ayakkabıları günlük giyilenden daha farklıdır. Ayağı dans sırasın 
da rahatsız eiıtıevecek, rahat ve yumuşak demlen yapılmalıdır 
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HaJkdanslarında cn önemli giysi |>»rçnlarııulan hm de baş giysisidir. 
Baş giysisi lek ya da çok parçalı olabilir. Çok parçalı olduğunda giyilme¬ 
yi kohıyla kırmak «ınacıyln parçalar birbirlerinin üzerine monte edilmeli, 
rek parça İmline geliriImdiılir. Tek parça bas eisileri dc eğer bağlanması 
gerekiyorsa yine giymeyi kulayla)iırmak amacıyla bağlanarak monte edil 
indidir. 

e. Halkdanslarıııd» Şaline Makyajı: 

Siihııc gösterilerinde dansçının görünüm eücunii artman, en az ışıklan 
dırma ve giysi kadar (inemli bir diğer unsur da "AtoAya/'dır. Bir başka de 
yişlc makyaj, giysi ve şıklandırma lıiı bulundur, birbirlerinden ayrılamaz 
lar. 

Yoğun ışık düzenlemesi altında cn sağlıklı, belirgin yüzler bile görünü 
münii kaybeder, soluklaşır, hasla lıiı İmi .ılır. Makyaj, dansçının anlatımı 
ııa. hareketlerinin bütünlüğüne büyük ölçüde katkıda bulurun Dansçının 
dansta kullandığı yüz mimiklerini urluya çıkıım; izleyicinin dikkatim 
dansçıya yönlendirir. Kısaca dansçıya kişilik ka/Jtııdını 

Dansçılara uygulanacak standart makyaj, topluca yapılım hareketlerin 
dc uyumlu olmasını ve birlikteliğim sağlar. 

Solo ynjıan dansçılarda ise uygun bir biçimde yapılan makyaj Ih ilmisin 
ve ıbııısçıııııı karakterinin daha iyi ortaya çıkarılması miinıkun olacakı ır. 

Sahne makyajında ılu/un ay adanması çok önemlidir Yeterli sahne ay- 
dmlninıası bulunun salııııbınbı, arka sıralardan görünmemesi kaygısıyla 
yapılan abandı makyaj, öıı silahınla oturanlara son derece çirkin, tiksin 
dinci gelecektir ön sıralarda ouıranlm için yeieıli görünen makyajda da 
dansçıların yüzü arka sıralardan tanınma/. «ılgını bir hiçimde görünecek¬ 
tir. 

Ancak yctvilı sahne aydınlanılası bııluımnıvıııı salonlarda dansçılara 
uygulanacak makyaj da aydınlatmanın azlığı nrammla arttırılmalıdır. 

Uıı halkdansiarı topluluğunda her zurnan profesyonel makyaj sanatçısı 
bulundurulması güçtür. Bu nedenle dansçıların kendi makyajlarım kendi 
lenııin yapabilmeleri gerekil. 

Dansçılara Standard makyaj tekniği kazandırmak amacıyla makyajın 
nasıl uygulanacağı aşağıda adım adım açıklanmaya çalışılmıştır 

Sözii edilen bu tekniği uygulamaya geçmeden önce her dansçının ken¬ 
di yıl/ fizyonomisini (elmacık kemikleri şakak, burun, kaş. kirpik, gözler 


çene ve dudak yapılarını) çok »y» tanıması gereklisini belirtmekte yarar 
bulunmaktadır. 

Makyaj» banlamadan önce makyaj odasının iyi dıi/cıılenmesl gerekli 
dır. Makyaj aynası İyi aydınlatılmalı vc makyaj yapanın vııcuılııııdart yak¬ 
laşık 150*.in ıı/iikı.ı Inılıııınıasıııa dikkat edilmelidir 

Makyaj sırasında kullanılan allık, rimel, ruj vc fondöten sıibi rnnl/cını?- 
leriıı renklen dikkatle seçilmelidir. Çunkii bu malzemelerin renkleri dc 
renkli sahne ışıkları altında rcıık değiştirirler. 

♦Saman sarısı, sarı veya kehribar rengi ışık alımda, iuj ya da allık, to 
mum bağlı olarak turuncuya dönüşür, Kahverengi daha koyu bir renge dö¬ 
nüşür; Mavi, yeşile dönüşür; Koyu yeşil, açık kahverengi olur; Mavi, ko¬ 
yu aıduvaza dönüşür; doğal fondöten işe uçuk benizli gösterir. 

“Kınııızı ışık altında allık ve ruj rengi solar. Mavi, moıa dönilşiir; Açık 
kahverengi, ımnamiyle kaybolur; Koyu yeşil, sarımsı bir hal alır; Kahve¬ 
rengi. daha koyulaşır; doğal fondöten ise soluk turuncu renge dönüşür. 

♦Mavi ışık altında allık vc ruj moru dönüşül Koyu allık siyahı mor bir 
İmi alır ve hatta yanaklarda kirli benekler oluşabilir. Ruj. siyahlaşır; doğal 
fondötenler dc mora dönüşür 

«Yeşil ışık altında allık ve ruj, kahverengine dönüşür. Kahverengi, si 
yalılaşrr. doğal fondöten ise yeşilimsi bir reıık haline gelir 

Dansçı uygulayacağı makyaja çok Özen göstermelidir İyi sonuç alabil¬ 
mek için malzemeler kaliteli seçilmeli ve yu/e çok titizlikle uygulanmalı 
dır, Dm isçi Sahneye çıktığında onu izleyenler içiıı ne kadar çok hazırlık 
yapıldığı, ne im malzeme kullanıldığı, ne kadar zumun huroımlığı çok 
önemli değildir İzleyici içiıı oııenıli olan sonuçtur iyi mu l/.e menin ve iyi 
bir uygulamanın iyi soııuc vereceği unutulmamalıdır 

Bayatı dansçılar için makyaj uygulaması: 

Kullanılacak malzemeler; 

*Yil/lı bitmek için kullanılacak astar fondöten. 

♦Makyaj süngeri. 

♦Highlight (Koyu Ikilgeleıi açmak için), 

* Shading (Gölgelendi ı meler içiıı), 

♦fondöten, llıghlıght vc Shading uygulamaları için fıtÇAlar (3*'K) 
Kının vır uı/ allık. 

*Göz fan (Beyti/ ve kuyu mavi), 

Öııdra ve pııdra ponjıoııu 



KRVOLAN firmamın, profesyonel sahne makyajı iyin hazırladı# mak¬ 
yaj nı al zc melen 


f Kaş kalemi (Siyah ve koyu kahverengi). 
‘Göt kalemi (Siyah ve koyu kahverengi ı, 
♦Rlınel (Siyah ve kahverengi), 

‘Takımı kirpikler» 

•Makas. 

‘Kirpik yapışkanı. 

•Kirpikleri yerleştirmek için kürdan. 
"Cımbız, 

-Ruj. 

"Dudak parlatıcı krem 
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Uyguluma: 

I. Uygulamaya haşlamadan önce yüzünüzü sabunla güzelce yıkayıp 
kurulayın. 

2 fondöteni bililin yüzünüze. makyaj süngeri yardımıyla eşit bir bi¬ 
çimde yayın, 

3. Göz altındaki kırışıklıkları vc morlukları, dudak, alın ve burundaki 
derin çizgi ve yarıkları kapatmak için fondöten rengine uysun Highliglıt 
ııygubıyııı, 

4. hğer krem allık kullanacaksanız yüzünüzü pudralamadan önce, yine 
makyaj süngeri yardımıyla elmacık kemiklerinizin tam altından bağlaya¬ 
rak, kemik yapısına göre hafitçe yukarıya doğru devam edin.(kız allık 
kullanacaksanız aynı işlem» yüzünüzü pudraladıktan sonra yapını Yüzii 
niız çok yuvarlaksa bu uygulama tekniğinden kaçınarak allığınızı normal 
yanak renginin olduğu bölgeye sürün. 

5 Beyaz farınızı göz kapağının alı lıÖllJmüne. kirpiklerin üstünden göz 
çukuruna kadar kalınca sunin. 

(>. Üç boyutlu bir göz elde edebilmek için koyu mavi renkli fan. beyaz 
farın bitliği yerilen -kemik yapısını izleyerek- göz çukuruna, kakların biı 
lıği yere kadar uygulayın. 

7. Bütün yüzünüzü pudra ponponu yardımıyla, sürtmeden, hafif vuruş¬ 
larla. saydam pudrayla pudralayın. 

K Pudranın fazlasını fırçalayın. 

9. Sivri açılmış kuş kalemiyle kuşlarınızın ince bölgelerini doldurun. 
Yalnızca açık renk kılları koyulaştırın Hafif dokunuş tekniği kullanarak 
düzgün bir lıal alması için uygulama soımnda fırçalayın. 

10. Yine sivıı açılmış göz kalemi ile gözlerinizin ballarım belirleyin 

11 Rimeli alı ve üst kirpiklerinize uygulayın 

12. Göz ölçülerinize uygun kesilmiş takma kirpikleri dikkatlice düzel 
terek ameliyatlarda kullanılalı yapışkanı sıiruıı. Kirpik diplerini derinize 
değecek biçimde yapıştırın. Göz kapağınıza ya da kirpiklerin üstüne asla 
yapıştırmayın Rir kimlim yardımıyla kirpik diplerine bastırın ve göze za 
rar vermemek için çok dikkatli oluıı. 

13. Şimdi allık fırçasıyla daha ünce krem allık suıdugunıiz yere toz al 
lık sunin. Sonra canlı doğal ve tatlı bir görünüm elde etmek için fırça yaı 
dımıyla hafifçe çenenize, alnınıza vc hatta göz kapaklarının cn dış kısmı¬ 
na. kaşın altına allığınızı uygulayın 

14. Dansçılar için, yapılan bu makyaja uygun, önceden belirlenen ruj 
rengi uygulayın. Dudak parhılıcbiııı çok hafif olarak şiirlin vc dııdak ke¬ 
narlarım dudak kalemiyle yine hafifçe çizin 

15 Makyajınızı kontrol ettikten sonra malzemelerinizi toplayın, masa¬ 
nızı vc etrafını temizleyin 
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Uı, Şirinli kusııım giymeye vc dansa hazırsınız 


Erkek dansçılar için makyaj uygulaması: 

Kullanılacak malzemeler: 

♦Şampuan 
" Hondöten. 

4 Makyaj Mirleri. 

♦Ilighlight (Koyu bölgeleri açmak ıçmj. 

♦Shading ((iblgclendirroclcr için). 

•Birkaç adet fırça (.VH) 

“Krem ve u>z allık. 

* Pudra.. 

“Pudra ponponu. 

4 Kıı$ kalemi («aç rengine uygunj 
♦Saç jölesi. 

♦Tarak ve firça 
♦Saç kurutma makinaaı. 

lygulamıı: 

1 Uygulamaya başlamadan önce saçlarınızı vc yüzünü/» şampuanla 
güzelce yıkayıp temizleyin. 

2. Saçlarınızı bir parça jcıleleverek kurutun. 

3. Temizlenip kuıutulmuş yüzünüze. makyaj süngeri ılc I ondüleni iyice 
yayarak uygulayın 

4. Goz »Ilımla koyu halkalar varsa Highlight kullanarak kapalın. 

5. Krem atlısı yüzünüze ö/enle yayın. 

f.. Slıading'le burun kcnnrlunıu/4 yapacağınız gölgelendirme, burnun 
genişliği vc büyüklüğü ile orantılı olmalıdır. 

7. Yüzünüzü pudra ponponu küllimtırak lıalit dokunuşlarla pııılıâlayın. 

8. Pudranın I »/.lasını fırçalayın 

9 Ruııiıı yüzünüze toz allığı uygulayın. Uüncş ışınlarının en çok vur 
du£u çene. >ak.ık komikleri, yanak ve alın koyııl»i}lınlıııalıdır. 

10. Saçlarınızı tarayıp fırçalayın, 

11. Makyajınızı kontrol ellikten sonra malzemelerinizi toplayın, mart 
nızı vc etrafını temizleyin 

12. Şimdi kostüm giymeye ve ilansa hazırsınız 
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